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2. Charakteristika vzdélavaciho zarizeni

2.1.  Charakteristika Skoly
2.1.1. Uplnost a velikost $koly

Historie nasi Skoly saha az do roku 1930, kdy byla zfizena, jako jedna z prvnich na Moravé, 1 tfida pomocné Skoly.
Hlavni ¢innosti Skoly je poskytovani vychovy a vzdélavani zakim se zdravotnim postizenim.

v w v

Pravnicka osoba vykonava Cinnost téchto skol a Skolskych zatizeni:

1. Zakladni Skola
Kapacita : 195 zaka cilova: 195 zaka  1ZO: 110 004 663

Obory vzdé€lani podle Klasifikace kmenovych oborti vzdélani a Rdmcové vzdélavaci programy:

79-01-B Zakladni skola
1. 79-01-B/001 Pomocna Skola

denni forma vzd¢lavani délka vzd€lavani: 10 r. O més.
nejvyssi povoleny pocet zakt v oboru: 50
dobihajici obor

2. 79-01-B/01 Zakladni $kola specialni délka vzdélavani: 10 r. 0 més.

Denni forma vzd¢lavani
Nejvyssi povoleny pocet zakl v oboru: 50



79-01-C Zakladni skola
3. 79-01-C/001 Zakladni Skola

denni forma vzdé¢lavani délka vzdélavani : 9r. 0 més.
nejvyssi povoleny pocet zaka v oboru: 160
dobihajici obor

4. 79-01-C/01 Zakladni §kola
denni forma vzdé€lavani délka vzdé€lavani : 9r. 0 m¢s.
nejvyssi povoleny pocet zaka v oboru: 160

2. Skolni druZina
Kapacita : 12 zakd  cilova : 12 zaka
1Z0: 110 004 671

3. Pripravny stupen zakladni Skoly specialni
Kapacita : 20 zaktt  cilova: 20 zaka

Skolni budova na ul.1.maje stoji ve stiedu mésta a byla postavena jako $kola pied 100 lety. Od roku 1974 se v této budové vzdélavaji Zaci se
specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Budova byla pribézné rekonstruovana,vybudoval se sklenik a $kolni hfisté. Budova je v majetku kraje.

V budové jsou ttidy, télocvicna, Skolni dilny-dievodilna, ,kovodilna, strojovna, cvi¢né Skolni kuchynka, keramicka dilna, poc¢itaCova ucebna.
Sidli zde vedeni skoly.

Odloucena pracovisté:
1. Husova 642, 768 21 Kvasice
V jednom z pavilonti ZS v Kvasicich méa nase §kola 2 tiidy. Zaci jsou klienty Domova pro osoby se zdravotnim postizenim Kvasice /DZP/.
Ztizovatelem ZS v Kvasicich je obec Kvasice. Budova ma bezbariérovy vstup do budovy i vytah.Ve $kole mame pronajaty 2 tiidy a
vyuzivame rovnéz Skolni té€locvi¢nu. Tridy jsou prostorné, vybavené tematickymi pracovnimi koutky,specidlnimi lavicemi a zidlemi,
specidlnimi eduka¢nimi,reeduka¢nimi a kompenza¢nimi pomickami i vypocetni technikou. Ve tfidach se vzdélavaji Zaci s riznou hloubkou
mentalniho postiZeni, zaci se zrakovym postizenim,zéci s autismem a zaci s kombinovanym postizenim.
S vedenim Skoly 1 se zaméstnanci mame velmi dobrou spolupraci. Vyucujici a zaci zakladni Skoly ¢asto zvou naSe zéky a pani ucitelky na
spolecné akce.Nasi z4ci jsou tak vhodnou formou zaclefiovani do Sir$i spolecnosti.




2. Kromérizska 304, 768 21 Kvasice

Zde se nachazi Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Kvasice, ktery je soucasti sité zatizeni socialnich sluzeb poskytovanych
Socialnimi sluzbami Uh.Hradisté,p.o. .Zfizovatelem poskytovatele je Zlinsky kraj. DZP ma kapacitu 26 mist.

Budova DZP prosla v roce 2009 komplexni rekonstrukei, ma bezbariérovy ptistup i vytah. V DZP mame pronajatu 1 mistnost. Ve tiid¢
vzdélavame zéky s kombinovanym postizenim. Ttida je vybavena specialnimi lavicemi a Zidlemi, tematickymi pracovnimi koutky,
specidlnimi eduka¢nimi, reeduka¢nimi a kompenza¢nimi pomiickami. DZP poskytuje zakiim odborné rehabilita¢ni zdzemi.

3. Riegrovo n. 142, 767 01 Kromériz

Budova a okolni pozemek je majetkem mésta Kroméfiz. V budové jsou tfidy, malé télocvicna a Skolni cviéna kuchyiika. Svou ¢innost zde
realizuje 1 1 oddéleni nasi Skolni druziny. V aredlu mame Skolni zahradu.

4. 768 72 Chvaléov 830

NaSe skola zabezpecuje Skolni vzdélavani i v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim Javornik, Chvalcov.

DZP Javornik je soucasti sité zafizeni socialnich sluzeb poskytovanych Socialnimi sluzbami Uh.Hradi$té,p.o. .Zfizovatelem poskytovatele je
Zlinsky kraj. DZP ma celkovou kapacitu 123 klientl na celoro¢ni, tydenni a denni pobyt. DZP Javornik je nov€ vybudované zatizeni -byl pro
klienty otevien v roce 1994.Zatizeni tvoti hlavni budova a samostatné pavilony. VSechny budovy jsou bezbariérové.

V hlavni budové mame pronajaty 2 prostorné tfidy.

Vzdélavani poskytujeme zZakiim s riznou hloubkou mentélniho postiZeni, zdkiim s autismem, zaklim se smyslovym, télesnym 1
kombinovanym postizenim.

Vybaveni tfid odpovida postizeni zaki— specidlni lavice a Zidlicky, tematické pracovni koutky, specidlni edukacni, reedukaéni a kompenzacni
pomtcky, temna komora pro rozvoj zrakového vniméni, vypocetni technika.

2.1.2. Vybaveni Skoly

dvou tfidach v DZP Javornik na Chvalcové,ve dvou tfidach v budové Zakladni Skoly v Kvasicich a v 1 tfidé v DZP v Kvasicich.

Vsechny tiidy a pracovny odpovidaji hygienickym pozadavkiim pro vzdélavani.

Vyuka probiha mimo tfid i v télocvicnach,na skolnim htisti,ve Skolnich dilnach,ve skleniku,ve Skolni cviéné kuchyni,v pracovné informatiky,
v keramické dilné€,na Skolnim pozemku.

Materialni vybaveni skoly je na dobré urovni, priitbézné€ dochazi k jeho obnove. Podle finan¢nich moznosti doplitujeme vhodné ucebni
pomucky a didaktickou techniku.

Pedagogicti pracovnici zpracovali a podali projekt do oblasti podpory 7.1.2 Rovné ptilezitosti déti a zakt, vetné déti a zakh se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami financovany z prostfedkit ESF. NaS§ projekt ,,ZvySovani kvality péce o zaky se zdravotnim postizenim* byl schvalen



a bude realizovan od listopadu 2010. Cilem projektu je mj. zkvalitnéni podminek pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
s ohledem na stupeii a druh postizeni /nové edukacni,reedukacni a kompenzacni pomicky,nové vytvorené vyukové materialy/.

Ttidy Zakladni Skoly specialni jsou vybaveny pomuickami,které umoziuji nejen vyuku,ale 1 terapie/kulickové bazény,rehabilitacni
mice,zvukové a manipula¢ni pomucky apod./

Pocitacova ucebna je vyuzivana nejen k vyuce zékladi informatiky,ale i ve vyuce dalSich predméta.

Ve skolni druziné pracuje jedno oddéleni.Pro svou ¢innost ma vybudovany vlastni prostory.

2.1.3. Charakteristika pedagogického sboru

V soucasné dobé tvoii pedagogicky sbor ucitelé, vychovatelka, asistenti pedagoga a asistenti pedagoga pro Zaky s autismem.

Vétsina pedagogickych pracovnikt splituje kvalifikacni predpoklady.Ostatni si vzdélani dopliuji.

Ve skole pracuji vychovni poradci pro 1.stupen a 2.stupen,vychovny poradce pro profesiondlni orientaci, preventista negativnich jevd,
metodik ICT.

Ucitelé pribézné absolvuji dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil v riznych oblastech a vzdélavani v oblasti kariérniho ristu.

2.1.4. Charakteristika zaku

V casti Zakladni Skoly specialni je vétSina zakli umisténa na tydennim nebo celoro¢nim pobytu v Domovech pro zdravotné postizené.
Zarazovani zaki do nasi Skoly doporucuje KPP Zlin,pracovisté Krométiz, SPC Krométiz a SPC Zlin.
Ve skole se vzdélavaji zaci s celym spektrem zdravotniho postizeni — zaci s riznym stupném mentalniho postizeni,zaci se smyslovym,

télesnym postizenim, Zaci s autismem, Zaci s kombinovanym postizenim.
2.1.5.  Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaki
Bezpecnost a ochranu zdravi zak zajistuji predevsim pedagogicti pracovnici Skoly.

Skolni fad upravuje podminky zaji§téni bezpeénosti a ochrany zdravi 7aki a jejich ochrany pied socialné patologickymi jevy,pied projevy
diskriminace,nasili a neptatelstvi.



Pedagogicti pracovnici vychazeji zejména z rizik mozného ohroZeni Zaki pii vychovné vzdélavacich €innostech v jednotlivych
pfedmétech a pfi ucasti zakt na akcich potddanych skolou,s ptihlédnutim k veku zakd, k jejich motorickym schopnostem a
dovednostem,k dusevni vyspélosti.

Zaci jsou, podle irovn& svych schopnosti, pravideln& seznamovani s nebezpeéim, které by mohlo ohrozit jejich zdravi.

Skola klade dtiraz na bezpeé¢nost zejména pii vyuce TV, pii sportovnich a turistickych akcich, pii zajmové &innosti zaka, pii akcich
konanych mimo Skolu /napft.divadelni piedstaveni/, pii dopravnich vychové /vyuka na dopravnim hiisti/,pti soutézich, o piestavkach, pii
ptechodu zaki z jedné budovy do jiné budovy skoly nebo pii prechodu 74kt do skolni jidelny.

2.1.6. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola zapo¢ala s projektovou ¢innosti s cilem zlepsit materialni podminky pro vychovné vzdélavaci innost na viech pracovistich skoly.
Projekt ,,ZvySovani kvality péce o Zaky se zdravotnim postiZzenim* bude realizovan v obdobi od 1.11.2010 do 30.6.2012.

2.1.7. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

vvvvv

vvvvv

Ve $kole provadgji praxi studenti VOS Kroméfiz a studenti z riiznych pedagogickych fakult.

Skola organizuje besedy s predstaviteli stfednich $kol pro usnadnéni rozhodovani zakd o budoucim povolani.

Rodice jsou o pritb¢hu a vysledcich vychovné vzdé€lavaci Cinnosti zakl informovani prabézné v zakovskych knizkach,v deniccich,

pfi konzultacich, na tfidnich schiizkach.

Vysledky prace prezentuji Zaci mj. napt. na Dnech otevienych dvetich, na Skolnich akademiich nebo ve §kolnim Casopise.

Rodi¢e mohou po ptfedchozi dohod¢€ navstivit vyuku, mohou se informovat telefonicky,individualné si sjednat schiizku s pedagogickymi
pracovniky.

Ve skole ptisobi od roku 2006 tfi¢lenna Skolska rada.

2.1.8. Partneri

Hlavnim partnerem 3koly je ziizovatel — Zlinsky kraj. Skola spolupracuje i s VUP v Praze a s MSMT.



Z¥izovatel a MSMT vytvéteji dlouhodobé programy rozvoje $kolstvi,vé.§kolstvi specidlniho. Na zakladé jejich strategickych koncepci
vytvarime koncepci nasi skoly.
Dalsim partnerem je napt.Knihovna Kroméfizska a Muzeum Krométizska — svymi vzdélavacimi programy poméhaji vyucujicim

rozsifovat védomosti a dovednosti zak1, rozvijet jejich kulturni zajmy.

3.Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu ,,Nas svét*

3.1. Zaméreni Skoly
Skola je zamétfena na dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti zaki a kvality zivota s pfihlédnutim k moznostem danym povahou a stupném
postiZeni zaki, s cilem vybavit je védomostmi,dovednostmi a navyky pro prakticky Zivot.

Skolni vzdélavaci program ,,Nas svét™ je ur€en zakim se stfedné t€Zkym mentalnim postizenim.
U vétsiny zakl je STMP doprovazeno jesté 1 zrakovym, sluchovym nebo té€lesnym postizenim. Né&kteti Zaci maji poruchu autistického spektra.

Skolni vzdélavaci program, N4 svét“je vypracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro obor vzdélani zakladni $kola specialni
—dil L.

SVP ,Nas svét“ klade diiraz na rozvoj individualnich schopnosti Zéka, je podkladem pro vypracovani Individualnich vzdélavacich pland /IVP/ a
pro vypracovani Plant individualniho rozvoje /PIR/ Zakd.

Zaky do nasi Skoly doporucuji Skolské poradenska pracoviste.

Prioritou je nejprve dikladné poznani Zdka,maximalni pomoc pfi jeho adaptaci na nové Skolni prostiedi,diraz je kladen na rozvoj hygienickych a
pracovnich navyki,vytvareni pozitivniho vztahu ke §kolni praci,na rozvoj komunikace. Klicovym tkolem je, pomoci pozitivni motivace, rozvoj
motorickych a pracovnich dovednosti.

NaSim cilem je rozvijet jejich kompetence i v oblasti socialni, posilovat jejich volni vlastnosti

Zameérné vytvarime situace,kdy mohou zaci zazit uspéch /pii vyuce i v zajmové Cinnosti/. Zaméfujeme se 1 na praci v oblasti prevence
negativnich jevi.

Cilem je, vybavit zdky dovednostmi /dle jejich individudlnich schopnosti/, které je pfipravi co nejlépe na prakticky zivot, v¢. moznosti
pokracovani v dal§im vzdélavani v Praktické Skole.
Zak by mél :
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- zvladnout dorozumivéni s okolim / verbalné ¢i neverbalng/

- na podnéty a problémové situace reagovat pfimérenym zplisobem

- v mezich svych moznosti byt co nejvice samostatny v oblasti sebeobsluhy (osobni hygiena, stravovani, oblékani)

- se podle svych schopnosti zapojit do spole¢nosti, byt schopen spolupracovat, ptizplisobit se jednoduchym pravidlim a normam,
respektovat préci a uspéchy vlastni i druhych

- umét vyjadfit své pozadavky a potteby,uvédomovat si sva prava,napliiovat své povinnosti

- uvédomovat si vlastni identitu,0osobni spokojenost, projevovat pozitivni city /k lidem, k okolnimu prostiedi,k ptirode/

- umét chranit vlastni zdravi i zdravi jinych

- byt ohleduplny k jinym lidem, umét poznat a tolerovat odliSnosti riznych skupin ve spolecnosti

3.2. Zabezpeceni vyuky Zakt s kombinovanym postiZenim

K zajisténi optimalnich podminek pro rozvijeni védomosti,dovednosti a navykt zakid s kombinovanym postiZzenim se vypracovavaji
Individuélni vzdélavaci plany /IVP/ nebo Plany individudlniho rozvoje /PIR/.

Pti rozvijeni védomosti, dovednosti a navykl zaki jsou uplatiiovany vhodné podplirné a terapeutické metody a formy préce, vyuzivaji se
specidlni edukacni,reedukacni a kompenzaéni pomicky.

Vzdélavani Zaki s télesnym postiZenim

Vzdélavani probiha s piihlédnutim ke stupni postizeni za uzké spoluprace mezi Skolou,rodinou,DZP a odbornym pracovistém.

Pti vyuce se vyuZivaji specialni polohovaci lavice, nastavitelné Zidle /v€.specialnich klinl a zabran pro stabilizaci Zaka/,polohovaci kliny a
valce, pomucky a hracky pro rozvoj jemné motoriky, masazni pomucky pro uvolnéni svalového napéti,balanéni pomiicky pro nacvik
rovnovahy,terapeuticky bazén s kulickami,drzaky psaciho nacini, specidlni klavesnice k ovladani PC apod.

Vzdélavani Zaku se sluchovym postiZenim
Vzdélavani probiha s pfihlédnutim ke stupni postizeni za uzké spoluprace mezi Skolou,rodinou,DZP a odbornym pracovistém.

Pti vyuce se podle potieby vyuziva znakovy jazyk, piktogramy,ozvucené pomicky pro stimulaci zbytka sluchu.

Vzdélavani Zaki se zrakovym postiZenim
Vzdélavani probiha s piihlédnutim ke stupni postizeni za uzké spoluprace mezi skolou,rodinou,DZP a odbornym pracovistém.

10
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Pti vyuce se dle potieby vyuziva Braillovo pismo, ¢teci lupa,pomucky a hracky pro rozvoj taktilniho vnimani,PC programy s hlasovym
vystupem, pohyb v prostoru s vyuzitim slepecké hole,trojrozmérné predméty pro prakticky zivot,pfedméty s kontrastnimi barvami,reliéfni
obrazky,ozvucené pomicky pro nacvik smérového slySeni a pohybu v prostoru.

Vzdélavani Zaki se zavaZznou poruchou reci

Vzd¢€lavani probiha s ptihlédnutim ke stupni postizeni za tzké spoluprace mezi Skolou,rodinou,DZP a odbornym pracovistém.

Pti vyuce se dle potieby vyuzivaji piktogramy ke komunikaci,znak do feci,specialni pocitacové programy pro rozvijeni feCovych,sluchovych
a zrakovych schopnosti.

Vzdélavani zaku s poruchou autistického spektra

Vzdélavani probiha s pfihlédnutim ke stupni postizeni za uzké spoluprace mezi skolou,rodinou,DZP a odbornym pracovistém.

Pti vyuce se zakiim vytvati pro né srozumitelné podminky pro ziskavani informaci — strukturované uceni,vizualizace,specialn¢ upravené
prostiedi /koutky/,TEACCH program apod.

o

3.3.Zabezpeceni vyuky nadanych Zaki

Pti vyuce budou pedagogicti pracovnici rozvijet individualni nadani zaka.

3.4. Vychovné vzdélavaci strategie

Vzdélavani zakl se uskuteciiuje s ohledem na jejich individualni moznosti.
Vychovné vzdélavaci strategie vedou k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci. Jsou uplatiovany vSemi pedagogy s piihlédnutim na
respektovani osobnostnich zvlastnosti a individudlnich schopnosti jednotlivych zak.
Pro dosazeni stanovenych cili pedagogicti pracovnici :
- uplatiiuji vhodné metody a formy prace
- preferuji individualni piistup ke kazdému zakovi
- jasné¢ formuluji ve vSech predmétech ocekavané vystupy
- vyuzivaji dosavadnich poznatkd a zkuSenosti zaku
- pfi vyuce zapojuji vSechny smysly zakua /zrak,hmat,sluch — s ohledem na stupen a druh postizeni/
- vedou zéky k co nejveEtsi samostatnosti a osobni zodpovédnosti
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- co nejvice vyuzivaji praktické situace, vyuzivaji mezipfedmétovych vztaht
- preferuji pozitivni hodnoceni zaka
- s ohledem na moZnosti zaki je vedou k sebehodnoceni

K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci sméiuje veskery vzdelavaci obsah naseho SVP,jakoz i metody a formy vzdélavani a Cinnosti.

Pedagogicti pracovnici voli vySe uvedené metody a formy prace vzdy s ohledem na individudlni potfeby a schopnosti zaki,s ohledem na
jejich

osobnost a které v dané chvili zaroven povedou k rozvijeni klicovych kompetenci a tudiz i k rozvoji osobnosti jako celku.

Kli¢ové kompetence jsou rozvijeny v prubéhu celé Skolni dochézky, nejsou napliiovany izolovang, ale komplexné¢.

Na konci zakladniho vzdélavani Zak dosahuje tirovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych mozZnosti.
Kompetence k uceni
Na konci zédkladniho vzdélani by Zak mél:

= ovladat zéklady Cteni, psani a poc€itani a vyuZzivat je ke svému Zivotu i vzdélavani
= orientovat se v pouzivan ucebnice, uc¢ebnich materiald a pomucek

» dodrzovat naucené stereotypy v uceni

* mit zdjem o dal$i uceni a ziskdvani novych poznatka

= ovladat elementérni zplisoby prace s pocitacem

= uplatiiovat ziskané zkuSenosti v praktickych situacich
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Profil absolventa $koly

Kompetence k uceni

Z:ak dle individualnich schopnosti
a v ramci svych mozZnosti na konci
zakladniho vzdélavani:

e ovlada zéklady cteni,psani a pocitani
a vyuziva je ke svému vzdélavani

e pouziva ucebnice,u¢ebni material a
ucebni pomticky

e dodrzuje navykové stereotypy
uceni,snazi se o koncentraci na uceni

e chape pochvalu jako motivaci
k dal$imu uceni

e projevuje zajem o ziskavani novych
poznatki

® pouziva terminy,znaky a symboly ve
spojeni s konkrétnimi situacemi
kazdodenniho Zivota

e ovlada elementarni zptsoby prace
s PC

e uplatnuje ziskané zkuSenosti
v praktickych situacich

Vedeme Ziaka k uvédoméni si svych moZnosti, schopnosti a k vybéru vyukovych
postupii a motivujeme ho k celoZivotnimu ziskavani védomosti a dovednosti.

- volime vhodné metody dle stupné a druhu postizeni /napt. socidlni ¢teni, globalni ¢teni,
analyticko-syntetickd metoda.../
- praktickymi ukézkami, didaktickou hrou volime vhodnou cestu nacviku dovednosti

Cteni, psani a pocitani

- pracujeme s ucebnicemi, u¢ebnimi pomtickami, upfednostiujeme materialy vychéazejici
z praktického zivota

- hravou formou opakujeme a procvicujeme konkrétni dovednosti
- pozitivn€ hodnotime dil¢i kroky Z4ka, podporujeme jeho vytrvalost a koncentraci
na uceni

- kladnym hodnocenim zéka /pochvalou/ a nabidkou zajimavych ¢innosti podnécujeme
zakovu zvidavost a snahu ziskat nové zkusenosti

- ve vSech pfedmétech pouZivame spravné obecné terminy, znaky a symboly

- 7ék ziskava potifebné dovednosti praktickymi tkony s vybranymi pocitacovymi
programy, / event.textovym editorem a internetem/

- vytvafime modelové situace z praktického Zivota-Zak si hravou formou procvicuje a
upeviuje ziskané zkusenosti

13
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Na konci zéakladniho vzdélavani Zak dosahuje urovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych mozZnosti.

Kompetence k FeSeni problémii
Na konci zdkladniho vzdélani by Zak mél:

= vnimat problémové situace

= fesit znamé a opakujici se problémové situace na zédkladé napodoby a vlastnich zkuSenosti s pomoci naucenych stereotypti
= vyuzivat nauc¢ena pravidla pfimétené ke svym moznostem

» nenechat se odradit neuspéchem pfi feSeni problému

= védet, na koho se mlize obratit s Zadosti o pomoc pfi feSeni problémui

= dle svych moznosti dokazat piivolat pomoc v ptipadé ohrozeni

Profil absolventa Skoly

Kompetence k FeSeni problémi

Z:ak dle individualnich schopnosti
a v ramci svych moZnosti na konci
zakladniho vzdélavani:

e piekonava problémy pfiméfené ke
svym moznostem

e feSi zndmé a opakujici se situace na
zaklad¢ napodoby a vlastnich
zkuSenosti

e vnima problémové situace a fesi je
s pomoci naucenych stereotypt 1
ziskanych zkuSenosti

Népodobou a modelovymi situacemi zdokonalujeme stereotypy jednani podnécujici
pochopeni a vyrovnani se s problémy

- modelovymi situacemi vedeme zéka k vlastnimu feSeni jednodusSich problémi
praktického zivota

- procvicujeme se zaky osvédCené pracovni postupy
- vytvafime atmosféru divéry s moznosti svétit se dospelé osob€ s problémem

- navozujeme problémové situace v ramci vyuky a spolecné se zdky vyhleddvame o daném
problému co nejvice informaci
- drive ziskané zkuSenosti 74kl vyuzivame k prohloubeni nauc¢enych stereotypi
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e nenecha se pii feSeni problému
odradit nezdarem

e vi,na koho se mlize obratit o pomoc
pfi feSeni problémut

odpovédnost za své jednani vypéstovavame za pomoci vychovnych opatieni

pozitivnim hodnocenim soustavné posilujeme sebedtvéru zakii,navozujeme u nich odvahu
k feSeni problému

pro posileni Zakova védomi,jak danou situaci fesit, vyuzivame jejich diivéjSich kladnych i
zapornych zkuSenosti

postupné ptipravujeme zaky na bézné zivotni prekazky, na moznost nezdaru pfi feSeni
problémové situace

pratelskou atmosférou davame Zakiim moznost se bez zabran svétit se svym problémem
do feseni problémul zapojujeme i dalsi osoby ve S§kole,DZP,mimo $kolu

pomoci jiz fungujicich vztaht mezi zaky a dospélymi podporujeme u zaka schopnost se
otevien¢ projevit v krizovych situacich a pozadat o pomoc

15
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Na konci zéakladniho vzdélavani Zak dosahuje urovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych mozZnosti.

Kompetence komunikativni

Na konci zdkladniho vzdélani by Zak mél:

= v ramci svych moZnosti se srozumiteln¢ vyjadfovat, umét sdélit své potieby a myslenky

= naslouchat sdéleni druhych, rozpoznat smysl sd¢leni a vhodné€ na néj reagovat

= vyuzivat komunikativni dovednosti k ziskavani informaci a ke spolupraci s ostatnimi lidmi
* rozumét jednoduchym bézné€ uzivanym textiim a zdznamim

= zvladat jednoduchou formu pisemné komunikace

= ovladat a pouzivat prostiedky moderni komunikace (mobilni telefon, e-mail, PC, TV, ...)

Profil absolventa Skoly

Kompetence komunikativni

7.4k dle individualnich schopnosti
a v ramci svych moZnosti na zakladé
zakladniho vzdélavani:

e komunikuje s druhymi lidmi
pfiméfené svym schopnostem

e rozumi obsahu sd€leni a reaguje na
n¢ podle svych moZznosti

e vyjadiuje své pocity,prozitky a
nalady vhodnym zptisobem

Podporujeme rozvoj komunikac¢nich dovednosti v co moZna nejvétsi mire potiebné
pro prakticky Zivot.

- vyuzivame vSechny vhodné situace ve Skole k co nejsamostatnéjSimu vyjadrovani zéka

- zapojujeme zéka do Skolniho déni /rtizné Skolni akce,napt.Skolni besidky,akademie...

- povzbuzujeme zdka k praktickému pouzivani jemu dostupnych, zvladnutych
komunikaénich technik

- rozhovorem, dramatizaci, vhodné navozenymi situacemi rozvijime schopnost
komunikovat se spoluzaky, uciteli, s ostatnimi osobami ve $kole i mimo ni

- zadavame jednoduché, srozumitelné pokyny a vyzadujeme jejich adekvatni plnéni

- v rannich komunika¢nich kruzich vytvarime dostate¢ny prostor pro vyjadieni svych
pocitil a proZitki

16



17

Profil absolventa Skoly Kompetence komunikativni
e chape jednoduché,bézné uzivané - postupné rozsifujeme Skalu ndzornych ,jednoduchych ucebnich materialfi, zak si tak
texty,zdznamy a obrazové materialy postupné vytvari schopnost vyuzivat bézné texty, zaznamy a obrazové materialy
v béznych zivotnich situacich
e 7zvlada jednoduchou formu pisemné | - grafomotoricka cvieni, hry a cviceni pro rozvoj jemné motoriky
komunikace
- ve vSech pfedmétech poskytujeme prostor pro vyjadieni svych nazor ke konkrétnim
e vyjadiuje své nazory a postoje, situacim
vhodnou formou obhajuje sviij ndzor | - vytvafime pratelskou atmosféru a podporujeme tak odvahu a otevienost zaka
e vyuziva pro komunikaci bézné - préce s knihou,tiskem, event. s mobilem, praci na PC pomoci didaktickych programd,
informacni a komunikaéni
prostiedky
e vyuziva ziskané komunikacni -
dovednosti k vytvareni vztahti - zapojujeme zaky do tfidnich a Skolnich akei,soutézi

potiebnych ke spolecenské integraci
- vytvafime vhodné modelové situace, dramatizace

Na konci zakladniho vzdélavani Zak dosahuje irovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych mozZnosti.
Kompetence socialni a personalni
Na konci zakladniho vzdélani by Zak mél:

* v ramci svych moznosti se srozumiteln¢ vyjadfovat, umet sdélit své potieby a myslenky

= naslouchat sdéleni druhych, rozpoznat smysl sd€leni a vhodné€ na néj reagovat

= vyuzivat komunikativni dovednosti k ziskavani informaci a ke spolupraci s ostatnimi lidmi
* rozumét jednoduchym bézné uzivanym textiim a zaznamim

= zvladat jednoduchou formu pisemné komunikace

= ovladat a pouzivat prostfedky moderni komunikace (mobilni telefon, e-mail, PC, TV, ...)
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Profil absolventa $koly

Kompetence socialni a personalni

Z:ak dle individualnich schopnosti
a v ramci svych moZnosti na konci
zakladniho vzdélavani:

e ma zakladni pfedstavu o vztazich
mezi lidmi

e orientuje se v prostiedi, ve kterém
Zije

e podili se na jednoduchych socialnich
aktivitach

e uplatiluje zdkladni navyky
spolecenského chovani

Vedeme Zika ke spolupraci s jinymi lidmi, k akceptovani vysledkii prace své i
druhych a k pfijeti zodpovédnosti za vykonanou ¢innost.

- pracujeme se zdkladnimi informacemi:o vztazich v rodiné

- rozvijime vztahy ve §kole mezi zdky navzajem,mezi zaky a uciteli v rdmci vyuky i na
spole¢nych akcich skoly

- na ptikladech z médii, literatury a z redlniho zivota poukazujeme na problematické
vztahy

- spolupraci s ¢leny rodiny se 74k orientuje v prostfedi domova,DZP

- poznavanim prostiedi ve Skole,mimo Skolu, v DZP a postupné si cvi¢i v orientaci

- spole¢nymi akcemi ve Skole a mimo ni zak poznava i jiné prostiedi - divadlo,
muzeum,kino, obchody,

- na Skolnich vyletech,exkurzemi,ndvstévou pamatek apod. si Zaci rozsifuji znalosti o
blizkém i vzdalen¢jS$im regionu

- zapojujeme zaky do Zivota tfidy, Skoly /besidky,akademie.../

- modelovymi situacemi a praktickym nacvikem pomahame zaktim pfi zapojeni se do
bézného Zivota /telefonovani,nékup...../

- pravideln¢ upeviiujeme jednoducha spolecenské pravidla

- pravideln¢ se zaky procvicujeme dodrzovani zékladnich hygienickych zasad,oblékani,
stolovani, ....

- pozitivné hodnotime zddouci chovani zéka ve skole i ve spole¢nosti,eliminujeme projevy
nezadouct

- spole¢nymi ¢innostmi ve Skole - pfi vyuce,mimo $kolu — exkurze,vylety navazuje zak
vztahy s vrstevniky
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Profil absolventa Skoly Kompetence socialni a personalni
e navozuje a udrZuje vztahy - posilujeme kladné vztahy mezi Zaky a uciteli,mezi spoluzaky a dal§imi dospélymi
s vrstevniky, respektuje druhé lidi osobami

- na modelovych situacich prakticky demonstrujeme nezadouci a rizikové

e rozpoznava nevhodné a rizikové chovani,spolecné se zaky hledame nejvhodnéjsi postup a zpisob feseni
chovani,je sezndmen s jeho moZnymi
dasledky

- pomoci vizualni reprodukce/ DVD,video.../ seznamujeme zaky s moznymi riziky
e uvédomuje si nebezpeci mozného v béZném Zivote a s jejich eliminaci
psychického i1 fyzického zneuzivéani
vlastni osoby
- pochvalou, uznanim a pozitivnim hodnocenim rozvijime u zaka sebediveéru
- podle schopnosti umoZitujeme sebehodnoceni Zdka,podporujeme tak vniméni jeho
e prokazuje ziskanou sebedlvéru pii vlastniho pokroku a dosazeni pocitu spokojenosti z prozitého uspéchu
vystupovani v nezndmém prostiedi

Na konci zakladniho vzdélavani Zak dosahuje urovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych mozZnosti.
Kompetence ob¢anské
Na konci zakladniho vzdélani by Zak mél:

= mit povédomi o zakladnich pravech a povinnostech obc¢anil

= dodrzovat osvojené navyky a dovednosti v oblasti zakladnich spolecenskych norem a pravidel

= umét vyhledat pomoc na kompetentnich mistech (socialni odbor, UP, obecni tGfady) a byt schopen sdélit sviij problém
= chranit své zdravi, chapat vyznam zdravého zivotniho stylu a dlileZitost ochrany Zivotniho prostiedi

= chovat se v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi podle pokynii kompetentnich osob
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Profil absolventa $koly

Kompetence ob¢anské

Z:ak dle individualnich schopnosti
a v ramci svych mozZnosti na konci
zakladniho vzdélavani:

Podporujeme u Zaka samostatnost pri rozhodovani a vedeme jej k plnéni
jednoduchych povinnosti s uplatiiovanim svych prav.

vyuziva osvojené navyky a
dovednosti k zapojeni se do
spolecnosti

ma povédomi o zakladnich pravech a
povinnostech obc¢anti

dodrzuje zékladni spolecenské
normy a pravidla souziti

chrani své zdravi, dodrzuje naucené
stereotypy chovani zdravého
zivotniho stylu a ochrany zivotniho
prostiedi

dokaze se chovat v krizovych
situacich 1 v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyni
kompetentnich osob

ve vSech vyucovacich hodinach podnécujeme Zzaka k dodrzovani spole¢enskych norem
chovani

zapojovanim zakl do akci Skoly podporujeme praktické vyuzivani pravidel
spolecenského chovani

pravidelné€ a s ohledem na v€k a stupen postizeni seznamujeme zaky se Skolnim fadem
pomoci modelovych situaci budujeme u 74kt povédomi a zékladnich pravech a
povinnostech ob¢ant,v¢.prvka dramatické vychovy.

postupné se zaci béhem celé skolni dochazky zdokonaluji v dodrzovani zékladnich
norem spole¢enského chovani a pravidel souziti (ve tfidé,ve Skole,na akcich mimo skolu/

pomoci vyukovych a vizudlnich programii vytvafime u zaka Zadouci pohled na své
zdravi a Zivotni prostiedi,seznamujeme Zéka s pozitivnim i negativnim vlivem clovéka
na ptirodu

zdravy vyvoj zakl podporujeme jejich zapojovanim do sportovnich ¢innosti ve skole 1
mimo ni /soutéze/

nazornymi ukazkami zprostfedkovavame zaktim informace o praci
hasict,policie...,poskytujeme tak zakiim informace o nebezpeci v praktickém zivoté
exkurzemi,besedami a praktickymi ukdzkami rozvijime u zaka povédomi

o kompetentnich osobach poméhajicich v krizovych situacich, v¢.dulezitych telefonnich
Cisel
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Na konci zéakladniho vzdélavani Zak dosahuje urovné klicovych kompetenci podle schopnosti a v ramci svych mozZnosti.

Kompetence pracovni

Na konci zdkladniho vzdélani by Zak mél:

= mit osvojené hygienické navyky a podle svych moZnosti zvladat sebeobsluzné ¢innosti
= ovladat pracovni dovednosti pti jednoduchych ¢innostech

= pracovat podle nauc¢eného pracovniho postupu a plnit zadané jednoduché ukoly

= byt schopen koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni

= respektovat pravidla prace v tymu a svymi ¢innostmi ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

= pfijmout posouzeni vysledkil své prace

* dodrZovat zésady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace pii pracovnich ¢innostech
= mit konkrétni ptedstavu o pracovnich ¢innostech jednouchych béznych profesi

Profil absolventa Skoly

Kompetence pracovni

Z:ak dle individualnich schopnosti
a v ramci svych moZnosti na konci
zakladniho vzdélavani:

e ma osvojené hygienické
navyky,zvlada sebeobsluhu podle
svych moznosti

e zvlada zakladni pracovni
dovednosti,operace a postupy pii
jednoduchych pracovnich ¢innostech

Pomahame Zakovi poznavat své vlastni pracovné-manualni schopnosti a moZnosti
jejich vyuziti v osobnim a praktickém Zivoté.

- pravidelné a pozitivni stimulaci podporujeme zdka k samostatnosti pii sebeobsluze
- vlastnim ptikladem a pravidelnymi ¢innostmi podporujeme u zakt dodrzovani
hygienickych navykt

- pomoci nazorné demonstrace dil¢ich krokl rozvijime u zak povédomi o zakladnich
pracovnich postupech

- pomoci nazorné demonstrace predvadime potiebné pracovni nastroje a usnadiujeme tak
zaktm zvladani praktickych pracovnich dovednosti a vykondvani jednoduchych praci

- pomoci slovnich,event.obrazovych instrukci pomahame zakiim plnit jednoduché
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Profil absolventa $koly

Kompetence pracovni

e pracuje podle nauceného pracovniho
postupu,podle instrukci plni zadané
jednoduché tkoly

e soustiedi se na pracovni vykon a je
schopen vytrvat pfi jeho plnéni

e respektuje pravidla prace v tymu a
svymi pracovnimi ¢innostmi
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e piijima posouzeni vysledki své
prace

e dodrzuje zasady bezpecnosti,ochrany
zdravi, hygieny prace a ochrany
zivotniho prostredi pfi pracovnich
¢innostech podle naucenych
stereotypti

manudlni ¢innosti
vytvaiime situace, pii kterych Zaci aplikuji naucené pracovni postupy v praktickém
Zivoté

ukdzkami hotovych vyrobki pozitivné ovliviiujeme u zakt chut’ k pracovni ¢innosti
kladnym hodnocenim motivujeme zaky k dokonceni pracovni ¢innosti

vytvarime prostor pro skupinovou praci zaki

podle schopnosti se Zaci podili na spole¢nych pravidlech tymové prace,respektuji ostatni
Cleny tymu

zapojujeme zaky do individudlni i spole¢né ¢innosti,umozilujeme jim proZzit pocit
uspokojeni z prace

pravidelné hodnotime kazdou ¢innost i vyrobky,poméahdme zakiim s vytvorenim
vlastniho postoje a s vlastnim sebehodnocenim

pravidelnym opakovanim a dlislednym dodrZovanim zasad bezpecnosti a hygieny pfi
praci vytvarime u zaki uvédomeni si nutnosti ochrany svého zdravi

podle potieby pouzivaji ochranné pomiicky /napi.pracovni zastéry pfi praci ve skolni
kuchytice nebo dilnach /,pracuji se zdravotné nezavadnym materidlem

3.5. Zaclenovani prufezovych témat

Prifezova témata umoziuji propojeni vzdélavacich oblasti a ptispivaji ke komplexnéjSimu vzdélavani zaki - vytvareji prileZitosti k rozvijeni

klicovych kompetenci zakd.
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Do vzdélavaciho obsahu jsou zatazena prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

- Rozvoj schopnosti poznavani

- Seberegulace a sebereorganizace

- Psychohygiena

- Mezilidské vztahy — respekt, pomoc, podpora
- Komunikace

- Spolupréce a soutézivost

- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Vychova demokratického ob¢ana

- Obcanska spolecnost a Skola

- Obcan, obcanska spolecnost a stat

- Formy participace obcant v politickém Zivoté
Environmentalni vychova

- Ekosystémy

- Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
- Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vsechna vybrana prifezova témata jsou integrovana do obsahu vzdélavacich predmétt v jednotlivych rocnicich.
Obsah priifezovych témat je pribézné realizovan béhem celé skolni dochazky

Ptehled vSech tematickych okruht vybranych prafezovych témat uvadime formou tabulek.
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3.5.1.TABULKY ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

priifezové téma OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
tematicky okruh OSOBNOSTNI ROZVOJ
ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
- rozvoj schopnosti poznavani Vu F
- sebepoznani a sebepojeti TV VkZ
- seberegulace a sebeorganizace Vu VkO
- psychohygiena CRV CRV
priifezové téma OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
tematicky okruh SOCIALNI ROZVO.J
ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
- poznavaci schopnosti Vu D
- mezilidské vztahy Vu VkZ
- komunikace CRV CRV
- spoluprace a soutéZivost TV Tv
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prufezové téma

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

tematicky okruh MORALNI ROZVO.J
roénik 2. 5. 6. 7. 10.
- feSeni problémi a r‘()zhodovac1 PV M
dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka
etika Vu VkO
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

prifezové téma

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

tematicky okruh

OBCANSKA SPOLECNOST A SKOLA

ro¢nik

3. 4.

5. 6. 7. 8. 10.
Vu
prifezové téma VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
tematicky okruh OBCAN, OBCANSKA SPOLECNOST A STAT
ro¢nik 4. 5. 6. 7. 8. 10.
D
prifezové téma VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
tematicky okruh FORMY PARTICIPACE OBCANU V POLITICKEM ZIVOTE
ro¢nik 4. 5. 6. 7. 8. 10

VkO




ENVIROMENTALNI VYCHOVA
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prifezové téma

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

tematicky okruh

EKOSYSTEMY

ro¢nik 1.

5.

6.

10.
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prufezové téma

ENVIROMENTALNI VYCHOVA

tématicky okruh ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA
ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 10.
Vu Pr
ENVIROMENTALNI VYCHOVA
priifezové téma ENVIROMENTALNI VYCHOVA
tématicky okruh LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI
ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 10.
Vu
prifezové téma ENVIROMENTALNI VYCHOVA
tématicky okruh VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI
ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 10.
Vu Pt, Ch
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Ucebni plan pro vzdélavani Zaki se sti‘edné téZkym mentilnim postiZenim - 1. stupei

Vyucovaci piredmét Roc¢nik Celkem z toho
Vzdélavaci | Vzdélavaci predméty | DCD
oblast ObOf’ 1. 2. 3. 4. S. 6.
Jazyk a jazykova Cteni Cteni a Re¢ova
komunikace Rec¢ova vychova vychova(CRV) 4 4 5 5 3 3 28 )
Psani Psani(Ps) 2 1+1 2 2 2 2 12 1
Matematika a jeji Matematika Matematika(M) 2 2 2 2 2 2 12 -
aplikace
Informacni a komunikacni technologie ICT (ICT) - - - - 1 1 2 -
Clovek a jeho svét Veécné uceni(Vu) 2 2 3 3 3 3 16 -
Umeéni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova(HV) 1+1 1+1 2 1+1 1+1 2
Vytvarna vychova Vytvarna vychova(VV) 19 6
Clovék a zdravi Télesnd vychova Télesna vychova(TV) 4 4 4 4 3+1 3+1 24 2
Clovék a svét prace Pracovni vychova(PV) 2+1 3 4 4 4 4 22 1
Celkova povinna ¢asova dotace 20 20 23 23 24 25 135
z toho volna disponibilni ¢asova dotace 2 2 - 1 3 2 10

4. U&ebni plan SVP , N4§ svét«

Zikladni Skola prakticka a Zakladni Skola specialni Kromériz
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Ulebni plan SVP , Na§ svét
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Zakladni Skola prakticka a Zakladni §kola specialni Kromériz

Ucebni plan pro vzdélavani Zaku se stiredné téZkym mentalnim postiZzenim - 2. stupei

Vyucovaci predmét Roénik Celkem z toho
Vzdélavaci Vzdélavaci obor pfedméty | DCD
oblast 7. 8. 9. 10.
Jazyk a jazykova Cteni Cteni a Recova
kon};unilJ(acZ Recova vychova vychova(CRV) 4tl 4tl 4 4 18 2
Psani Psani(Ps) 2 2 2 1+1 8 1
Ma.t ematika a jeji Matematika Matematika(M) 3 3 3 3 12 -
aplikace
Informacni a komunikacni technologie ICT (ICT) 1 1 1 1 4 -
Clovék a spoleénost Dgjepis (D) ! { | )
> 8 -
Vychova
k obanstvi (VKO) ! ! ! 2
Clovék a piiroda Fyzika (F) - - 1 1
Chemie (Ch) - - 1 1 12 )
Ptirodopis (PY) 2 2 1 1
Zemepis (Z) - - 1 1
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni
vychova(HV) ! ! ! !
- P— > p 10 2
Vytvarna vychova Vytvarna 141 141 1 1
vychova(VV)
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Vychova ke ) i | | ) )
zdravi(VkZ)
Té&lesna vychova Télesna vychova(TV) 3+1 3+1 3+1 3+1 16 4
Clovék a svét prace Pracovni vychova(PV)| 5+1 5+1 6 6 24 2
Celkova povinna ¢asova dotace 28 28 29 29 114
Z toho volna disponibilni Casova dotace 4 4 1 2 11
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4.1.Poznamky k ué¢ebnimu plinu

Vyu&ovaci predmét Cteni a Re€ova vychova /CRV/ je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Je realizovan v 1. — 10. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku. mé ¢asovou dotaci 4 vyuc. hodiny tydné, ve 3. — 6. rocniku 5 vyu€. hodiny tydné,v 7.-
8.ro¢niku

vzdy 4 vyuéovaci hodiny tydné + 1 hodinu DCD,v 9.-10.ro¢niku 4 hodiny tydng.

Vyucovaci predmét Psani /Ps/ je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Je realizovan v 1. — 10. ro¢niku. V 1. ro¢niku mé ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné,ve 2.ro¢niku 1 + 1 DCD tydné,ve 3.-9.ro¢niku 2 hodiny tydné,
v 10.ro¢niku 1+1 DCD tydnsg.

Vyucovaci predmét Matematika /M/ je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Je realizovan v 1. — 10. ro¢niku. V 1. - 6. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 2 vyu¢. hodiny tydné, v 7. — 10. ro¢niku 3 vyu¢. hodiny tydné.

Vyucovaci predmét ICT /ICT/ je soucasti vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacéni technologie.
Je realizovan v 5. — 10. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hod. tydné ve vSech ro¢nicich.

Vyucovaci ptedmét Vécné uceni /Vu/ je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét.
Je realizovan ve vSech roc¢nicich 1. stupné. V 1.-2.r. ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné,ve 3.-6.ro¢niku ¢ini ¢asova dotace 3 hod. tydné.

Vyucovaci predmét Déjepis /D/ je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Je realizovan v 7.-9.ro¢niku vzdy s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét Vychova k ob&anstvi /VKO/ je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Je realizovan v 7.-10.ro¢niku. V 7.-9.ro¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné,v 10.ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét Fyzika /F/ je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Je realizovan v 9.-10.r. v rozsahu vzdy 1 hodina tydné.

Vyucovaci pfedmét Chemie /CH/ je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Je realizovan v 9.-10.r. v rozsahu vzdy 1 hodina tydné.
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Vyuéovaci piedmét Piirodopis /P¥/ je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.
Je realizovan ve vSech roc¢nicich 2. stupné. Casova dotace v 7.-8.r.¢ini 2 hodiny tydné, v 9.-10.r. vzdy 1 hodina tydné.

Vyuéovaci predmét Zemépis /Z/ je soucasti vzd&lavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Je realizovan v 9.-10.ro¢niku v rozsahu vzdy 1 hodina tydné.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova /HV/ je soucasti vzdelavaci oblasti Umeni a kultura. 5
Je realizovan v 1. — 10. ro¢niku. V 1.-2.r.mé ¢asovou dotaci vzdy 1+ 1 DCD, ve 3.r. 2 hodiny tydn¢, ve 4.-5.r. 1+1 DCD tydn¢,
V 6.1. 2 hodiny tydné, v 7.-10.r. vZdy 1 hodina tydné.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova /VV/ je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Je realizovan v 1. — 10. ro¢niku. V 1. - 4. ro¢niku mé ¢asovou dotaci vzdy 1 vyuc. hodinu tydné, v 5.ro¢niku ¢ini Casova dotace 1 hodina tydné a
je zde vyuZita disponibilni dotace. V 6.-8.r. ¢ini asova dotace 1 + 1 DCD,v 9.-10.r. vZdy 1 hodina tydné.

Vyudovaci piedmét Télesna vychova /TV/ je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Je realizovan v 1. — 10. ro¢. V 1.-4 r. ma ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné&, v 5.-10.r. vzdy 3 + 1 DCD tydné.

Vyudovaci piedmét Vychova ke zdravi /VKZ/ je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Je realizovan v 8.-10.ro¢niku. V 8.-9.r. ma ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné, v 10.r. €ini ¢asova dotace 2 hodiny tydné.

Vyudovaci piedmét Pracovni vychova /PV/ je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Je realizovan v 1. — 10. ro¢niku. V 1.ro¢niku ¢ini ¢asova dotace 2 + 1DCD hodina tydné,ve 2.r. 3 hodiny tydné, ve 3.-6.r. ma rozsah 4 hodiny
tydné,

V 7.-8.ro¢niku 5 + 1 DCD, v 9.-10.roéniku je rozsah 6 hodin tydng.

5.U¢ebni osnovy SVP ,,Na§ svét«
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5.1. Vyutovaci predmét Cteni a Refova vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Cteni a Recova vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Vznikl integraci vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obort Cteni a Recova vychova.

Vzdélavaci oblast Jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Rozviji u zakli osvojeni a pouzivani mluvené i
pisemné podoby jazyka. Zaci se u¢i vnimat rizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je. Jazykovy rozvoj zakl probihé paraleln€ s rozumovym a
emocionalnim zranim.

Vzdélavaci oblast zahrnuje uc¢ivo zaméfené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich schopnosti, ¢teni a psani.

Obsahem vzdé&lavaci oblasti Jazykova komunikace se realizuje ve vzd&lavacich oborech Cteni, Psani a Re¢ové vychova.

Obsahem vzdélavaciho oboru Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni dovednosti &teni, vnimani obsahu &teného
textu a Cteni snadného kratkého textu s porozuménim. Dulezité je povzbuzovat u zakli zdjem o Cteni, jako jeden ze zdroji informaci.

Vzdélavaci obor Psani rozviji grafické dovednosti Zakd, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku a tim zéroven stimuluje jejich mysleni. Ziskavani
grafickych dovednosti, postupné zvySovani kvality a rychlosti pismen a praktické vyuzivani ziskanych dovednosti dava zakiim moznost jednoduché
pisemné komunikace.

Vzdélavaci obor Recova vychova se zamétuje na osvojeni a uzivani matetského jazyka v jeho mluvené podobg, spravné a srozumitelné vyjadfovani
a rozviji komunikacni dovednosti zaki, které jsou predpokladem funkéniho dorozumivani s okolim, usp€Sné socidlni integrace a jejich dalSiho

vzdélavani.

Obsahem vzdélavaciho oboru Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které vede k rozvijeni cteni dovednosti, vinimani obsahu ¢teného
textu a Cteni snadného kratkého textu s porozuménim. Dtlezité je povzbuzovat u 74kl zajem o Cteni, jako jeden ze zdroji informaci.

Obsah vzdélavaciho oboru Recova vychova je zaméten na rozvoj komunikaénich dovednosti za ucelem dorozumivani.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

Hlavnim cilem je, aby Zak na konci zékladniho vzdélavani podle svych individudlnich moznosti a schopnosti:

rozvijeni feCovych schopnosti a mysleni

srozumitelnému vyjadfovani ustni 1 pisemnou formou a kultivovanému projevu v béznych situacich
dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazort

osvojeni techniky ¢teni a psani

ziskavani zakladnich dovednosti pro pochopeni ¢teného textu

zvladani orientace v jednoduchych textech riizného zaméteni

ziskavani zajmu o ¢teni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text

zvladani opisu jednoduchého textu, psani kratkych slov i podle diktatu

praktickému vyuziti ziskané dovednosti psani

V oblasti éteni:

Hlavnim cilem je, aby zék na konci zédkladniho vzdélavani podle svych individualnich moznosti a schopnosti:

- zvladal ¢teni vSech tiskacich 1 psacich pismen

- Cetl kratky jednoduchy text

- orientoval se ve ¢teném textu

- zapamatoval si obsah pfecten¢ho textu

- umél reprodukovat snadny kratky text

- prednaset fikanky a basnicky

- ziskal pozitivni vztah k literatufe

- orientoval se v jednoduchych navodech podle obrazk

V oblasti fecové vychovy:

dosahl srozumitelného mluvniho projevu,Sirsi slovni zasoby

pouzival véty se spravnymi gramatickymi strukturami

dbal na kulturu mluveného projevu

vhodné komunikoval v béZnych situacich a zvladal zékladni pravidla komunikace
popsal déje,jevy a osoby na obrazcich

vypravél vlastni zazitky a popsal své pocity

prevypravél vyslechnuty,pfiméfené naro¢ny piibeh,divadelni nebo filmové piedstaveni
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- dramatizoval jednoduchy piibéh nebo pohadku

36

Vyucovaci ptedmét Cteni a Recova vychova je realizovan v 1.-10.ro¢niku.
Vyuka probiha ptevazné ve tfidach,event. v pocitacové pracovné.Vyuzivaji se i samostatna PC ve tfidach.Soucasti vyuky je ndvstéva divadelnich

predstaveni, exkurze do knihovny apod.

Zéci v 1.-2.ro¢niku budou hodnoceni podle miry splnéni dil¢ich vystupi, jejich piistup k praci a mira samostatnosti.

Ve 3.ro¢niku bude hodnocena mira splnéni ocekavanych vystup.

V 7.-9.ro¢niku budou Zaci hodnoceni podle miry naplnéni dilé¢ich vystupt,jejich ptistup k praci a mira samostatnosti.

V 10.ro¢niku bude hodnocena mira splnéni o¢ekavanych vystupt.

Casova dotace:

1.stupen

Cteni a Fecova vychova 1.- 2. rocnik
3.- 6. ro¢nik

Psani 1.,3. - 6. ro¢nik
2. ro¢nik

2. stupen

Cteni a Fecova vychova 7.- 10. ro¢nik

2 hodiny tydné a 2 hodiny tydné
3 hodiny tydné a 2 hodiny tydné

2 hodiny tydné
1+1 disponibilni hodina tydné

3 hodiny tydné€ a 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvych kompetenci
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Kompetence k uceni
Ucitel:
- aplikuje vhodné metody ¢teni s ohledem na stupeil postiZeni a individualni moZnosti Zaka /analyticko-syntetickou metodu,globalni
¢teni,metodu socialniho ¢teni/
- predklada vhodné ucebni pomiicky /ucebnice, leporela, knihy, Casopisy, puzzle, nasténné obrazy, pocitacové programy..../
- zafazuje didaktické hry k pozitivni motivaci pro osvojovani a zdokonalovani ¢tenatskych dovednosti
- zafazuje cviceni na rozvoj sluchového a zrakového vnimani
- dbé na spravnou vyslovnost a tempo feci
- navozuje modelové situace z bézného Zivota, které podnécuji zadky ke spontdnnim rozhovorim
- motivuje zaky k vyhledavani a tfidéni informaci /napt. v détskych encyklopediich..../
Zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- ovlada zaklady ¢teni ,vyuziva je ke svému vzdélavani
- pracuje s ucebnicemi a uc¢ebnimi pomuckami
- projevuje zdjem o nové poznatky
- uplatiiuje ziskané zkusSenosti v praktickém zivoté

Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:
- zadava tkoly k posileni schopnosti Zdka vyuzivat vlastni zkuSenosti
- vede zaky k planovani postupi
Zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- vnima problémové situace a hleda nejvhodnéjsi zptsob feseni
- dokaze popsat problém a svéfit se s nim, neboji se fici ,,mam problém*
- pfi feSeni slozit&jSich problémi pozada o radu a fidi se ji

[3
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Kompetence komunikativni:
Ucitel:
- zadava ukoly,pii kterych mohou Zaci spolupracovat a komunikovat
- poskytuje zakovi prostor k samostatnému vyjadiovani svych nazorli a myslenek
Zak:
/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/
- rozumi sdéleni a reaguje na n¢ podle svych mozZnosti
- zvlada jednoduchou formu komunikace
- vyjadfuje své ndzory a postoje, umi vhodnou formou obhgjit sviij nazor

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- respektuje vékovée a intelektové zvlastnosti zakt
Zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- respektuje nazory druhych osob

Kompetence pracovni
Ucitel:
- vede zaky k vyuZzivani znalosti z b&Zné praxe

zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- podle instrukci ucitele plni zadani jednoduchych ukoli
- dodrzuje zasady bezpecnosti
- dodrzuje hygienické zésady pfti praci
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - CTEN/ A RECOVA
VYCHOVA

ROCNIK | PREDPOKLADANE VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
ZAK BY MEL: CTENI
L. - dbat na spravnou vyslovnost, tempo feci a * . . .
pravideln¢ dychani (DV) technika mluveného projevu
* diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
- ¢ist samohlasky (DV) sluchového vnimani
* ¢teni samohlasek ,,A,a E, e, I, i
- ¢ist obrazky (DV) * Cteni obrazki
- spravné manipulovat s knihou (DV) * seznamenti s knihou, s leporely
- pochopit d€je na obrazku (DV) * tvofeni jednoduchych vét
ZAK BY MEL: RECOVA VYCHOVA
- zapamatovat si jednoduchd fikadla (DV) * kratkd fikadla
- pojmenovat pfedméty ve svém okoli (DV) * slovni zdsoba
- zvladnout se koncentrovat na poslech kratkych " T
textii (DV) poslech predc¢itaného textu
- dorozumivat se pomoci gest, mimiky, slov * pravidla komunikace, mimojazykové
(DV) prostredky
ZAK BY MEL: CTENI
2.

- dbat na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani (DV)

* technika mluveného projevu

- ¢ist samohlasky, souhlasky, Cist slabiky
s naucenymi souhlaskami (DV)

* diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakové-ho a
sluchového vnimani

* Cteni samohlasek ,,A,a,E, e, 1,1, O, 0, U, u“

* ¢teni souhlasek ,,M, m, L, 1

- porozumét obsahu kratkych vét doplnénych
obrazkem (DV)

* naslouchani, koncentra¢ni cviceni

- orientovat se na strance i fadku (DV)

* smérova orientace, orientace v textu
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* tvofeni jednoduchych vét k obrazkim

- tvofit jednoduché véty podle obrazkti (DV)
ZAK BY MEL: RECOVA VYCHOVA
- recitovat nag::rii lj(ild(n];)s;;ché fikadla a * ¥ikanky a basnicky
- pojmenovat pfedméty na obrazku (DV) * slovni zdsoba
* poslech pred¢itaného textu

- zvladnout se koncentrovat na poslech kratkych
textl a pribéhd (DV)

* pravidla komunikace

- odpovidat na otazky slovem (DV)

CTENI

ZAK BY MEL:
- dbat na spravnou vyslovnost, tempo Fe¢i a
pravidelné dychani (OV)

* technika mluveného projevu

* Cteni slabik, slov, analyticko-syntetické

¢innosti, alternativni zptisoby ¢teni, diferenciacni

cviceni pro rozvoj zrakového a sluchového
vniméni

- Cist slabiky a dvojslabi¢na slova, skladat
slova ze slabik (OV)

* ¢teni samohlasek ,,A, a, E, e, I, i, éteni
souhlasky ,M, m,L,1,V,v, O, o, U, u“

* vyuziti samohlasek ,,A, a, E, e, I, i* a vyuziti
souhlasek , M, m,L,1,V, v, O, o, U, u“

- chapat obsah kratkych vét dopIlnénych
obrazkem (OV)

* naslouchani, koncentraéni cviceni, poslech
pohadek, versu a fikadel
* smeérova orientace, poradek slov ve véte

- orientovat se na strance i radku (OV)
- tvorFit véty podle obrazki (OV) * tvoreni jednoduchych vét k obrazkiim
ZAK BY MEL: RECOVA VYCHOVA
- reprodukovat jednoduché fikanky a % ‘.
basnicky (OV) prednes a reprodukce s porozuménim
- popsat jednoduché obrazky (OV) * popis obrazku
* poslech piedéitaného textu OSV-psychohygiena

- dokazat se koncentrovat na poslech pohadek

a kratkych pribéha (OV)

* pravidla komunikace

- odpovidat na otazky slovem, vétou (OV)
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- reprodukovat kratky text podle otizek (OV)

* jednoduché vypravéni

ZAK BY MEL:

CTENI

- pamatovat si kratké fikanky a basnicky (DV)

* rytmizace, rozvoj slovni zasoby

- slabikovat jednoduché véty (DV)

* diferenciacni cvi€eni pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani

- Cist probrana tiskaci pismena (DV)

* Cteni a vyvozovani hlasek, pismen ,, T, Y, S, J,
V, Kcn

- rozliSovat stejna a rizné zn¢jici slova (DV)

* diferenciacni cvi€eni, zrakova a sluchova
cviceni

- orientovat se ve vété (DV)

* smérova orientace, poradek slov ve véte

- recitovat kratké fikanky a basnicky (DV)

* prednes a reprodukce

7ZAK BY MEL:

RECOVA VYCHOVA

* reprodukce jednoduchého textu

Vypravét jednoduchy piibéh dle obrazku (DV)

- popsat osoby, predméty vystupujici ve
filmovém nebo divadelnim piibéhu s pomoci
doprovodnych otazek (DV)

- domluvit se pomoci slov (DV)

- popsat jednoduchy piibéh podle obrazkl a
navodnych otdzek (DV)

- pojmenovat osoby, pfedméty podle realu za
pomoci doprovodnych otazek (DV)

- zvladnout pouzit slovni formy spole¢enského
styku — pozdrav, prosba, podékovani (DV)

* rozvoj komunikace jako prostfedek orientace
v socialnich situacich

- dramatizovat pod vedenim ucitelky
jednoduchy kratky ptib&h z oblasti, ktera je
zakim blizka (DV)

* dramatizace jednoduchého kratkého pribehu

ZAK BY MEL:

CTENI

- vypravét znamé pohadky na zékladeé
obrazkl,nacvik odpovédi na otazky (DV)

* reprodukce, rozvoj slovni zasoby

- ¢ist jednoduché véty (DV)

* ¢teni jednoduchych vét
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- Cist probrana tiskaci pismena (DV)

* vyvozovani a ¢teni hlasek a pismen ,,P, N, S, D,
ZEG

- rozliSovat stejna a rtizné znéjici slova (DV)

* diferenciaéni cviceni, zrakova a sluchova
cviceni

- orientovat se ve vété (DV)

* smérova orientace, potradek slov ve véte

- recitovat kratké fikanky a basnicky (DV)

* prednes a reprodukce fikanek a basnicek

ZAK BY MEL:

RECOVA VYCHOVA

- reprodukovat kratky text podle jednoduché
osnovy (DV)

- popsat osoby, pfedméty a kratké piib&hy
(filmové, divadelni) (DV)

* reprodukce kratkého textu

- zformulovat jednoducha sdéleni (DV)

- vypravét jednoduchy piibeh podle obrazki
DV)

- popsat osoby, predméty podle realu nebo
vyobrazeni za pomoci doprovodnych otazek
DV)

- zvladnout pouzit slovni formy spole¢enského
styku — pozdrav, prosba, podékovani (DV)

* rozvoj komunikace jako prostfedek orientace
v socialnich situacich

- dramatizovat pod vedenim ucitelky
jednoduchy kratky ptibéh z oblasti, ktera je
zakim blizka (DV)

* dramatizace jednoduchého kratkého ptibehu

ZAK BY MEL:

CTENI

- umét reprodukovat kratky text podle
ilustraci a navodnych otazek (OV)

* vypravéni podle obrazki

- Cist s porozuménim jednoduché véty (OV)

* Cteni s porozuménim, ¢teni jednoduchych vét

- zvladat ¢teni probranych tiskacich, psacich

* Cteni pismen, slabik, slov, vét

pismen (OV)
- rozlisit stejné znéjici slova rizného * diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
vyznamu (OV) sluchového vnimani

- orientovat se ve vété (OV)

* smérova orientace, potadek slov ve veéte

- prednaset kratké Fikanky a basnicky (OV)

* prednes a reprodukce

7ZAK BY MEL:

RECOVA VYCHOVA
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- reprodukovat kratké texty podle
jednoduché osnovy (OV)

- vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni
pribéh podle nivodnych otazek (OV)

* reprodukce kratkého textu

- domluvit se v béZnych situacich (OV)

- vypravét jednoduchy pribéh podle obrazki
(oV)

- popsat osoby, predméty podle realu nebo
vyobrazeni za pomoci doprovodnych otazek
V)

- zvladat slovni formy spolecenského styku —
pozdrav, prosba, podékovani (OV)

* rozvoj komunikace jako prostfedek orientace
v socidlnich situacich

- dramatizovat jednoduchy kratky pribéh
z oblasti, ktera je Zakam blizka (OV)

* dramatizace kratkého jednoduchého piibeéhu

7ZAK BY MEL: CTENI
- Cist vSechna pismena (DV) * Cteni a vyvozovani hlasek a pismen za 1. obdobi
- Cist pismena (DV) * Cteni pismen ,,F
- zvladat ¢teni slov ze souhlasek a samohlasek * diferenciacni cviceni pro rozvoj zrakového a
(DV) sluchového vnimani

- chépat obsah ptecteného textu (DV)

* naslouchani

- zvladat pfednes kratkych basnicek a fikanek
(DV)

* poslech a reprodukce

- porozumét jednoduchému obrazkovému
navodu (DV)

- ziskat pozitivni vztah k literatufe pro déti a
mladez

* popis obrazku

7ZAK BY MEL:

RECOVA VYCHOVA

- snazit se o srozumitelny mluveny projev (DV)

* zaklady techniky mluveného projevu

- domluvit se v béznych situacich se spravnou
gramatickou strukturou (DV)

* rozvoj komunikace

- dbat o kulturni mluveny projev (DV)

- vhodn€ komunikovat v béznych situacich
DV)

* zakladni komunikac¢ni pravidla

OSV-psychohygiena
OSV - komunikace

- popsat osoby na obrazcich (DV)

* popis obrazku
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- vypravét vlastni zazitky pomoci doprovodnych
otazek (DV)

* reprodukce

- prevypravét vyslechnuty pfimétené naroc¢ny
ptib¢h podle ndvodnych otazek (DV)

* poslech

- zvladat dramatizaci jednoduché pohadky (DV)

* dramatizace jednoduché pohadky

ZAK BY MEL: CTENI
— Py :
- &teni pismen (DV) ¢teni a vyvozovani Igafs“ek a pismen,,F.f, G, g,

- zvladat ¢teni jednoduchych vét a slov ze
souhldsek a samohlasek (DV)

* Cteni slov a vét

- orientovat se ve vétach tichym ¢tenim (DV)

* orientace v textu, smérova orientace, prace
s textem-tiché Cteni

- chapat obsah preéteného textu a reprodukovat
snadny kratky text podle ilustraci (DV)

* poslech a reprodukce piecteného textu

- recitovat kratké fikanky a basni¢ky (DV)

* recitace fikanek a basnicek

- popsat jednoduchy navod pomoci navodnych

* popis obrazku

otazek (DV)
- ziskat pozitivni vztah k literatuie (DV) *literarni druhy — literatura pro déti a mladez
ZAK BY MEL: RECOVA VYCHOVA

- dosahnout srozumitelného mluvniho projevu a
rozvijet slovni zasobu (DV)

* zaklady techniky mluveného projevu

- zformulovat véty se spravnou gramatickou
strukturou (DV)

* rozvoj komunikace

- dbat na kulturu mluveného projevu (DV)

- vhodné komunikovat v béznych situacich a
dodrzovat zakladni pravidla komunikace (DV)

* zakladni komunikaéni pravidla

OSYV - komunikace

- popsat osoby a jevy na obrazcich (DV)

* popis obrazku

- vypravét své pocity pomoci doprovodnych
otazek (DV)

- ptevypravét vyslechnuty pfimétené naro¢ny
ptibéh, divadelni nebo filmové predstaveni
pomoci ndvodnych otazek a ilustrace (DV)

* reprodukce, poslech

- dramatizovat pod vedenim ucitelky
jednoduchou pohadku nebo piibéh (DV)

* dramatizace jednoduché pohadky nebo piibéhu

7ZAK BY MEL:

CTENI
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5 - zvladnout &teni pismen (DV) * Cteni a VYVOZOV%}I{l’IgllcalS:ﬂ;?“plsmen F, 1, G, g,
- zvladat ¢teni jednoduchych vét a slov ze * Stend slov a vt
souhldsek a samohlasek (DV)
- orientovat se ve vice vétach ve ¢teném textu * orientace v textu, smérova orientace, prace
(DV) s textem- tiché ¢teni
- zapamatovat si obsah piecteného textu a umeét
reprodukovat snadny kratky text podle ilustraci * poslech a reprodukce precteného textu
a navodnych otazek (DV)
- prednéset basnicky a fikadla (DV) * recitace fikanek a basnicek
- orientovat se v JO e;)cir;;)]c(l:llc(}ll)y\c;l; navodech podle * popis obrazku
- mit pozitivni vztah k literatufe (DV) * literarni druhy — literatura pro déti a mladez
ZAK BY MEL: RECOVA VYCHOVA
+dosihmout sroumitelncho mluviho pojeva |+ ijagy echmiky mivvencho projev
- zformulovat :titl}]]( tslj:r(s)lp;r?glz;))u gramatickou * rozvoj komunikace
- dbat na kulturu mluveného projevu (DV)
- vhodné komunikovat v béZnych situacich a * zdkladni komunikaéni pravidla
dodrzovat zékladni pravidla komunikace (DV)
- popsat osoby a jevy na obrazcich (DV) * popis obrazku
- vypravét své pocity pomoci doprovodnych
otazek (DV)
- prevypravét vyslechnuty naro¢ny piibéeh, * reprodukce, poslech
divadelni nebo filmové predstaveni pomoci
ilustrace (DV)
- dramatizovat j e(31.1(’)du.c hy pﬁ]?éh nebo pohadku * dramatizace jednoduchého pfibéhu
s vyuzitim ilustraci (DV)
ZAK BY MEL: CTENI
10. - Cist vSechna tiskaci i psaci pismena (OV) * ¢teni pismen, slabik, slov a vét

- zvladat ¢teni kratkého jednoduchého textu
V)

* Cteni s porozuménim a ¢teni jednoduchych
textl

- orientovat se ve ¢teném textu (OV)

* smérova orientace a orientace v textu
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- zapamatovat si obsah pie¢teného textu a
umét reprodukovat snadny kratky text (OV)

* prace s textem

- prednaset fikanky a basnicky (OV)

* poslech a reprodukce

- orientovat se v jednoduchych navodech

* navody s obrazky k pouziti k vyrobkim a

podle obrazki (OV) k ¢innostem
- ziskat pozitivni vztah k literatuie (OV) * literarni druhy — literatura pro déti a mladez
ZAK BY MEL: RECOVA VYCHOVA

- dosahnout srozumitelného mluveného
projevu, Sirsi slovni zasoby, dbat na
zietelnou vyslovnost (OV)

* zaklady techniky mluveného projevu,
roz§ifovani slovni zdsoby

- pouZzivat véty se spravnymi gramatickymi
strukturami (OV)

* rozvoj komunikace

- dbat na kulturu mluveného projevu (OV)

- komunikovat vhodné v béZnych situacich a
zvladat zakladni pravidla komunikace (OV)

* zakladni komunikaéni pravidla

- popsat déje, jevy a osoby na obrazcich (OV)

* popis obrazku

- vypravét vlastni zazitky a popsat své pocity
V)

- prevypravét vyslechnuty, primérené
naro¢ny pribéh, divadelni nebo filmové
predstaveni (OV)

* reprodukce kratkého déje

- dramatizovat jednoduchy p¥ibéh nebo
pohadku (OV)

* dramatizace jednoduchého piibéhu
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5.2. Vyudovaci predmét Psani
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Psani je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Je zaméten na rozvijeni psychomotorickych schopnosti, grafickych dovednosti zaki, jemné motoriky, grafomotoriky a pohybové koordinace,
nacvik spravného drzeni psaciho nacini,spravného sezeni pfi psani, na osvojovani zakladnich hygienickych navyku pfi psani.

Hlavnim cilem je, aby Zak na konci zékladniho vzdélavani podle svych individudlnich moznosti a schopnosti:

- dbal na ¢itelny pisemny projev

- psal slabiky a jednoducha slova i podle diktatu

- opsal slova a jednoduché véty

- napsal nebo opsal jednoduché sdéleni podle ptedlohy

- prepsal kratky jednoduchy text

- podepsal se psacim pismem

- napsal nebo opsal bézné pisemnosti — adresu,pfani,dopis podle vzoru
- psal ¢islice i podle nédpovedy

Z4ci v 1.-2.roéniku budou hodnoceni podle miry splnéni dilgich vystupt, jejich p¥istup k praci a mira samostatnosti.
Ve 3.ro¢niku bude hodnocena mira splnéni o¢ekavanych vystupt.

V 7.-9.ro¢niku budou Zaci hodnoceni podle miry naplnéni dil¢ich vystupi,jejich ptistup k praci a mira samostatnosti.
V 10.ro¢niku bude hodnocena mira splnéni o¢ekavanych vystupi.

Vyucovaci predmét Psani je realizovan v 1. — 10. ro¢niku.
Vyuka probiha prevazné ve ttidach.

Casova dotace:
Psani 7.-9. rocnik 2 hodiny tydné
10. ro¢nik 1+1 disponibilni hodina tydné
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Zpusob zarazeni prifezovych témat

Soucasti vyucovaciho predmétu jsou nékteré tematické okruhy priarezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

didaktickou hrou posiluje snahu zaka osvojit si zakladni grafické dovednosti
voli vhodné metody podle druhu a stupné postiZeni

PC klavesnice apod./

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- opise a prepiSe jednoduchy text

- podle svych schopnosti vyuziva k psani PC

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:

- zadava tkoly k posileni schopnosti Zdka vyuzivat vlastni zkuSenosti

- predklada alternativni zptsoby psani /psani do pisku,htilkové pismo,PC apod./
- pochvalou podporuje sebediivéru zaka

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- ptekonava problémy v psani

- neda se odradit nezdarem

kladné hodnoti 1 malé pokroky a podporuje tak zaktiv zdjem o dalsi rozvoj grafomotorickych dovednosti
k pozitivni motivaci vyuziva napt. ndzornou tabuli psaciho pisma, ukazkové texty,vyukové PC programy apod.

vyuziva vhodné edukacni,reedukacni a kompenzaéni pomticky/ piskovnicka, velky format papiru, specidlni drzaky psaciho nacini, upravené
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Kompetence komunikativni

Ucitel:

- rozviji u zaka schopnost komunikovat jednoduchou pisemnou formou

- zafazuje do vyuky dostupné informacni i komunikacni prostfedky prace na PC, mobilni telefon apod./
zak:

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- komunikuje na jenu odpovidajici urovni

Kompetence pracovni

Uditel:

- rozviji a podporuje u zéka dodrzovani zékladnich hygienickych navykt pti psani napt. spravné drzeni téla, ichop psaciho nacini apod.
- pozitivnim hodnocenim motivuje Zaka k dokonceni ¢innosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- ma osvojené hygienické navyky pti psani

- pracuje podle nau¢eného postupu pii psani
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Vyudovaci pfedmét PSANI

50

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE — PSANI/

ROCNIK PREDPOKLADANE VYSTUPY UCTVO PRUREZOVA TEMATA
ZAK BY MEL:
- spravné zachazet s psacim nacinim
1. (rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, pohybové % o , L,
koordinace, uvoliiovaci cvi¢eni) (DV) zéKladni hyg1ef1inci<:n1ilavyky
- dodrzovat zékladni hygienické navyky spojené se PHP
psanim (DV)
- psat velka hilkova pismena (DV) * psani pismen ,,I, E, A“
- odliSovat délky samohlasek (DV) * rozeznavani hlasek a pismen
- rozliSovat zndma pismena (DV) * rozeznavani pismen ,, A, E, I
2. - spravné zachazet im na¢inim (D .
svpravne’zac a’ze - .psahcmrl na’101n1m ( V) - * zakladni hygienické navyky
- dodrzovat zakladni hygienické navyky spojené se pii psani
psanim (DV)
- psat velkd htilkova pismena (DV) * psani pismen ,,U, O, M*
- odliSovat délky samohlasek (DV) * rozezndvani hlasek a pismen
- vyvodit pismena podle obrazki fozezhavani p I;Amfn A E LU O,
- zvladat zakladni hygienické navyky spojené se * zékladni hygienické navyky
3. psanim (OV) pfi psani
* rozvoj jemné motoriky, OSV-psychohygiena

- dodrZovat spravné drzeni psaciho nacini (OV)

grafomotoriky a pohybové
koordinace, uvoliovaci cviceni,
alternativni nacvik psani

- psat a spojovat pismena a tvorit slabiky (OV)

* psani slabik pomoci pismen ,,A, a,
E,e,I,iiM,m, L.,1,0,o0, U, u"

- odliSovat délku samohlasek (OV)

* rozeznavani hlasek a pismen
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- napsat hilkovym pismem své jméno (OV)

* psani htilkového pisma —,,I, A, M,
EGG

- psat velka hiillkova pismena (OV)

- vyvodit pismena podle obrazka (OV)

*rozeznavani pismen

- psat pomoci hiilkového pisma (DV)

* psani hulkového pisma

- psat pismena, kterd umi ¢ist (DV)

* psani psacich pismen - ,,A, E, I, O,
UMLVTY,S,J N“

- opisovat slabiky (DV)

* opis slabik, smérova orientace

- psat Cislice 1-5 (DV)

* opis Cislic

- psat pomoci hilkového pisma (DV)

* psani hulkového pisma

- psat pismena, kterd umi ¢ist (DV)

* psani psacich pismen - ,,A, E, I, O,
UM,L V,P,N,S,D,Z K, Z«

- opisovat a piepisovat slabiky (DV)

* opis a prepis slabik, smérova
orientace

- psat cislice (DV)

* opis ¢islic —,,0, 5-10%

- ovladat psani hiilkového pisma (OV)

* psani htilkového pisma

- psat pismena, ktera umi ¢ist (OV)

* psani pismen

- opisovat a pirepisovat slabiky a jednoducha slova
oVv)

* opis a prepis slabik, slov, smérova
orientace

- psat pismena a slabiky podle diktatu (OV)

* psani psacich pismen - znat celou
abecedu bez malych pismen ,,f, g, ch,
i, velkych psacich pismen

* smérova orientace

- opsat Cislice (OV)

* opis Cislic ,,0-10°

- koncentrovat se na cCitelny pisemny projev (DV)

* hygienické navyky pfi psani

- opisovat slova a jednoduché véty podle predlohy
(DV)

* psani jednoduchych vét

- spravné psat velka tiskaci pismena (DV)

* psani hiilkového pisma - ,,G, B, R,
QRS WX ZZ"

- prepsat pismena a slabiky (DV)

* prepis pismen a slabik

- psét psaci pismena (DV)

* psani psacich pismen

- pfepsat Cislice (DV)

* prepis Cislic

- opsat bézné pisemnosti (DV)

* iprava psaného textu
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8. - dbat na Citelny pisemny projev (DV) * hygienické navyky pfi psani OSV-psychohygiena
- psat jednoducha slova podle ptedlohy (DV) * psani slov
- spravné psat velka tiskaci pismena (DV) " psani léu,llgvge’ h\())vljogs(r’nz—z,‘,‘G, B.R,
- zvladnout opis jednoduchého sdéleni podle predlohy
(DV) * prepis slov
- ptepsat slova (DV)
- psat psaci pismena (DV) * psani psacich pismen
- spravné piepsat Cislice (DV) * prepis Cislic
- opsat b&zné pisemnosti (DV) * iprava psaného textu
- dbat na Citelny pisemny projev (DV) * hygienické navyky pfi psani
9. - psat jednoducha slova a jednoduché véty z pismen, .. .
. kterd umi psat poglle predlohy (D};l) i * psani pismen, slabik a slov
- opsat jednoduché sdéleni podle predlohy (DV) * opis jednoduchych vét a sdéleni
- prepsat jednoduché véty (DV) * prepis jednoduchych vét
- psat psaci pismena celé abecedy (DV) * psani psaciho pisma
- psat Cislice podle diktatu (DV) * psani Cislic
- pfepsat bézné pisemnosti (DV) * iprava psaného textu
- dbat na Citelny pisemny projev (OV) * hygienické navyky pfi psani
10. - psat slabiky a jednoducha slova i podle diktatu

V)

* psani slabik, slov

- opsat slova a jednoduché véty (OV)

* opis slov a vét

- napsat nebo opsat jednoduché sdéleni podle
predlohy (OV)

* psani a opis sdéleni

- pirepsat kratky jednoduchy text (OV)

* prepis jednoduchého textu

- podepsat se psacim pismem (OV)

* psani psaciho pisma

- napsat nebo opsat béZné pisemnosti - adresu,
prani, dopis podle vzoru (OV)

* {iprava psaného textu

- psat Cislice i podle napovédy (OV)

* psani Cislic
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5.3. Vyudovaci predmét Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zalozena na praktickych ¢innostech a dovednostech, které zaci nejCastéji vyuziji v bézném zivote,
posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci se seznamuji se zéakladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a
zpusoby jejich uziti. U¢i se pouzivat matematické pomucky vcetné kalkuldtoru. Matematika prolina celym zakladnim vzdélavanim, udi je
dovednostem a praktickym ¢innostem vyuzitelnym v praktickém zivotg.

Dillezitou souéasti matematického vzdélavani je osvojeni dovednosti z geometrie. Zaci poznavaji zakladni geometrické tvary a télesa, udi se
peclivosti a pfesnosti pii métent.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:

Razeni a t¥idéni pfedmét

Cisla a po¢etni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaklady geometrie

Razeni a tfidéni pfedméta se zarfazuje na prvnim stupni zakladniho vzdélavéani. Zaci se uci tvotit skupiny podle velikosti, fadit predméty podle
urcitych vlastnosti a spole¢nych jevli. Rozviji si prostorovou a smerovou orientaci, logické mysleni a pamét’, u¢i se chapat a osvojovat si
kvantitativni vztahy.

Cislo a pocetni operace je zafazen na 1. stupni i na 2. stupni. Zaci se postupné seznamuji s realnymi Cisly, osvojuji si rozklad cisel, vytvaii si
konkrétni pfedstavu o Cislech, osvojuji si postupy zakladnich matematickych operaci. Jedna se predevsim o s¢itani, od¢itani, nasobeni. Ziskané

dovednosti jsou procvicovany a upeviiovany pii manipulaci s mincemi a bankovkami.

Zavislosti, vztahy a prace s daty se zaci uci tfidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti a zavislosti. Osvojuji
si zaklady méteni, seznamuji se s casovymi souvislostmi, urcuji ¢as, uc¢i se jednotky délky, hmotnosti a obsahu.
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Ziklady geometrie zde zaci rozeznavaji a pojmenovavaji zakladni geometrické Gtvary, poznavaji geometricka télesa, ktera se vyskytuji v jejich
okoli. U¢i se zachazet s geometrickymi pomtickami.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
osvojovani a chapani matematickych postupti, zvladnuti zdkladnich matematickych dovednosti
rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci
pouzivani matematickych symboli
rozvijeni samostatnosti, vytrvalosti a koncentrace pozornosti
vytvareni prostorové predstavivosti
uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném zivoté (méfeni, porovnavani velikosti, manipulace s penézi)
rozvijeni spoluprace pii spole¢ném feseni stanovenych ukola
zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich dovednosti

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Je zaméten na rozvijeni paméti, logického mysleni a prostorové predstavivosti.

Obsahem vyucovaciho pfedmétu je seznameni se s zdkladnimi matematickymi pojmy, symboly, postupy a zpisoby jejich uziti,zdokonalovani
grafického projevu a zékladnich rysovacich dovednosti.

Hlavnim cilem je, aby zék na konci zékladniho vzdélavani podle svych individualnich moznosti a schopnosti:
zak by mél

psat, Cist a pouzivat ¢isla v oboru do 100, numerace do 1000 po 100

orientovat se na Ciselné ose

sCitat a odcitat pisemné dvojcifernd ¢isla do 100 bez prechodu pies desitku s pouzitim nézoru

pouzivat nasobkové fady 2, 5, 10 s pomoci tabulky

umét fesit praktické pocetni ptiklady a jednoduché slovni tillohy

pracovat s kalkulatorem

znat a uzivat zakladni jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu

zvladat pocetni ukony s penézi

orientovat se v ¢ase, urcit ¢as s presnosti na ptilhodiny

54



55

dopliovat tidaje v jednoduché tabulce
umét zachazet se zakladnimi rysovacimi pomtickami a potfebami
pouzivat zékladni geometrické pojmy
zndzornit a pojmenovat zakladni rovinné utvary
rozeznat piimku a usecku, umét je narysovat a oznacit
meéfit a porovnavat délku usecky
poznat a pojmenovat zékladni geometricka télesa

Casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Matematika je realizovan v 1. — 10. ro¢niku.

Casova dotace:

1.stupen
Matematika 1. - 6.ro¢nik 2 hodiny tydné

2. stupen
Matematika 7.-10.ro¢nik 3 hodiny tydné

Organizace vyuky:
Vyuka probiha ptrevazné ve tiidach,event. v u¢ebné informatiky.

Zpisob zarazeni priarezovych témat

Soucasti vyucovaciho pfedmétu jsou nékteré tematické okruhy prirezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

- navozuje situace z bézného Zivota, které vybizi zéka ke spontannim matematickym predstavam
- pouziva stejné znaky,symboly,terminy

- zafazuje didaktické hry k motivaci pro osvojeni procvi¢ovani matematickych dovednosti

- predklada vhodné ucebni materidly /ucebnice,nasténné obrazy,leporela,pocitacové programy.../
- voli vhodné metody s ohledem na postiZzeni zéka,individualni pfistup

-k procvi¢ovani védomosti a dovednosti zatazuje ukoly z praktického Zivota

Zak:

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- pouziva ucebnice,pocitacoveé programy....pfedloZzené ucitelem event.samostatnym vybérem

- projevuje zajem o nové poznatky /vyhledava informace jemu dostupnych, vhodnych zdrojti/

- uplatiluje ziskané zkuSenosti praktickém Zivoté /pocitani penéz,nakup..../

Kompetence k feSeni problémit

Ucitel:

- pomadha ptekondvat problémy pii feSeni matematickych tikonli /ndzorem,uvedenim ptikladu.../
- zafazuje praktické ¢innosti k feSeni tloh a situaci z denniho Zivota

- nabizi ovéfené pomicky usnadiiujici feSeni problému / predméty z praktického Zivota,kalkulator....

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- vnimd problémové situace, fesi je samostatné nebo s pomoci

- v piipadé nezdaru nebo neschopnosti najit fesSeni pozada o pomoc

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- komunikuje se Zdky,vede zaky k uzivani spravnych znakl,termini a symboliky
- sdéluje pokyny jednoduse a srozumitelné

- nabada zaka k vyjadieni svého zavéru

- motivuje zéka k praktickému pouzivani zvladnutych matematickych dovednosti
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Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- chape smysl matematického tikolu a piiméfené na néj reaguje

- pfi feSeni tkoll komunikuje s lidmi

- srozumiteln€ se vyjadiuje /pouziva spravné znaky,terminy a symboliku/

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaka do spolecnych aktivit

- pozitivnim ocenénim vysledki posiluje sebediivéru zéka

Zak:

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- dokéze spolupracovat ve skupiné s vrstevniky i dospélymi v béznych Zivotnich situacich

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- upeviluje osvojené navyky pro prakticky zivot /prace s penézi.../

- prohlubuje dovednosti potfebné k zapojeni se do spolecnosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- respektuje spolecenskd pravidla v bézném zivoté /napf. pfi ndkupu, na posté...../

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vlastnim piikladem nabadé zaka k respektovani pravidel

- pomoci nazoru, instrukci a dil¢ich krokti vede Zaka ke splnéni zadaného ukolu
- dutsledné vyzaduje dokonceni kazdé zapocaté Cinnosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pracuje podle daného postupu

- dokdze konkrétni tikol dokon¢it

- vyuziva ziskanych zkuSenosti v praktickém Zivoté
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE — MATEMATIKA

. PREDPOKLADANE y PRUREZOVA TEMATA
ROCNIK VYSTUPY UCIvo
< y RAZENI A TRIDENI
1. ZAK BY MEL: PREDMETU

- orientovat se v pojmech: vS§echno-nic,
hodné-malo, maly-velky, dlouhy-kratky
DV)

* tfidéni podle riznych kritérii

- zvladnout tridit pfedméty podle barev
DV)

* tfidéni pfedméti podle barev

- fadit pfedméty zleva doprava (DV)

* orientace na ploSe

- orientovat se v prostoru v pojmech:
nad-pod, pted-za, vedle, na zacatku, na
konci, nahote-dole (DV)

* ikoly na orientaci v prostoru

ZAK BY MEL:

CISLO A POCETNI OPERACE

- ¢ist, psat, pouzivat Cislice 1, 2 (DV)

* obor prirozenych Cisel 1, 2

- orientovat se v Ciselné fadé 1-2 (DV)

* ¢iselna osa

- séitat a od¢itat s uZitim nazoru v oboru

* g¢itani a od¢itani v oboru do 2

do 2 (DV)
- rozumét matematickym pojmum: +, -, = " C
I E—
(DV) matematické pojmy: +, -,
—— o P :
- umét rozklad ¢isel v oboru do 2 (DV) zapis rozliiit(;lil; v desitkove
- psét Cislice 1-2 (DV) * diktat Cisel
Y . ZAVISLOSTI, VZTAHY A
ZAK BY MEL: PRACE S DATY

- orientovat se v pojmech pod, nad, ptred,
za, nahoru, dole, vpiedu, vzadu (DV)

* tlohy na orientaci v prostoru a ¢ase

- pracovat s jednoduchymi tabulkami
v oboru do 2 (DV)

* jednoduché tabulky

- uplatiiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi (DV)

* penize (mince, bankovky)
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rozumét jednoduchym situacim a
pracovat podle pokyni (DV)

* prace podle pokynil

7ZAK BY MEL:

ZAKLADY GEOMETRIE

- poznat zakladni geometrické tvary na
ruznych predmétech (DV)

- pojmenovat zakladni geometrické tvary
(Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik)
(DV)

* zakladni geometrické tvary

- porovnat délky riznych predméth
(kratsi-delsi) (DV)

* porovnavani délky pfedméti

ZAK BY MEL:;

RAZENI A TRIDENI
PREDMETU

- orientovat se v pojmech: vSechno-nic,
hodné-malo, maly-velky, dlouhy-kratky,
stejné-vice-méng, Siroky-uzky (DV)

* tfidéni podle riznych kritérii

- tiidit pfedméty podle barev, velikosti,
obsahu (DV)

* tfidéni pfedméti podle dané
vlastnosti

- fadit pfedméty zleva doprava (DV)

* orientace na ploSe

- orientovat se v prostoru v pojmech:
nad-pod, pred-za, vedle, na zac¢atku, na
konci, nahote-dole (DV)

* {ikoly na orientaci v prostoru

ZAK BY MEL:

CISLO A POCETNI OPERACE

- Cist, psat, pouzivat Cislice 1-3,
zvladnout numeraci do 5 (DV)

* obor ptirozenych ¢isel 1-5

- orientovat se v ¢iselné fad¢ 1-3 (DV)

* Ciselna osa

- séitat a od¢itat s uZitim nazoru v oboru
do 3 (DV)

* g¢itani a od¢itani v oboru do 3

- rozpoznat matematické pojmy: +, -, =
DV)

* matematické pojmy: +, -, =

- umet rozklad ¢isel v oboru do 3 (DV)

* zapis a rozklad cisla v desitkové
soustave

- psat Cislice 1-3 (DV)

* diktat ¢isel
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ZAK BY MEL:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE SDATY

- pouzivat vyrazy pod, nad, pfed, za,
nahofte, dole, vptedu, vzadu (DV)

* 1lohy na orientaci v prostoru a case

- rozumét jednoduchym tabulkam
v oboru do 5 a dopliiovat je(DV)

* jednoduché tabulky

- uplatiiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi (DV)

* penize (mince, bankovky)

- pracovat podle pokynil v jednoduchych
situacich (DV)

* prace podle pokynii

ZAK BY MEL:

ZAKLADY GEOMETRIE

- rozlisit zakladni geometrické tvary na
ruznych predmétech (DV)

- umét poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary (Ctverec, obdélnik,
kruh, trojihelnik) (DV)

* zakladni geometrické tvary

- umét porovnat délky riznych predméti
(kratsi-delsi) (DV)

* porovnavani délky predméta

7ZAK BY MEL:

RAZENI A TRIDENI
PREDMETU

- orientovat se v pojmech: v§echno-nic,
hodné-malo, maly-velky, dlouhy-
kratky, stejné-vice-méné, Siroky-uzky
ov)

* tfidéni podle rznych kritérii

- tridit predméty podle barev,
velikosti, obsahu, tvaru (OV)

* tfidéni predméti podle dané
vlastnosti

- Fadit pfedméty zleva doprava (OV)

* orientace na plose

- orientovat se v prostoru v pojmech:
nad-pod, pred-za, vedle, na zac¢atku,
na konci, nahore-dole (OV)

* ikoly na orientaci v prostoru

7ZAK BY MEL:

CISLO A POCETNI OPERACE

- Cist, psat, pouzivat Cislice
v oboru do 5, zvladnout
numeraci do 10 (OV)

* obor prirozenych Cisel 1-5
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- orientovat se v Ciselné radé 1-10 (OV)

- sCitat a odcitat s uzitim nazoru

* Ciselna osa

v oboru do 5 (OV)

* géitani a od¢itani v oboru do 5

- znat matematické pojmy: +,-,=a
umét je zapsat (OV)

* g¢itani, od¢itani

- umét rozklad cisel v oboru do 5 (OV)

* zapis a rozklad ¢isla v desitkové

soustave
- psat Cislice 1-5 i podle diktatu (OV) *diktat Cisel
¥ - ZAVISLOSTI, VZTAHY A
ZAK BY MEL: PRACE S DATY
- pouZzivat vyrazy pod, nad, pred, za,

nahote, dole, vpredu, vzadu (OV)

* {ilohy na orientaci v prostoru a ¢ase

- dopliiovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v oboru
do 5 (OV)

* jednoduché tabulky

- uplatiiovat matematické znalosti pri
manipulaci s drobnymi mincemi (OV)

* penize (mince, bankovky)

- modelovat jednoduché situace podle %t o
pokynii a s vyuZitim pomicek (OV) prace podle pokyni
ZAK BY MEL: ZAKLADY GEOMETRIE
- rozli§it zakladni geometrické tvary

na riznych predmétech (OV)
- poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary (¢tverec, obdélnik,
kruh, trojihelnik) (OV)

* zakladni geometrické tvary

- porovnat délky riznych predmétu,
rozlisit kratsi,

* porovnavani délky predméta

delsi (OV)
— Ny RAZENI A TRIDEN{
ZAK BY MEL: PREDMETU
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- snazit se o tvofeni skupin o daném
poctu prvkl a seznamit se s pojmem
mnozstvi (DV)

* nacvik tvoteni skupin prvkd,
kvantitativni vztahy

- pochopit pojmy: vétsi-mensi, kratsi-
delsi (DV)

* nacvik orientace v pojmech vétsi-
mensi, krat$i-delsi

- seznamit se s ¢iselnou fadou a
porozumét ji (DV)

*Ciselné fady

Snazit se tfidit pfedméty podle potadi ve
skupinach (DV)

* porovnavani prvki

Pochopit pojmy: vlevo-vpravo, uprostied
(DV)

* nacvik orientace v pojmech vlevo-
vpravo, uprostied

- snazit se orientovat se na plose (DV)

* nacvik orientace na plose

7ZAK BY MEL:

CISLO A POCETNI OPERACE

- ¢ist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do
10 (DV)

* porovnavani Cisel

* obor piirozenych ¢isel do 10

- umét rozklad ¢isel do 10 (DV)

* zapis a rozklad ¢isla do 10

- s¢itat a od¢itat s nazorem do 10 (DV)

* g¢itani, od¢itani v oboru do 10

- psat ¢islice do 10 (DV)

* obor prirozenych ¢isel do 10, diktat
cisel

- zvladnout numeraci do 10, rozumét
pocetnim spojim s nulou (DV)

* pocetni operace s nulou

- s¢itat a od¢itat snadné piiklady v oboru
do 100 bez prechodu pies desitku (DV)

- psat jednoduché priklady v oboru do 20
bez diktatu (DV)

* jednoduché ptiklady v oboru do
100 bez ptechodu pres desitku
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- fesit jednoduché slovni tlohy na sc¢itani
a odcitani v oboru do 20 (DV)

* jednoduché slovni tlohy
z praktického Zivota na s¢itani a
od¢itani v oboru do 20

- zvladnout pouziti kalkulatoru (DV)

* seznameni se a prace s

kalkulatorem
v . ZAVISLOSTI, VZTAHY A
ZAK BY MEL: PRACE S DATY
- rozli$it a pochopit vyrazy vpravo, vlevo
DV)
- znat a pojmenovat pojmy: rok, mésic, | * tlohy na orientaci v prostoru a Case
den (DV)

- porozumét ¢asu (DV)

- znat zékladni jednotku délky a
hmotnosti - metry, kilogramy (DV)

* jednotky hmotnosti, délky a casu

- dopliovat jednoduché tabulky
posloupnosti ¢isel do 10 (DV)

* jednoduché tabulky

- uplatnovat matematické znalosti pii
manipulaci s penézi (DV)

* nacvik manipulace s penézi (mince,
bankovky)

ZAK BY MEL:

ZAKLADY GEOMETRIE

- zvladnout pouziti pravitka (DV)

* pouzivani pravitka

- porozumét méfeni délek predmétt
DV)

* méfeni pomoci riznych délkovych
méfidel

- nakreslit pfimé ¢ary (DV)

- poznat rozdil mezi ¢arou a piimkou

* kiivé a pfimé cary, piimky

(DV)
. . RAZENI A TRIDEN{
ZAK BY MEL: PREDMETU
- rozpoznat skupiny o daném poctu * tvoreni skupin prvki, kvantitativni
prvkl, porovnavat mnozstvi (DV) vztahy

- zvladnout orientovat se v pojmech:
vetsi-mensi, kratSi-delsi, SirSi-uzsi (DV)

* upeviovani orientace v pojmech:
vetSi-mensi, kratSi-delsi, SirSi-uzsi

- ptifazovat predméty dle Ciselné fady
DV)

* Ciselné fady

- tfidit pfedméty podle poradi ve
skupinach (DV)

* porovnavani prvka
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- orientovat se v pojmech: vlevo-vpravo,

%

procvicovani orientace v pojmech:
vlevo-vpravo, uprostied

uprostied (DV)

- orientovat se na plose na plose (DV)

* upevilovani orientace na plose

ZAK BY MEL:

CISLO A POCETNI OPERACE

* porovnavani Cisel

- Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru do
20 (DV)

* obor prirozenych ¢isel do 20

- umét rozklad ¢isel do 20 (DV)

* zapis a rozklad ¢isla v desitkové
soustave

- s¢itat a od¢itat s nazorem do 20 bez
prechodu pies 10 (DV)

* séitani , odcitani s nazorem do 20
bez prechodu pies 10

- psat Cislice do 20 (DV)

* obor ptirozenych cisel do 20, diktat
Cisel

- sCitat a od¢itat snadné piiklady v oboru
do 100 s ptechodem pies desitku (DV)

* jednoduché ptiklady v oboru do
100 s pfechodem pftes desitku

- zapsat jednoduché¢ priklady v oboru do
20 (DV)

- fesit jednoduché slovni tlohy na séitani

a od¢itani v oboru do 20 (DV)

* jednoduché slovni tlohy

z praktického Zivota na s¢itani a
odcitani v oboru do 20

- zvladnout pouziti kalkulatoru (DV)

* procvicovani prace s kalkulatorem

7ZAK BY MEL:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE SDATY

- pouzivat vyrazy vpravo, vlevo (DV)

- znat a rozlisit pojmy: rok, mésic, den
DV)

* lohy na orientaci v prostoru a ¢ase

- orientovat se v ¢ase (DV)

- pouzivat zakladni jednotky délky a
hmotnosti - metry, kilogramy (DV)

* jednotky hmotnosti, délky a Casu
(méfeni, vazeni, prace s hodinami)

- dopliovat jednoduché tabulky

* jednoduché tabulky

posloupnosti ¢isel do 20 (DV)
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- pouzivat matematickych znalosti pfi
manipulaci

* procviCovani manipulace s penézi
(mince, bankovky)

s penézi (DV)
ZAK BY MEL: ZAKLADY GEOMETRIE
- zvladnout pouziti pravitka pfi rysovani % ooy .
piimek (DV) pouzivani pravitka

- umét zméfit délku predmétu (DV)

* méfeni pomoci riznych délkovych
méfidel

- nakreslit kiivé a piimé ¢ary (DV)
- poznat rozdil mezi ¢arou a pfimkou

* kiivé a pfimé cary, piimky

(DV)
. y RAZENI A TRIDENI
ZAK BY MEL: PREDMETU
- porovnavat mnoZstvi a tvorit * tvoreni skupin prvki, kvantitativni
skupiny o daném poctu prvki (OV) vztahy

- orientovat se v pojmech: vétSi-mensi,
kratSi-delsi, Sir§i-uzsi (OV)

* orientace v pojmech: vétSi-mensi,
kratSi-delsi, SirSi-uzsi

- prifazovat predméty podle ciselné

* Ciselné fady

rady (OV)
- tridit pFedméty podle poradi ve % A o
skupinch (OV) porovnavani prvki, uréovani poctu
- rozliSovat: vlevo-vpravo, uprostied * orientace v pojmech: vlevo-
(OV) vpravo, uprostied
- orientovat se na plose (OV) * orientace na plose
ZAK BY MEL: CIiSLO A POCETNI OPERACE

- Cist, psat a porovnavat ¢isla v oboru
do 20 i na Ciselné ose, zvladnout
numeraci do 100 (OV)

* porovnavani Cisel

* obor ptirozenych ¢isel do 100

- umét rozklad ¢isel do 20 bez
prechodu pres desitku (OV)

* zapis a rozklad ¢isla v desitkové
soustave

- sCitat a od¢itat s nazorem do 20
s prechodem pres desitku (OV)

* géitani, od¢itani s nazorem do 20
s pfechodem pres desitku

- psat ¢isla do 100 (OV)

* obor ptirozenych ¢isel do 100,

diktat Cisel
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- zvladat snadné priklady v oboru do
100 bez prechodu pi‘es desitku (OV)

* jednoduché ptiklady v oboru do
100 bez ptechodu pres desitku

- zapsat jednoduché piiklady v oboru
do 20 podle diktatu (OV)

- Feit jednoduché slovni ilohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20 (OV)

* jednoduché slovni ulohy
z praktického Zivota na scitani a
odcitani v oboru do 20

- umét pouzit kalkulator (OV)

* procvicovani prace s kalkulatorem

ZAK BY MEL:;

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

- pouZivat vyrazy vpravo, vlevo (OV)

- rozliSovat pojmy: rok, mésic, den
ov)

* ilohy na orientaci v prostoru a ¢ase

- urcit ¢as s presnosti na celé hodiny
ov)

- znat zakladni jednotky délky a
hmotnosti - metr, kilogram (OV)

* jednotky hmotnosti, délky a ¢asu
(méfeni a vazeni pfedméti, presnéjsi
orientace v ¢ase, prace s hodinami)

- dopliiovat jednoduché tabulky,
posloupnosti ¢isel do 20 (OV)

* jednoduché tabulky

- uplatiiovat matematickych znalosti

* manipulace s penézi (mince,

pFi manipulaci s penézi (OV) bankovky)
ZAK BY MEL: ZAKLADY GEOMETRIE
- pouzivat pravitko pfi rysovani 5 wr ooy .
pFimek (OV) pouzivani pravitka

- zmérit délku pfedmétu (OV)

* méfeni pomoci riznych délkovych
méfidel

- kreslit kfivé a primé ¢ary (OV)

- poznat rozdil mezi ¢arou a primkou

* kiivé a pfimé cary, piimky

(OV)
< y RAZENI A TRIDEN{
7ZAK BY MEL: PREDMETC
ZAK BY MEL:; CISLO A POCETNI OPERACE
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- psat, Cist a pouzivat ¢isla v oboru do * cela Cisla, ptirozena Cisla v oboru
100 (DV) do 1000
- orientovat se na Ciselné ose do 100 % 1 . o .
(DV) ¢iselna rada, Ciselna osa
- sCitat a odcitat desitky do 100 (DV) * g¢itani a od¢itani v oboru do100
- pouzivat nasobkovou fadu 10 s pomoci % o g
tabulky (DV) nasobeni ¢isla 10
- fesit praktické pocetni ptiklady v oboru | * jednoduché slovni Glohy v oboru
do 100 (DV) do 100
- zvladnout praci s kalkulatorem (DV) * prace s kalkulatorem
s - ZAVISLOSTI, VZTAHY A
ZAK BY MEL: PRACE S DATY
OSV-feseni problémt a rozhodovaci

- zndta uzivat zakladni jednotky délky - . 4/ o qelky, prakické vyuziti dovednosti

lcm, Im a méfeni (DV)

- zvladat pocetni tkony s penézi (DV) * procvicovani manipulace s penézi

- orientovat se v ¢ase (DV) * orientace v Case

- dopliovat udaje v jednoduché tabulce * tabulk
v oboru do 100 po desitkach (DV) y
7ZAK BY MEL: ZAKLADY GEOMETRIE

* zakladni rysovaci pomicky a

- pouzivat zakladni rysovaci pomticky a
potieby - pravitko, tuzka

potieby (DV)

- orientovat se v zkladnich * rovinné Utvary, prostorové utva
geometrickych pojmech (DV) Y. P ry

* rovinné Utvary: ptimka,
poloptimka, useCka

- pojmenovat zékladni rovinné Utvary
(DV)
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- rozeznat piimku a tsecku (DV)

- poznat a pojmenovat zakladni

* prostorové ttvary: krychle, koule,

geometricka télesa (DV) valec
p . RAZENI A TRIDENI
ZAK BY MEL: PREDMETU
ZAK BY MEL: CiSLO A POCETNi OPERACE
- psat, ¢ist a pouzivat ¢isla v oboru do * cela Cisla, prirozena ¢isla v oboru
100 (DV) do 100
- orientovat se na ¢iselné ose do 100 % Xionlos r g
(DV) ¢iselna osa, ¢iselna fada

- pricitat jednociferna Cisla
k dvojcifernému bez piechodu pies
desitku s pouzitim nazoru, od¢itat
jednociferné ¢islo od dvojciferného bez
ptechodu pies desitku do 100 s pouzitim
nazoru (DV)

* pisemné scitani a od¢itani v oboru
do 100

- pouzivat nasobkové fady 5, 10
s pomoci tabulky (DV

* nasobeni Cisla 10

- fesit praktické pocetni priklady v oboru

* jednoduché slovni ulohy v oboru

do 100 a jednoduché slovni ulohy (DV) do 100
- orientovat se na kalkulatoru (DV) * prace s kalkulatorem
. . ZAVISLOSTI, VZTAHY A
ZAK BY MEL: PRACE S DATY

- znat a uzivat zakladni jednotky délky a
hmotnosti-1cm, 1m, gram, kilogram
(DV)

* jednotky délky, praktické vyuziti

- zvladat pocetni ukony s penézi (DV)

* procvi€ovani manipulace s penézi

- orientovat se v ¢ase, nacvik ur¢ovani
Casu s presnosti na pil hodiny (DV)

* jednotky Casu - ptlhodina

- dopliovat udaje v jednoduché tabulce
v oboru do 100 (DV)

* tabulky

7ZAK BY MEL:

ZAKLADY GEOMETRIE
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- pouzivat zakladni rysovaci pomticky a
potieby (DV)

* zékladni rysovaci pomticky a
potieby — pravitko, tuzka

- orientovat se v zékladnich
geometrickych pojmech (DV)

* rovinné utvary, prostorové Utvary

- znazornit a pojmenovat zakladni
rovinné utvary (DV)

- rozeznat piimku a usecku, umét je
narysovat (DV)

- méfit délku usecky (DV)

* rovinné Utvary: piimka,
polopiimka, tisecka

- poznat zakladni geometricka télesa

* prostorové utvary: krychle, koule

(DV) vélec
. y RAZENI A TRIDENI
ZAK BY MEL: PREDMETU
ZAK BY MEL: CISLO A POCETNI OPERACE

- psat, Cist a pouzivat Cisla v oboru do
100, zvladnout numeraci do 1000 po

* celd Cisla, pfirozena Cisla v oboru

stovkach (DV) do 1000
- orientovat se na Ciselné ose do 100 o . Y .
(DV) * Ciselna fada, Ciselna osa

- s¢itat dve dvojcifernd Cisla bez
prechodu pies desitku v oboru do 100,
scitat i pisemné (DV)

* géitani a od¢itani v oboru do 100,
nacvik pisemného s¢itani

- pouzivat nasobkové fady 2, 5, 10
s pomoci tabulky (DV)

* nasobeni Cisel 2, 5, 10

- fesit praktické pocetni priklady v oboru
do 100 a jednoduché slovni ulohy (DV)

* procvi¢ovani jednoduchych
slovnich uloh

- orientovat se na kalkulatoru (DV)

* prace s kalkulatorem

ZAK BY MEL:

ZAVISLQSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY
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- uzivat zakladni jednotky délky a
hmotnosti, objemu, ¢asu - gram,
kilogram, tuna, milimetr, centimetr, metr,
kilometr, 1cm, 1m, gram, kilogram (DV)

* jednotky délky, hmotnosti, objemu,
Casu, praktické vyuziti

- zvladat pocetni ukony s penézi (DV)

* ypeviiovani manipulace s penézi

- orientovat se v Case, urCovat ¢as
s presnosti na ptl hodiny (DV)

* jednotky casu - pilhodina

- dopliovat udaje v jednoduché tabulce
DV)

* tabulky

7ZAK BY MEL:

ZAKLADY GEOMETRIE

- umét zachazet se zakladnimi
rysovacimi pottebami (DV)

* zakladni rysovaci pomicky a
potieby — pravitko, tuzka, kruzitko

- pouzivat zékladni geometrické pojmy
DV)

* rovinné utvary, prostorové utvary

- rozeznat piimku a usecku, umét je
narysovat a s pomoci oznacit (DV)

- méfit a porovnavat délky tisecky (DV)

* rovinné Utvary: piimka,
polopiimka, tsecka, kruh

- poznat a rozlisit zakladni geometricka
télesa

* prostorové utvary: krychle, koule

(DV)
< y RAZENI A TRIDENI
10. ZAK BY MEL: PREDMETU
ZAK BY MEL: CISLO A POCETNI OPERACE

- psat, Cist a pouZivat ¢isla v oboru do
100,
zvladnout numeraci do 1000 po
stovkach (OV)

* cela ¢isla - pfirozena Cisla v oboru
do 1000, porovnavani ¢isel do 1000

- orientovat se na ¢iselné ose (OV)

* ¢iselnd osa, Ciselnd fada

- s€itat a odcitat pisemné dvojciferna
¢isla do 100 bez piechodu pi‘es desitku
s pouZitim nazoru (OV)

* pisemné s¢itani a od¢itani v oboru
do 100

- pouZzivat nasobkové iady 2, 5, 10
s pomoci tabulky (OV)

* nasobeni Cisel 2, 5, 10

- umét FeSit praktické pocetni priklady
a jednoduché slovni tilohy (OV)

* jednoduché slovni tlohy
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- pracovat s kalkulatorem (OV)

* prace s kalkulatorem

ZAK BY MEL:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

- znat a uzivat zakladni jednotky délky
a hmotnosti, objemu, ¢asu (OV)

* jednotky délky, hmotnosti,
objemu, Casu, praktické vyuziti

- zvladat pocetni ikony s penézi (OV)

* manipulace s penézi

- orientovat se v ase, urcit ¢as
s presnosti na piil hodiny (OV)

* jednotky ¢asu-ptilhodina

- dopliiovat udaje v jednoduché
tabulce (OV)

* tabulky

7ZAK BY MEL:

ZAKLADY GEOMETRIE

- umét zachazet se zakladnimi
rysovacimi pomiickami a poti‘ebami
ov)

* zakladni rysovaci pomicky a
potfeby-pravitko, tuzka, kruzitko

- pouzivat zakladni geometrické pojmy
ov)

* rovinné Gtvary, prostorové tvary

- znazornit a pojmenovat zakladni
rovinné utvary (OV)

- rozeznat piimku a isecku, umét je
narysovat a oznacit (OV)

- méFit a porovnavat délku usecky
ov)

* rovinné Utvary: piimka,
poloptimka, uisecka, kruh, kruznice,
trojuhelnik, étverec, obdélnik

- poznat a pojmenovat zakladni
geometricka télesa (OV)

* prostorové utvary - krychle,
koule, valec
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5.4  Vyudovaci pfedmét Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavaci oblast Informacni a komunikacéni technologie zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitatem a vybranym zakladnim programovym
vybavenim, zejména textovym editorem, specidlnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy. Jako nadstandardni ucivo je mozno v této oblasti
zatadit praci s webovym prohliZeCem a s poStovnim klientem.

Zaci si prostrednictvim prace s vyukovymi pocitaCovymi programy osvojuji obsluhu pocitace na elementarni uzivatelské urovni a ziskané
dovednosti se pro n¢ stavaji vyhodou v praktickém Zzivoté tim, Ze jim usnadni zptisob komunikace.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k/ke:
poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni zakladnich znalosti a dovednosti prace s pocitatem
ziskéani zakladnich dovednosti v oblasti informacni gramotnosti
rozvijeni mysSleni, postfehu a koncentrace pozornosti
rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriky
zapojovani vice smysli, k rozvijeni estetického citéni
vyuzivani potfebnych informaci
komunikaci prostfednictvim vypocetni techniky
ziskavani povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu

Hlavnim cilem je, aby zék na konci zékladniho vzdélavani podle svych individudlnich moznosti a schopnosti:

zak by mel

zvladat psani jednoduchych slov, kratkych vét, poptipad¢ pracovat se zdkladnimi symboly alternativni komunikace
zvladat préci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy

vyhledavat informace na internetu podle pokyni

dodrzovat pravidla zachézeni s vypocetni technikou

zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu — ptijeti hovoru, pfipadné zpravy SMS

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
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Obsahové vymezeni
Vyucovaci predmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti Informacéni a komunika¢ni technologie. Obsahuje zaklady prace s pocitacem
a jeho zakladnim programovym vybavenim. Je zaméfen na poznavani moznosti vypocetni techniky a ziskavani informacni gramotnosti.

Nasim cilem je, aby zak po ziskédni zakladl vzdélani dle svych individudlnich moZnosti a schopnosti:
- zvladl zékladni obsluhu pocitace — zapnuti, vypnuti, praci s mysi
- ovladal psani v textovém editoru
- umél vyhledévat informace na internetu
- dodrzoval pravidla bezpecné prace s vypocetni technikou
- zvladal zékladni obsluhu mobilniho telefonu

Casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Informatika je realizovan v 4. — 10. ro¢niku.

Vyuka probihd z velké ¢asti v pocitatové ucebné (vyukové programy, internet), podle podminek i ve tfid€ s nainstalovanym pocitaem
(vyukové programy).

Casova dotace:

1.stupent
ICT 5.- 6. rocnik 1 hodina tydné&

2. stupenl
ICT 7.- 10. ro¢nik 1 hodina tydné&

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel:
e predklada zédkovi jednotnou terminologii pii praci s PC
e podporuje nacvik dovednosti €ist, psat, pocitat
e opakuje jednotlivé kroky s zZakem k ziskani dovednosti ovladat pocitac
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73ak
/ dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
® pouziva jednotnou terminologii
= pouziva znaky, symboly ve spojeni s praci na PC
= snazi se uplatiiovat ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k feSeni problémit
Ucitel:
e vede Zdka k feSeni problémi zadavanim ukol od jednodusSich ke slozitéjSim
* podnécuje zaka k samostatnému feseni problémi
Zak
/ dle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/:
® snaZzi se vyfesit problém
e snazi se piekonavat problémy pfiméfené ke svym moznostem

v v

e pii feSeni slozit&jSich ikonti na PC umi pozadat o pomoc

Kompetence komunikativni
Ucitel:

e prostiednictvim vyukovych programi a komunikac¢nich technologii (internet, mobilni telefon...) rozviji komunikacni schopnosti zdka

Zak

/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e uci se pouzivat bézné komunikacni prostredky
e snazi se porozumét sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti
e snaZi se navazovat a udrZovat vztahy s vrstevniky

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
® pii préaci s internetem upozoriiuje zaka na riziko nevhodnych webovych stranek
e uvadi klady a zapory techniky (PC, mobilni telefon)
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/ dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
® rozpozna nevhodné internetové stranky
e uci se respektovat druhé lidi

Kompetence pracovni

Ucitel:

75

e ov¢fuje jednotlivé kroky, ukony u zédka na PC a hodnoti vysledky prace
e zapojuje zéka do spolecnych a individudlnich ¢innosti

e motivaci, vlastnim ptikladem, vhodnym vzorem, ukazkou... u¢i plnit ukoly
e disledn¢ vyzaduje dokonceni prace

74k

/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e dodrzuje zasady ochrany zdravi pii praci na PC
e dokaze plnit zadané jednoduché ukoly
e ulozenou praci dokonci

Vzdélavaci predmét INFORMATIKA

INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

ROCNIK PREDPOKLADANE VYSTUPY UCTVO PRUREZOVA TEMATA
ZAK BY MEL:
- psat zndma pismena na klavesnici (DV) * monitor, klavesnice, mys
5. * zasady bezpecnosti prace a prevence

- dodrzovat pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné
prace s vypocetni technikou (DV)

zdravot. rizik spojenych s vyuzivanim
vypocetni techniky

- zvladnout zakladni obsluhu PC - zapnout, vypnout,
prace s mysi (DV)

* zaklady obsluhy PC
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- pracovat s vybranymi a pfiméfenymi vyukovymi a
zébavnymi programy podle pokyni (DV)

* software PC (textovy editor, herni a
zabavné vyukové programy)

- zvladat psani znamych pismen na klavesnici (OV)

* monitor, klavesnice, mys

- dodrZovat pravidla bezpecné a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou (OV)

* zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych
s vyuzivanim vypocetni techniky

- zvladat zakladni obsluhu pocitace - zapnuti,
vypnuti, praci s mysi (OV)

* zaklady obsluhy PC

- pracovat s vybranymi a pfimérenymi vyukovymi
a zabavnymi programy podle pokynii (OV)

* software PC (textovy editor, herni a
zébavné vyukové programy)

- vyhledavat informace na internetu podle pokyni

(DV) * moznosti vyhledavani informaci
- zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi pomoci internetu
a hernimi programy (DV)
- zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu

* zékladni zpisoby elektronické

- prijeti hovoru, poptipadé zprdvy SMS (DV)

komunikace, mobilni telefon, email

- dodrzovat pravidla zachazeni s vypocetni technikou

* ptidavna zatizeni PC, jejich ucel,

(DV) pouziti a obsluha tiskarny
- orientovat se v zakladnich funkcich textového editoru
(DV) * zakladni funkce textového a

- psat jednotliva slova (DV)

grafického editoru

- pracovat se zakladnimi symboly alternativni
komunikace na PC (DV)

* symboly alternativni komunikace na
PC

- vyhledavat informace na internetu podle pokynt pod
dohledem (DV)

* moznosti vyhleddvani informaci
pomoci internetu

- pracovat s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a
hernimi programy podle pokynii (DV)

* vyukové a herni programy

- zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu - pfijeti
hovoru popiipadé zpravy SMS (DV)

* zakladni zpUsoby elektronické
komunikace, mobilni telefon, e-mail

- dodrzovat pravidla zachazeni s vypocetni technikou
(DV)

* ptidavna zafizeni PC, jejich ucel,
pouziti a obsluha tiskarny

- psat jednoduché véty (DV)

* zakladni funkce textového a

grafického editoru
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- pracovat se zakladnimi symboly a alternativni

* symboly a alternativni komunikace

komunikaci (DV) na PC
- vyhledavat informace na internetu podle pokyni * moznosti vyhledavani informaci
0. (DV) pomoci internetu
- psat jednoducha slova a kratké véty (DV) * zaklegl;i;fll(:fﬁg}lfgz(tﬁgzeho a
- zvladat zékladni funkce mobilniho telefonu -pfijeti * zakladni zptsoby elektron.
hovoru, pfipadné zpravy SMS (DV) komunikace, mobilni telefon, e-mail
- dodrzovat pravidla zachazeni s vypocetni technikou * pfidavna zafizeni pocitace, jejich
(DV) ucel, pouziti a obsluha tiskarny
- pracovat se zékladnimi symboly alternativni * symboly alternativni komunikace na
komunikace (DV) PC
- vyhledavat informace na internetu podle pokynu * moznosti vyhleddvani informaci
10. (0OV) pomoci internetu

- zvladat praci s vybranymi jednoduchymi
vyukovymi a hernimi programy (OV)

* vyukové a herni programy

- zvladat psani jednoduchych slov, kratkych vét,
popiipadé pracovat se zakladnimi symboly
alternativni komunikace (OV)

* zakladni funkce textového a
grafického editoru

* symboly alternativni komunikace na
PC

- zvladat zakladni funkce mobilniho telefonu -
prijeti hovoru, popiipadé zpravy SMS (OV)

* zakladni zptsoby elektron.
komunikace, mobilni telefon, e-mail

- dodrZovat pravidla zachazeni s vypocetni
technikou (OV)

* pfidavna zafizeni PC, jejich ucel,
pouziti a obsluha tiskarny
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5.5. CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji vnimani zakt a zakladni poznatky o okolnim svété, zivoté spolecnosti, o Zivé a nezivé prirode.
Zaci se uci spravné pojmenovavat predméty, jevy a situace na zaklad¢ pozorovani a vlastnich praktickych zkuSenosti. Nové znalosti a dovednosti
se uci uplatilovat v béZzném zivote. Ziskané poznatky si postupné osvojuji a rozsifuji.

4

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét pomaha zakim ziskat dovednosti, jak se co nejsamostatnéji orientovat v okolnim prostiedi a jak si po¢inat
pii feseni rtiznych Zivotnich situaci.
Vzdglavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Elenén do tematickych okruhi:
Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lidé¢ a cas
Rozmanitost ptirody
Clovek a jeho zdravi

Propojovéanim tematickych okruhti se mohou tvofit ve SVP rtizné varianty. Lze je vzijemné spojovat a dopliiovat.

Vzdélavaci oblast je diileZitou slozkou po&ateéniho vzdélavani a je zakladem pro vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spoleénost, Clovék
a pfiroda a Clovek a zdravi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se bezpecné. Postupné poznévaji
nejblizsi okoli mista bydlisté a Skoly a dale své znalosti rozsiiuji o dalezita mista v obci, regionu, zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci uci zdkladnim zptsobiim spole¢enského chovani a jednani. Pfi praktickych ¢innostech se uci
vzajemné spolupracovat se svymi spoluzaky. U¢i se zédkladnim zpisobiim spoleCenského chovani a jednani. Pii praktickych ¢innostech se uci
vzajemne¢ spolupracovat se svymi spoluzaky. Ui se, jak reagovat pii setkdni s neznamymi lidmi a v krizovych situacich.

V tematickém okruhu Lidé a €as se zaci uci orientovat se v ¢ase a urovat ho, rozliSovat d¢j v minulosti a budoucnosti. Dtlezitou slozkou je
praktické poznavani zplisobu zivota v nejbliz§im okoli, poznavani vyznamnych historickych pamatek v misté bydliste.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zménami v piirode v pritbé¢hu roku. U¢1 se pfi praktickych ¢innostech sledovat,
k jakym zménam v pfirod¢ dochazi béhem ro¢nich obdobi. Vytvareji si vztah k pfirod¢ a uci se poznavat dileZitost ochrany zivotniho prostiedi.
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V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe prostfednictvim svého téla. U¢i se dodrzovat spravné hygienické navyky
a zvladat sebeobsluzné ¢innosti podle svych moznosti. Poznavaji, co jejich zdravi prospiva, co ho poskozuje, a uci se o n¢ pecovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
vytvareni a upeviiovani hygienickych a sebeobsluznych navyka
osvojovani pravidel slusného chovani a jednani, vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahii
poznavani svého nejbliz§iho okoli a formovani citového vztahu k mistu, kde Zije
rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovavani véci, jevl a déja
chépani vyznamu véci a jejich vlastnosti, vzajemnych vztahil a souvislosti
pojmenovavani pfedméti, ¢innosti, novych poznatkl a zkusenosti z kazdodenniho Zivota
utvateni pozitivniho vztahu k Zivé 1 nezivé ptirodé
upevilovani zasad zdravého zivotniho stylu a ke spravnému jednani v situacich ohrozujicich jeho zdravi a bezpe¢nost

Predmét Vécné uceni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupeit MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

znat nazev své obce a adresu bydliste

zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté, v budové skoly a jejim okoli

poznat a pojmenovat piedméty ze svého nejblizsiho okoli ( domov, tfida, skola)
ovladat zékladni pravidla bezpecnosti pii cesté do Skoly
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Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak by m¢él

popsat cestu do Skoly podle otazek

znat nejblizsi dilezitd mista v okoli Skoly a bydliste
sdélit poznatky a zazitky z vyletl a vlastnich cest
dodrzovat zasady bezpecnosti pii hrach

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

znat rodinné prislusniky, rozliSovat jejich staii (stary, mlady, starsi, mladsi) a blizké ptibuzenské vztahy
znat jména spoluzdki a svych ucitelli

mit osvojené zaklady spolecenského chovani — umét pozdravit, poprosit, podékovat

poznavat a pojmenovat riazné lidské ¢innosti

vedet, jak se chovat pii setkani s neznamymi lidmi

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

dodrzovat pravidla pro souziti v roding, ve Skole, mezi kamarady

projevovat toleranci k odlisnostem spoluzakii

pojmenovat nejb&znéjsi pracovni ¢innosti

rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednéni a chovani vrstevniki a dospélych
veédét, kde hledat pomoc v piipade ohrozeni vlastni osoby

reagovat na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

LIDE A CAS

Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase (rdno, poledne, vecer)
znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti

znat dny v tydnu

rozliSit ro¢ni obdobi podle charakteristickych znakt
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Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

poznat, kolik je hodin (celé hodiny)

rozliSovat d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (vCera, dnes, zitra)

znat rocni obdobi a mésice

porovnat rozdily mezi sou¢asnym zpiisobem zivota a zivota v minulosti podle obrazkt
sezndmit se s vyznamnymi udalostmi a povéstmi, které se vztahuji k regionu nebo kraji

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekévané vystupy — 1. obdobi
74k by mél

popsat viditelné promény v ptirodé€ v jednotlivych rocnich obdobich
poznat nejbéznéjsi druhy domacich zvitat

pojmenovat zékladni druhy ovoce a zeleniny

popsat pocasi podle obrazku (dést, snih, boutku, vitr)

znat zakladni zésady pobytu v pfirodé

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak by mél
poznat rozdily mezi stromy a kefi
poznat nejbéznéjsi volné zijici zvirata
rozlisit listnaté a jehli¢naté stromy
veédét o Skodlivych vlivech na pfirodni prostredi
znat zékladni pravidla ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CLOVEK A ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k by mél
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dodrZzovat zasady osobni hygieny a zvladat zakladni sebeobsluhu
pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

dokazat upozornit na své zdravotni potize

védeét o zasadach bezpecného chovani pii hrach, na vyletech a pii koupani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

uplatilovat hygienické navyky, sebeobsluzné dovednosti a zasady zdravé vyzivy
dokazat sd¢€lit a popsat své zdravotni obtize

vedét, na koho se obratit o pomoc

zvladnout oSetieni drobného poranéni

uplatiiovat zakladni pravidla silni¢éniho provozu pro chodce

reagovat priméfené na pokyny dospélych ptfi mimofadnych udalostech

Casové a organizacni vymezeni
Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Vécné ucenti je realizovan ve vSech rocnicich 1. stupné.
Casova dotace:

Vécné uceni: 1., 2.rocnik 2 hodiny tydné
3. - 6.ro¢nik 3 hodiny tydn¢

Organizace vyuky:

Vyuka probiha prevazné ve tiid€ a je doplnéna kratkodobymi projekty, vychadzkami, pobyty v pfirodé, exkurzemi, promitanim ptirodovédnych
filmt
a dokument, praci v pocitacové ucebn¢, knihovné, na skolnim pozemku.

Zpiisob zarazeni prurezovych témat
Soucasti vyucovaciho predmétu jsou nékteré tematické okruhy priarezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel:
e nabizi odpovidajici ucebni material (atlasy, encyklopedie, knihy o pfirod¢€, audiovizualni techniku, vyukové pocitacové programy)
e vede Zdka k samostatnému vyhledavani danych informaci pomoci internetu
e procvicuje uréovani ro¢nich obdobi, mésict, dnil a ¢asu na hodinach
e denné opakuje nacvik hygienickych a spoleenskych navyku
Zak
/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e dokaze pracovat s vyukovym materidlem
e umi samostatné vyhledavat potfebné informace
e samostatné se orientuje ve svém okoli
e orientuje se v case
dodrzuje hygienické a spolecenské pravidla
Kompetence k feSeni problémit
Ucitel:
e motivuje zdka k samostatnému feSeni jednoduchych ukoll a ptekonavat nezdar
e svym piistupem dava moznost zakovi svéfit se se svym problémem (zdravotnim, ...)
e na zaklad€ modelovych situaci nabada zaka k vlastnimu feSeni problému z praktického zZivota

Zik
/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e dokaze tesit jednoduchy ukol a nedé se odradit nezdarem
e je schopen definovat svlij problém
e fesi konkrétni situaci
[ J

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e poskytuje zdkovi potiebny prostor k samostatnému vyjadfovani svych nazort
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e nabidkou riznych informaci a materialii umoziuje zdkovi rozvijet si slovni zasobu tykajici se ptirody a spolecenského zivota

e rozviji schopnost komunikovat se spole¢niky, uciteli a ostatnimi osobami ve Skole a mimo ni

Zak
/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e oteviené vyjadiuje své nazory, pocity, prozitky a nalady
e srozumitelné dokaze predstavit své ziskané védomosti o spolecnosti a ptirodé

Kompetence socialni a personalni
Uditel:
e modelovymi situacemi a vlastnim vzorem vstépuje zakovi odpovédnost za své zdravi a bezpecnost
e zapojovanim do akci, davéa zdkovi moznost se projevit ve znamém a cizim prostiedi
e vytvaii u zéka povédomi o vhodném a nevhodném chovéni (v rodin€ i mimo ni) a uvédomeni si moznych disledkii
e vytvafi pratelské vztahy, podporuje otevienost zaka

74k /dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e zodpovida za své vlastni zdravi a bezpecnost
o dokaze sebevédomé vystupovat i v nezndmem prostiedi
e dodrzuje spolecenskad pravidla
e uvédomuje si rizika nespravného chovani

Kompetence ob¢anské

Ucitel:
e = na prikladech ze Zivota piiblizuje zakovi zakladni prava a povinnosti ob¢ant
e seznamuje zdka s kulturou regionu a specifikami ndrodnostnich mensin
e predklada zékovi ndmétové hry a ukazky prace bezpecnostnich slozek

Zak
/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:
e ma povédomi o tom co smi a nesmi
e respektuje kulturni tradice a pfijima multikulturni spolecnost
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e dokaZe se spravné zachovat v krizovych situacich
°

Kompetence pracovni

Ucitel:
e nazornou demonstraci a zapojenim do pracovnich aktivit vytvaii u Zdka pozitivni vztah k pfirodé€ a lidskym pracovnim ¢innostem
e praktickym nacvikem a dodrzovanim ziskanych zasad bezpecnosti vytvari u zédka povédomi o ochrané svého zdravi pti praci

Zak
/dle svych individualnich moZnosti a schopnosti/:

e 7n4 hodnoty pfirody a lidské prace
e chréni své zdravi

Vzdélavaci piredmét VECNE UCENI

CLOVEK A JEHO SVET — VECNE UCENI

ROCNIK | PREDPOKLADANE VYSTUPY UCIvO PRUREZOVA TEMATA

ZAK BY MEL: MISTO, KDE ZIJEME
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- znat nazev obce svého bydlisté (DV)

*domov a jeho okoli-nazev obce

OSV-rozvoj schopnosti pozndvani

- orientovat se v ramci moznosti v okoli svého
bydlisté a v budove $koly a jejim okolim (DV)

*orientace v okoli - bydlisté, Skola,
prostredi Skoly

- znat své nejblizsi okoli (Skolni pomiicky,

*zivot ve Skole a jejim okoli

vybaveni tiidy, jidelna,.) (DV)
- orientovat se V.zékladnich pravidlech *bezpecnost
bezpecnosti pii cesté do Skoly (DV)
ZAK BY MEL: LIDE KOLEM NAS

- pojmenovat rodinné pfislusniky, rozliSovat
jejich stafi a blizké piibuzenské vztahy (DV)
- pojmenovat své spoluzéky a uéitele (DV)

* rodina a spole¢nost

- znat orienta¢né zéklady spolecenského chovani
(poprosit, pod¢kovat,..) (DV)

* zakladni pravidla spolecenského chovani

* mezilidské vztahy

- pojmenovat jednoduché lidské ¢innosti (DV)
- znat orientacn¢ zdsady chovani pii setkani

* osobni bezpeci

s neznamymi lidmi (DV)
ZAK BY MEL:

LIDE A CAS

- orientovat se v ¢ase na jednoduché tirovni

* orientace v ¢ase

/rano, poledne, vecer/ - s pomoci obrazkd (DV)
- znat orientaé¢n¢ rizné ¢innosti v prib&hu dne
DV)

* rozvrzeni dennich ¢innosti

- rozliSovat a pojmenovat dny v tydnu (DV)

* den, tyden

- orientovat se v pojmech - ro¢ni obdobi
s pomoci obrazkového materialu (DV)

* roéni obdobi

ZAK BY MEL:

ROZMANITOST PRIRODY

- vnimat a pozorovat s pomoci obrazku viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych roénich
obdobich (DV)

* piiroda v ro¢nich obdobich

- umét poznat pomoci obrazkl nejbéznéjsi druhy
domacich zvitat (DV)

* péce o zvifata a ptaky

Vv wew

- znat orienta¢né nejb&znéjsi druhy ovoce a
zeleniny (vyuziti modelu, realii, obrazk...)
(DV)

* ovoce a zelenina

- orientovat se v pojmech: dést’, snih, boutka, vitr

* znaky ro¢nich obdobi

(s vyuzitim obrazki a skutec¢nosti) (DV)
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- chovat se v ptirod¢ dle pokyni ucitele a
zakladnich zasad pobytu v pfirodé (DV)

* chovani v pfirodé¢

7ZAK BY MEL:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- provadeét zakladni sebeobsluhu pod vedenim
ucitele dle zasad osobni hygieny (DV)

* osobni hygiena

- poznavat lidské télo a jeho ¢asti s pomoci
obrazkd (DV)

* lidské t€lo, ¢asti lidského téla

- uvédomovat si rozdil mezi zdravim a nemoci
(DV)

* nemoc, sdéleni potizi

- znat orientacné zasady bezpecného chovani pti
hrach, na vyletech a koupani (DV)

* osobni bezpeci

ZAK BY MEL:

MISTO, KDE ZIJEME

- znat adresu svého bydlisté (DV)

*domov a jeho okoli - adresa bydlisté

- zvladat orientaci v okoli svého bydlisté,
v budové $koly a jejim okoli (DV)

*orientace v okoli - bydliste, skola,
prostiedi Skoly

- orientovat se v predmétech ze svého
nejbliz§iho okoli (Skolni pomticky, vybaveni
tiidy, jidelna,.) (DV)

*7ivot ve skole a jejim okoli

- znat zakladni pravidla bezpecénosti pfi cesté do
§koly (DV)

*bezpecnost

ZAK BY MEL:;

LIDE KOLEM NAS

- orientovat se v pojmech tykajicich se rodinnych
ptislusnikdt, rozliSovat jejich stari a blizké
piibuzenské vztahy (DV)

- pouzivat jména spoluzaki a svych uciteld (DV)

* rodina a spole¢nost, piibuzenské vztahy,
vztahy mezi spoluzaky v ramci tiidy

- znat zaklady spolecenského chovani (DV)

* zékladni pravidla spolec¢enského chovani

- pojmenovat rizné lidské ¢innosti (DV)

* mezilidské vztahy

- znat zasady chovani pii setkdni s neznamymi
lidmi (DV)

* osobni bezpeci

ZAK BY MEL:;

LIDE A CAS

- orientovat se v ¢ase na jednoduché Grovni
(rano, poledne, vecéer) (DV)

* orientace v Case
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- znat rizné denni ¢innosti (DV)

* rozvrzeni dennich ¢innosti

- rozliSovat a pojmenovat dny v tydnu (DV)

* den, tyden

- rozliSovat pojmy ro¢nich obdobi podle
charakteristickych znakl s vyuzitim obrazkového
materialu (DV)

* ro¢ni obdobi

7ZAK BY MEL:

ROZMANITOST PRIRODY

- pojmenovat s pomoci obrazki a vlastniho
pozorovani viditelné promény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich (DV)

* piiroda v ro¢nich obdobich

- pojmenovat nejbéznéj$i domaci zvirata (vyuziti
obrazk, fotografii, filmu, TV, DVD, video..)
(DV)

* péce o zvifata a ptaky

- pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny

(DV)

* ovoce a zelenina

- pojmenovat rizné druhy pocasi podle obrazki a
skutecnosti (DV)

* znaky ro¢nich obdobi

- znat orientaéné zakladni zasady pobytu
v piirod€ (DV)

* chovani v pfirodé

ZAK BY MEL:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- znat zésady osobni hygieny a dle nich provadét
zékladni sebeobsluhu (DV)

* osobni hygiena

- poznavat a pojmenovavat ¢asti lidského téla
s vyuzitim obrazkového materidlu (DV)

* lidské t¢lo, Casti lidského téla

- mit pfedstavu o tom, jakym zptisobem
upozornit na své zdravotni potize (DV)

* nemoc, sdéleni potizi

- znat orientacné zasady bezpecného chovani pri
hrach, na vyletech a koupani (DV)

* osobni bezpeci

7ZAK BY MEL:

MISTO, KDE ZIJEME

- znat nazev své obce a adresu bydlisté (OV)

*domov a jeho okoli - adresa bydlisté

- zvladnout orientaci v okoli svého bydlisté,
v budové $koly a jejim okoli (OV)

*orientace v okoli - bydliste, skola,
prostiedi Skoly

- poznat a pojmenovat piredméty ze svého
nejbliz§iho okoli — domoyv, tFida, $kola (OV)

*7ivot ve skole a jejim okoli
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- ovladat zakladni pravidla bezpe¢nosti pri
cesté do Skoly (OV)

*bezpecnost

7ZAK BY MEL:

LIDE KOLEM NAS

- znat rodinné prislusniky, rozliSovat jejich
stari (stary, mlady, star$i, mladsi) a blizké
pribuzenské vztahy (OV)

- znat jména spoluzaku a svych uciteli (OV)

* rodina a spolecnost, pfibuzenské vztahy,
vztahy mezi spoluzéky v ramci tiidy

- mit osvojené zaklady spolec¢enského chovani
-umét pozdravit, poprosit, podékovat (OV)

* zakladni pravidla spolecenského chovani

- poznavat a pojmenovat ruzné lidské ¢innosti

* mezilidské vztahy

ov)
- védét, jak se chovat pii setkdani s neznamymi % , “r
lidmi (OV) osobni bezpeci
ZAK BY MEL: LIDE A CAS

- zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase /
rano, poledne, vecer/ (OV)

* orientace v ¢ase

- znat rozvrzZeni svych dennich ¢innosti (OV)

* rozvrzeni dennich ¢innosti

- znat dny v tydnu (OV)

* den, tyden

- rozliSit ro¢ni obdobi podle
charakteristickych znakia (OV)

* ro¢ni obdobi

7ZAK BY MEL:

ROZMANITOST PRIRODY

- popsat viditelné promény v prirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich (OV)

* piiroda v ro¢nich obdobich

EV-zékladni podminky zivota

- poznat nejbéZnéjsi druhy domacich zvirat
ov)

* péce o zvifata a ptaky

- pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny
oY)

* ovoce a zelenina

- popsat pocasi podle obrazku (dést’, snih,
bouika, vitr) (OV)

* znaky ro¢nich obdobi

- znat zakladni zasady pobytu v pFirodé (OV)

* chovani v pfirodé

7ZAK BY MEL:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- dodrZovat zasady osobni hygieny a zvladat
zakladni sebeobsluhu (OV)

* osobni hygiena
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- pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla (OV)
- dokazat upozornit na své zdravotni potiZe
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* lidské t€lo, ¢asti lidského téla

V)

* nemoc, sdéleni potizi

- védét o zasadach bezpecného chovani pri
hrach, na vyletech a koupani (OV)

* osobni bezpeci

ZAK BY MEL:
- popsat cestu do Skoly podle obrazkd (DV)

MISTO, KDE ZIJEME

- znat orientacné nejblizsi dilezitd mista v okoli
Skoly a bydlisté (DV)

*cesta do skoly

- vyjadfit své poznatky a zazitky (DV)

*vyzna¢na mista a institucionalni oblasti
v obci a jejim okoli

obrazkt (DV)

*kulturni a historické zajimavosti v
nejbliz§im okoli
- znat orientaéné zasady bezpecnosti pii *bezpetnost
hrach(DV)
ZAK BY MEL: LIDE KOLEM NAS
- znat pravidla pro souziti v roding, ve skole, o . . . , L OSV-seberegulace a sebeorganizace
mezi kamarady (DV) zékladni pravidla spolecenského chovani OSV-mezilidské vztahy
" oy - TR
- uvédomovat si odliSnosti svych spoluzaka (DV) pa torllzz?czlf;r(;li(J?}el\r/(;zzrjl;jiscokfglrl:\lfgce
- poznavat nejbéznéjsi pracovni ¢innosti podle

OSV-poznavaci schopnosti

- mit pfedstavu o nevhodném chovani a jednani
vrstevnikl a dospélych ve svém okoli (DV)

* pracovni ¢innosti

- mit predstavu, jak vyhledat pomoc v ptipadé
ohrozeni vlastni osoby (DV)

* situace hromadného ohrozeni

- reagovat na pokyny dospélych pii
mimotéadnych udalostech (DV)

ZAK BY MEL:

* chovani v krizovych situacich

- orientovat se v déleni ¢asu na hodiny (DV)

- uvédomovat si déje v pfitomnosti, minulosti a

LIDE A CAS

* urCovani ¢asu

budoucnosti (co je, bylo a bude) (DV)

- pojmenovat ro¢ni obdobi a seznamovat se

s nazvy mésicti v roce (DV)

* orientace v Case

* kalendar, mésice, rok
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- dokazat popsat odliSnosti mezi zptisobem zivota
diive a v sou-Casnosti s vyuzitim obrazkového
materialu (DV)

* nase zem¢e v davnych dobach,
zpusob zivota v pravéku

- znat orientaén¢ vypravéni povesti z regionu a
kraje s vyuzitim obrazkového materialu (DV)

* vyznamné historické objekty v regionu a
CR, regionalni povésti

7ZAK BY MEL:

ROZMANITOST PRIRODY

- najit hlavni rozdily v pojmech: strom, kef -
s vyuzitim obrazkt (DV)

* stromy a kefe, ovocné, okrasné

EV-ekosystém

- umét poznat s pomoci obrazki nejbéznéjsi
volné zijici zvifata (DV)

* chovani Zivoc¢ichu

- s pomoci obrazki poznavat rizné druhy stromut
(DV

* stromy listnaté a jehli¢naté

- pojmenovat s pomoci obrazkového materialu
ruzné $kodlivé vlivy na Zivotni prostiedi (DV)

* péce o Zivotni prostiedi

- znat orienta¢n¢ zékladni pravidla ochrany
ptirody a zivotniho prostiedi (DV)

* ochrana pfirody

7ZAK BY MEL:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- pouzivat osvojené hygienické navyky ,
sebeobsluzné dovednosti a zasady zdravé vyzivy
DV)

* osobni hygiena, zdrava vyziva,péce o
zdravi

- zvladnout popsat své zdravotni problémy podle
navodnych otazek (DV)

* nemoc, sdéleni potizi, chovani
v dobé nemoci

- mit pfedstavu o tom, Ze n¢ktefi lidé mohou mit
zl¢ umysly a Ze nékteré latky mohou byt
nebezpecné (DV)

* ochrana sebe a svého téla pred
obtéZovanim a zneuzivanim

* preventivni chovani-zneuzivani
nebezpecnych latek

- mit pfedstavu o moznych typech poranéni a
znat orienta¢n¢ obsah 1ékarnicky (DV

* oSetfeni drobnych poranéni

- znat zakladni pravidla silni¢niho provozu pro
chodce (DV)

* bezpecné chovani v silnicnim provozu

- védét o mozném vzniku mimotadnych udalosti
(vypravéni napf. s vyuzitim obrazkového
materialu) (DV)

* chovani pfi mimoradnych udalostech
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ZAK BY MEL: MISTO, KDE ZIJEME
- popsat cestu do Skoly podle otazek s pomoci % «
obrazki (DV) cesta do skoly

- zvladnout orientaci v nejblizsich dulezitych
mistech v okoli Skoly a bydlisté (DV)

*yyzna¢na mista a institucionalni oblasti
v obci a jejim okoli

- popsat zazitky a poznatky z vyletl a vlastnich
cest s pomoci otazek (DV)

*kulturni a historické zajimavosti v
nejbliz§im okoli

- znat zasady bezpecnosti pii hrach (DV)

*bezpecnost

ZAK BY MEL:

LIDE KOLEM NAS

- znat pravidla pro souziti v rodin¢ (DV)

* zékladni pravidla spolec¢enského chovani

- reagovat pfiméfenym zpiisobem na odli$nosti
svych spoluzaka (DV)

* nebezpeci ohrozeni socialnimi
patologickymi jevy a jejich prevence

- pojmenovat nejb&znéjsi pracovni Cinnosti
podle obrazkt (DV)

* pracovni ¢innosti

- poznavat ve svém okoli nevhodné chovani,
jednani vrstevniki a dospélych (DV)

* situace hromadného ohrozeni

- znat orienta¢n¢, kde hledat pomoc v pfipadé
ohroZeni vlastni osoby (DV)

- reagovat na pokyny dospélych pii
mimotadnych udélostech (DV)

* chovani v krizovych situacich

7ZAK BY MEL:

LIDE A CAS

- poznavat ¢as na celé hodiny (DV)

* urCovani ¢asu

- orientovat se v pojmech pfitomnost, minulost,
budoucnost na konkrétnich tkolech (dny
v tydnu...) (DV)

* orientace v Case

- pojmenovat ro¢ni obdobi a pojmenovat mésice
v roce (DV)

* kalendar, mésice, rok

- rozliSovat co patii ke zptisobu zivota
v minulosti a soucasnosti- podle obrazki (DV)

* nase zem¢ v davnych dobach,
zpusob zivota v pravéku

- znat orienta¢n¢ udalosti, které se vztahuji
k regionu, kraji (poslech povésti, popiipadée ¢tené
ukazky, audiokazety, DVD, videokazety) (DV)

* vyznamné historické objekty v regionu a
CR, regionalni povésti

7ZAK BY MEL:

ROZMANITOST PRIRODY
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- urovat na prikladech rozdil mezi stromem a
kefem (DV)

* stromy a kefe, ovocné, okrasné

- pojmenovat s pomoci obrazkil nejbéznéjsi volné
Zijici zvitfata (DV)

* chovani zivoc¢ichu

- s pomoci obrazkid poznavat rozdily mezi
listnatymi a jehli¢natymi stromy (DV)

* stromy listnaté a jehlicnaté

- uvédomovat si s vyuzitim obrazkového
materidlu jak nékteré ¢innosti a jevy Skodliveé
pusobi na pii-rodni prostredi (DV)

* péce o zivotni prostredi

- znat zakladni pravidla ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi (DV)

* ochrana pfirody

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

ZAK BY MEL: CLOVEK A JEHO ZDRAVI
- dbat na dodrzovani hygienickych navyka a dbat * osobni hygiena, zdrava vyziva,péce o
na potiebu dodrzovani zasad zdravé vyzivy (DV) zdravi

- zvladnout popisovat potize, které se tykaji
zdravotniho stavu (DV)

* nemoc, sdéleni potiZi, chovani
v dobé nemoci

- dokazat vyjadfit nesouhlas s nezddoucim
chovanim druhych osob, dok4zat pozadat o
pomoc blizkych lidi a umét odmitnout nabizené
»heznamé-nebezpecné latky (DV)

* ochrana sebe a svého téla pred
obtéZovanim a zneuzivanim

* preventivni chovani-zneuzivani
nebezpecnych latek

- zvladnout oSetfeni drobného poranéni s
vyuzitim 1ékarnicky (DV)

* oSetfeni drobnych poranéni

- znat zékladni pravidla silni¢ni pravidla pro
chodce (DV)

* bezpecné chovani v silni¢énim provozu

- reagovat pfiméfené na pokyny dospélych pii
nacviku chovani pti mimofadnych udalostech
DV)

* chovani pfi mimotradnych udalostech

7ZAK BY MEL:

MISTO, KDE ZIJEME

- popsat cestu do Skoly podle otazek (OV)

*cesta do Skoly

e

- znat nejbliZsi duleZita mista v okoli $koly a

*vyznacna mista a institucionalni oblasti

bydlisté (OV) v obci a jejim okoli
- sdélit poznatky a zaZitky z vyleti a vlastnich *kulturni a historické zajimavosti v
cest (OV) nejbliz§im okoli
- dodrzovat zasadzf(;)\%pecnostl pri hrach *bezpetnost
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7ZAK BY MEL:

LIDE KOLEM NAS

- dodrZovat pravidla pro souZiti v rodiné, ve
$kole mezi kamarady (OV)

* zakladni pravidla spolecenského chovani

OSV-hodnoty ,postoje, prakticka etika
VDO-obcanska spolec¢nost a $kola

- projevovat toleranci k odliSnostem
spoluzikii (OV)

* nebezpeci ohrozeni socialnimi
patologickymi jevy a jejich prevence

- pojmenovat nejbéznéjsi pracovni ¢innosti
ov)

* pracovni ¢innosti

- rozpoznat ve svém okoli nevhodné chovani a
chovani vrstevniki a dospélych (OV)

* situace hromadného ohrozeni

- védét, kde hledat pomoc v pripadé ohroZeni
vlastni osoby (OV)

- reagovat na pokyny dospélych pri
mimoiadnych udalostech (OV)

* chovani v krizovych situacich

ZAK BY MEL:

LIDE A CAS

- poznat kolik je hodin (celé hodiny) (OV)

* uréovani ¢asu

- rozliSovat déj v pritomnosti, minulosti a
budoucnosti (v€era, dnes, zitra) (OV)

* orientace v Case

- znat ro¢ni obdobi a mésice (OV)

* kalendar, mésice, rok

- porovnat rozdily mezi sou¢asnym zptisobem
Zivota a Zivotem v minulosti podle obrazku
oY)

* nase zem¢ v davnych dobach,
zpusob zivota v pravéku

- seznamit se s vyznamnymi udalostmi a
povés-tmi, které se vztahuji k regionu nebo
kraji (OV)

* vyznamné historické objekty v regionu a
CR, regionalni povésti

ZAK BY MEL;

ROZMANITOST PRIRODY

- poznat rozdily mezi stromy a kefi (OV)

* stromy a kefe, ovocné, okrasné

MV Wewrs

- poznat nejbéZnéjsi volné Zijici zvirata (OV)

* chovani zivo¢ichu

- rozli§it listnaté a jehli¢naté stromy (OV)

* stromy listnaté a jehli¢naté

- védét o Skodlivych vlivech na pfirodni
prostiedi (OV)

* péCe o zivotni prostredi

- znat zakladni pravidla ochrany prirody a
Zivotniho prostiedi (OV)

* ochrana ptirody

EV-vztah ¢lovéka k prostiedi

7ZAK BY MEL:

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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- uplatiiovat hygienické navyky, sebeobsluzné * osobni hygiena, zdrava vyziva, péce o
dovednosti a zasady zdravé vyzivy (OV) zdravi
- dok4zat sdélit a popsat své zdravotni * nemoc, sdéleni potizi, chovani
potize(OV) v dobé nemoci

* ochrana sebe a svého téla pred
obtézovanim a zneuzivanim

- védét, na koho se obratit o pomoc (OV) " -, ., o
preventlvm chovani zneuzivani

nebezpecnych latek

- zvladnout oSeti‘eni drobného poranéni (OV) * oSetfeni drobnych poranéni

- uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho

* bezpe€né chovani v silni¢nim provozu
provozu pro chodce (OV) P P

- reagovat priméfené na pokyny dospélych pri

mimo¥4dnych udslostech (OV) chovani pfi mimofadnych udalostech

5.6 .CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti
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Vzdélavaci oblast Clovek a spolecnost ma vyznamnou roli v piipravé zakl na obcansky Zivot. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast
Clovéek a jeho svét. Utvari a rozviji osobnost zakl po strance mravni, formuje jejich vnitini postoje k dillezitym oblastem lidského zivota a pomaha

jim orientovat se v mezilidskych vztazich.

Ve vzdelavaci oblasti Clovek a spole€nost se u zakli formuji socidlni dovednosti a postoje dllezité v obCanském zZivoté. Soucasti vzdeélavani je

vychova k toleranci, respektovani lidskych préav, k tcté a ochrané piirodniho prostredi a kulturnich hodnot.

Vzdélavaci obor Clovék a spoleénost poskytuje zakiim zakladni poznatky o vyvoji lidstva, i vlastniho néroda, seznamuje je s nejvyznamnéj$imi

osobnostmi a historickymi udalostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji vyznam pro sou¢asnost.

Zaméfuje se na formovani osobnosti zakli po strdnce citové a volni a na rozvijeni kognitivnich funkci tak, aby jejich zaclefiovani do
spolecenskych vztahii bylo co nejuspésné;jsi. Zaci ziskavaji zékladni védomosti o podstaté a fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech ob¢ant.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a spole¢nost zahrnuje tematické okruhy:
Historie naSeho naroda
Clovek ve spoleénosti
Poznatky o spolecnosti
Péce o obcCana

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

ziskavani zdkladnich poznatkil o minulosti a soucasnosti nasi zemé

poznavani postupné zmény zpiisobu Zivota lidi

poznavani historickych a kulturnich pamatek v nejbliz§im okoli

zvladani pfimétené€ narocnych situaci béZného Zivota

osvojeni zakladl spolecenského chovani, souziti s ostatnimi lidmi a pozitivnich mezilidskych vztahti
vyjadfovani vlastnich myslenek, postoju a potieb, nachdzeni své role ve spolecnosti

ucté k vlastnimu narodu i k jinym nérodim a etniklim

rozvijeni respektu ke kulturnim, nabozenskym a jinym odlisnostem lidi, skupin a riiznych spolecenstvi
pochopeni prav a povinnosti ob¢ant, k rozpoznani protipravniho jednani a védomi jeho disledkii
Piredméty

Déjepis
Vychova k ob¢anstvi
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeiit HISTORIE NASEHO NARODA

Ocekévané vystupy

zak by mel

poznat rozdily ve zptisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi
mit zakladni poznatky z obdobi pocatku ¢eského statu

veédeét o vyznaénych osobnostech nasich déjin

mit pfedstavu o vyznamnych historickych udalostech v nasi zemi

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak by mé¢l

mit zdkladni informace o otazkach rodinného zivota a rozliSovat postaveni a role rodinnych ptislusnika
respektovat pravidla spole¢enského souziti

uplatiovat vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych situacich, rozlisit projevy nepfimérené¢ho chovani
znat hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim
veédét o nebezpedi rasismu a projevech vandalismu

tolerovat nazory a zjmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

POZNATKY O SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak by mél

znat symboly naSeho statu a jeho hlavni predstavitele
byt seznamen se zdkladnimi pravy a povinnostmi obcanil
uvédomovat si rizika a disledky protipravniho jednani
byt seznamen s pravy obanti CR v ramci EU

PECE O OBCANA

97



98

Ocekévané vystupy

zak by mél

dokazat vyfizovat své osobni zélezitosti, v ptipadé potieby pozadat o radu

rozeznat nebezpeci ohroZeni socidlné patologickymi jevy

védét o moznostech socialni péce o potfebné obcany

vyuzivat, v ptipadé potieby, sluzeb poméahajicich organizaci

mit osvojeny nezbytné dovednosti potfebné k ochrané osob za mimotadnych udélosti

Casova dotace:

2. stupenl
Déjepis 7.-9.ro¢nik 1 hodina tydné
Vychova k obéanstvi 7.-9.ro¢nik 1 hodina tydné

10.ro¢nik 2 hodiny tydné

Organizace vyuky:
Pro vyuku je mozno vyuzivat kmenovou u¢ebnu nebo ucebnu ICT. Pozorovani lze provadét na vychdzkach v okoli Skoly a na vystavach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel:
- pouziva stejné znaky, symboly, terminy
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- predkladd vhodné ucebni materidly /ucebnice, ndsténné obrazy, pocitacové programy.../

- voli vhodné metody s ohledem na postizeni zéka, individudlni pfistup

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pouziva ucebnice, pocitacové programy....pfedlozené ucitelem event. samostatnym vybérem
- projevuje zajem o nové poznatky /vyhledava informace z jemu dostupnych, vhodnych zdrojia/

Kompetence k FeSeni problému

Uditel:

- zafazuje praktické ¢innosti k feSeni tloh a situaci z denniho Zivota

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- vnima problémové situace a fesi je s pomoci nauc¢enych stereotyptl i ziskanych zkusenosti
- vi, na koho se mtiZze obratit o pomoc pii feSeni problémii
- nenecha se pfi feSeni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- komunikuje se Zaky, vede Zaky k uzivani spravnych znak, termint a symboliky

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- srozumitelné se vyjadiuje /pouziva spravné znaky, terminy a symboliku/

- vyjadiuje své postoje a nazory, vhodnou formou obhajuje sviij nazor

- vyuziva ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych ke spolecenské integraci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zapojuje zéka do spolecnych aktivit
pozitivnim ocenénim vysledkl posiluje sebedtvéru zaka
Zak:
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/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach
- podili se na socidlnich aktivitach
- dokaze spolupracovat ve skupiné¢ s vrstevniky i dospélymi v béZznych Zivotnich situacich

Kompetence obcanské

Uditel:

- upeviuje osvojené navyky pro prakticky zivot

- prohlubuje dovednosti potfebné k zapojeni se do spolecnosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
- dokéze se chovat v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich Zivot
- ma povédomi o zdkladnich pravech a povinnostech obcanti

- dodrzuje zékladni spolecenské normy

- respektuje pravidla prace v tymu

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vlastnim pfikladem nabada Zaka k respektovani pravidel

- pomoci ndzoru, instrukei a dil¢ich krokii vede zéka ke splnéni zadaného ukolu
- dutsledné vyZzaduje dokonceni kazdé zapocaté Cinnosti

Zak:

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- pracuje podle dané¢ho postupu

- respektuje pravidla prace v tymu

- pfijima posouzeni vysledkl své prace
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Zpusob zarazeni prufezovych témat
Soucasti vyucovaciho pfedmétu jsou nékteré tematické okruhy prirezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.

5.6. 1. Predmét Déjepis
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CLOVEK A PRIRODA — DEJEPIS

ROCNIK

PREDPOKLADANE VYSTUPY

7ZAK BY MEL:

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

7.

- poznat rozdily ve zptiisobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi (OV)

- mit zakladni poznatky z obdobi poc¢atku ¢eského
statu (OV)

* pravek, zivot v praveku; prvni statni
utvary na nasem uzemi (staii Slované,
Velkomoravska tise)

OOV-poznavaci schopnosti

- védét o vyznaénych osobnostech naSich déjin
ov)

* vyznamné osobnosti naSich déjin (Cyril
a Metod¢j, Karel IV., Jan Hus, Jan Zizka)

* vznik ¢eskoslovenského statu, prvni
prezident T. G. Masaryk

VDO-obcan, obfanska spolecnost a stat

- mit pfedstavu o vyznamnych historickych
udalostech v nasi zemi (OV)

* sveétové valky, jejich disledky; vznik
samostatné CR

* vznik ¢eskoslovenského statu, prvni
prezident T. G. Masaryk

*Vznik Ceské Republiky, vstup CR do
EU

5.6. 2. Pfredmét Vychova k obc¢anstvi

CLOVEK A SPOLECNOST - VYCHOVA K OBCANSTVI

ROCNIK

PREDPOKLADANE VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA
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ZAK BY MEL:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- mit zakladni informace o otizkach rodinného
Zivota a rozliSovat postaveni a role rodinnych
prislusnika (OV)

* rodina, §kola, funkce a struktura rodiny,

odpovédnost rodi¢t za vychovu déti; prava

a povinnosti zakd, vztahy ve $kole

- respektovat pravidla spolecenského souziti (OV)

* mezilidské vztahy ve spolecnosti,
zakladni pravidla spolecenského chovani

ZAK BY MEL:

POZNATKY O SPOLECNOSTI

- znat symboly naseho statu a jeho hlavni
predstavitele (OV)

* prezident republiky; statni organy a
instituce; statni obcanstvi; statni symboly
(statni vlajka, statni znak a hymna CR)

ZAK BY MEL:

PECE O OBCANA

- dokazat vyfizovat své osobni zaleZitosti,
v piipadé poti‘eby poZadat o radu (OV)

* yvzdélavani v CR, pravo na vzdélani,
vyznam vzdélani, pfiprava pro profesni
uplatnéni

* pracovni uplatnéni, kvalifikace,
rekvalifikace; odména za praci;
nezaméstnanost, pracovni ufady; finan¢ni
podpora v nezaméstnanosti

* penize a jejich funkce; hospodaieni
s penézi

7ZAK BY MEL:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- uplatiiovat vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v riznych situacich, rozlisit projevy
nepiiméireného chovani (OV)

* mezilidské vztahy ve spole¢nosti,
zakladni pravidla spolecenského chovani;
mezilidskd komunikace

OSV-seberegulace a sebeorganizace

ZAK BY MEL:

POZNATKY O SPOLECNOSTI

- byt seznamen se zakladnimi pravy a
povinnostmi ob¢ani (OV)

* lidska prava, zakladni prava, prava ditéte
a jejich ochrana, rodinné pravo, tyrané
dité, zneuzivané dit¢; Sikana; diskriminace

7ZAK BY MEL:

PECE O OBCANA

- rozeznat nebezpeci ohroZeni socialné
patologickymi jevy (OV)

* nevhodné vyuzivani volného Casu;
ohrozeni socialné patologickymi jevy;
nebezpedi drog
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9. ZAK BY MEL:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

- znat hodnoty pratelstvi a vztaht mezi lidmi a
byt ohleduplny ke starym, nemocnym a
postiZenym spoluob¢anim (OV)

* mezilidska komunikace; ucta k ¢lovéku;
rovnopravné postaveni zen a muzi

7ZAK BY MEL:

POZNATKY O SPOLECNOSTI

- uvédomovat si rizika a disledky protipravniho

* Clovek a pravo, prava a povinnosti
obcana; policie, soudy, pravni dokumenty

jednani (OV) obcana; druhy a postihy protipravniho
jednani; trestnd ¢innost mladeze
ZAK BY MEL: PECE O OBCANA

- védét o mozZnostech socialni péce o potiebné
obéany (OV

* zdravotni a socialni péce, systém
zdravotni péce; zdravotni a socialni
pojisténi; socialni zabezpeteni

7ZAK BY MEL:

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

10.
- védét o nebezpedi rasismu a projevech

vandalismu (OV)

* mezilidské vztahy ve spolecnosti;
rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

OSV-hodnoty, postoje, prakticka etika

- tolerovat nazory a zajmy minoritnich skupin ve

* narodni zvyky a obyceje, regionalni

spole¢nosti (OV) povesti, kulturni pamatky
ZAK BY MEL: POZNATKY O SPOLECNOSTI
- byt seznamen s pravy ob&ani CR v ramci EU * evropska integrace; postaveni CR VDO-formy participace obanti
(OV) v ramci EU v politickém Zivots
7ZAK BY MEL: PECE O OBCANA

- vyuzivat, v pripadé poti'eby, sluzeb
pomahajicich organizaci (OV)

- mit osvojeny nezbytné dovednosti potifebné
k ochrané osob za mimoiadnych udalosti (OV)

* Clovek a volny cas, kultura, sport,
volnocasové aktivity, nevhodné vyuzivani
volného Casu; ohrozeni socialné
patologickymi jevy; nebezpeci drog

5.7. Clovék a pFiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast ClovEk a ptiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét, kterd pfiblizuje piirodovédné ucivo na 1. stupni zakladniho
vzdélavani a kooperuje s ostatnimi vzdelavacimi oblastmi. Dava zakim pftilezitost seznamit se s ptirodou jako systémem, jehoz soucasti jsou
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vzéajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zakladni poznatky o ptirodnich zdkonitostech, které mohou uplatnit v praktickém
zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich. Zaci se u¢i vyuzivat ziskané
zékladni ptirodovédné znalosti k ochrané ptirody.

Vzdélavaci obor Clovek a pfiroda zahrnuje zakladni fyzikalni, chemické, pfirodovédné a zemépisné poznatky a dovednosti. Charakter
vyuky umoziuje zaktim hloubéji porozumét procesim probihajicim v ptirod€, vzajemnym souvislostem a vztahim mezi nimi, poznavat
pfirodni podminky nejen ve svém nejblizSim okoli a na izemi CR, ale i v Evropé€. Vychézi z osobnich poznani Z4ku a jejich zkuSenosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
rozvijeni schopnosti vnimat ptirodni zakonitosti a ziskané poznatky vyuzit v praxi

seznameni s pfic¢inami pfirodnich jevil

vniméni vztahl a souvislosti mezi ¢innostmi lidi, Zivotnim prostfedim a pfirodou

podileni se svym chovanim na ochran¢ zivotniho prostiedi

ziskavani praktickych zkuSenosti s pfirodnimi 1 umélymi latkami a materidly

ziskani elementarniho povédomi o existenci riznych zemi, o planeté Zemi, o vesmiru

utvareni a vyuzivani dovednosti v situacich ohrozujicich Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi

Vzdélavaci predméty
Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zem¢epis

Casova dotace:

2. stupenl
Fyzika 9. —10.ro¢nik 1 hodina tydné

104



105

Chemie 9. —10.ro¢nik 1 hodina tydné
Prirodopis 7. - 8.ro¢nik 2 hodiny tydné

9. —10.ro¢nik 1 hodina tydné
Zemépis 9. —10.ro¢nik 1 hodina tydné
Organizace vyuky:

Pro vyuku je mozno vyuzivat kmenovou u¢ebnu nebo ucebnu ICT. Pozorovani Ize provadét v prostorach skoly i v aredlu Skoly a na vychéazkach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

- pouziva stejné znaky, symboly, terminy

- predkladd vhodné ucebni materidly /u¢ebnice, ndsténné obrazy, pocitacové programy.../

- voli vhodné metody s ohledem na postiZzeni zéka, individudlni pfistup

-k procvi¢ovani védomosti a dovednosti zatazuje tkoly z praktického Zivota

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pouziva ucebnice, pocitaCové programy....pfedlozené ucitelem event. samostatnym vybérem
- projevuje zajem o nové poznatky /vyhledava informace jemu dostupnych, vhodnych zdroji/

Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel:
- zafrazuje praktické ¢innosti k feSeni uloh a situaci z denniho zZivota
nabizi ovéiené pomiicky usnadiujici feSeni problému - pfedméty z praktického Zivota
Zak:
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/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- vnima problémové situace, fesi je samostatné nebo s pomoci
- v pripadé nezdaru nebo neschopnosti najit feseni pozada o pomoc

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- komunikuje se Zaky, vede zaky k uzivani spravnych znakd, terminli a symboliky
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pii feSeni tkold komunikuje s lidmi

- srozumitelné se vyjadiuje /pouziva spravné znaky, terminy a symboliku/

- vyjadiuje své postoje a ndzory, vhodnou formou obhajuje sviij nazor

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaka do spolecnych aktivit

- pozitivnim ocenénim vysledku posiluje sebediivéru zédka

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- dokaze spolupracovat ve skupiné s vrstevniky i dospélymi v béznych zivotnich situacich
- podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach

- orientuje se v prostiedi, ve kterém zije

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- upeviiuje osvojené navyky pro prakticky Zivot

- prohlubuje dovednosti potfebné k zapojeni se do spole¢nosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti

- chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu a ochrany zivotniho prostredi
- dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
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Kompetence pracovni

Uditel:

- vlastnim ptikladem nabada zéka k respektovani pravidel

- pomoci ndzoru, instrukei a dil¢ich krokii vede zéka ke splnéni zadaného ukolu
- duisledné vyZzaduje dokonceni kazdé zapocaté Cinnosti

Zak:

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- pracuje podle daného postupu

- dokéze konkrétni tikol dokon¢it

- vyuziva ziskanych zkuSenosti v praktickém Zivoté

Zpusob zarazeni prifezovych témat
Soucasti vyucovaciho predmétu jsou nékteré tematické okruhy priarezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.

5.7.1 Predmét Fyzika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeiin ZAKLADNI POZNATKY Z FYZIKY

Ocekavané vystupy - zak by mél

poznat, zda je t€leso v klidu ¢i pohybu vii¢i jinému télesu

rozeznat zdroje tepla

rozpoznat jednotliva skupenstvi

rozeznat zdroje zvuku

védét o vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
byt informovan o zdrojich elektrického proudu

rozpoznat zdroje svétla

znat zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi pfistroji

107



108

byt seznamen s pohyby planety Zem¢ a jejich disledky — stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

CLOVEK A PRIRODA — FYZIKA

PREDPOKLADANE VYSTUPY

ZAK BY MEL:

UCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

- poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici
jinému télesu (OV)

* zakladni fyzikalni vlastnosti latek
(hmotnost a objem téles/ur€ovani t€zsi x
leh¢i/urovani, co méfime na kilogramy a
co na litry)

* pohyby téles, pohyb a klid t¢les
(urcovani vzdalenosti dvou téles, méteni
na metry)

- rozeznat zdroje tepla (OV)

* druhy energie; Slunce jako pfirodni

zdroj tepla, elektricka energie(riizné

zpusoby vyroby); jaderna elektrarna;
ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

OSV-rozvoj schopnosti poznavat

- rozpoznat jednotliva skupenstvi (OV)

* pfemény skupenstvi; tni a tuhnuti;
teplota varu kapaliny (latky pevné,
kapalné a plynné/kolob&éh vody v piirod¢)

- rozeznat zdroje zvuku (OV)

* zdroje zvuku; ozvéna; hudebni nastroje

- védét o vlivu nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka (OV)

* pfiCiny a Skodlivost nadmémého hluku

10.

- byt informovan o zdrojich elektrického
proudu (OV)

* elektrické spotiebice a jejich pouziti

- rozpoznat zdroje svétla (OV)

* zdroje svétla; Slunce jako pfirodni
zdroj svétla, vyuziti zrcadel; praktické
vyuziti optickych piistroji

- znat zasady bezpecnosti pri praci
s elektrickymi pristroji (OV)

* dodrzovani pravidel bezpecné prace
s elektrickymi pfistroji

- byt seznamen s pohyby planety Zemé a
jejich diisledky — stifidani dne a noci, ro¢nich
obdobi (OV)

* pohyb Zem¢ kolem své osy a kolem
Slunce; mésicni faze a s nimi spojené
¢asové promeény v prubéhu roku
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5.7.2 Predmét Chemie

Zakladni poznatky z chemie
Ocekavané vystupy - Zak by mél

rozlisit zdkladni vlastnosti latek — rozpustné, nerozpustné

rozliSovat druhy vody — pitna, uzitkova, odpadni
védét o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho nezbytnosti pro Zivot ¢lovéka, zvifat i rostlin
veédét o znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli — tovarny, auta

poznat, podle etikety, chemické vyrobky pouzivané v domécnosti a bezpecn¢ s nimi pracovat

109

ziskat zékladni védomosti o 1écivech a navykovych latkach

CLOVEK A PRIRODA — CHEMIE

PREDPOKLADANE VYSTUPY 5 PRUREZOVA TEMATA
UCIvVO
ZAK BY MEL:
9. * vlastnosti latek, hustota, rozpustnost
- rozlisit zakladni vlastnosti latek (praktické ukazky)
(rozpustné, nerozpustné) (OV) * vliv teploty a michani na rychlost
rozpousténi pevné latky
* voda; voda v pfirodé€; pitna a uzitkova EV-vztah ¢lovéka k prostiedi
- rozliSovat druhy vody (pitna, uzitkova, voda odpadni vody ¢istota vody/vyuziti
odpadni) (OV) vody pro pramysl, zemé&délstvi, vyrobu
el.energie, popi.dopravu a rekreaci
” - RS " - or— T
- védét o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho vzduch,- lf)./shk jako Je(viya ze sloz?k EV-vztah ¢lovéka k prostiedi
: v I . vzduchu; Cistota ovzdusi a ti, kdo ji
nezbytnosti pro Zivot lovéka, zvirat i rostlin o .
narusuji(tovarny, doprava), smog ve
(OV) ;
meéstech
10. * mimoradné udalosti, Gniky EV-vztah ¢lovéka k prostiedi

- védét o znecist'ovani vody a vzduchu ve
svém nejbliz§im okoli (tovarny, auta) (OV)

nebezpeénych latek, havarie chemickych
provozu, ekologické katastrofy
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* paliva, ropa, uhli, zemni plyn; ptiklady EV-vztah ¢lovéka k prostredi
vyuziti

* nebezpecné latky a pfipravky, znaceni a EV-vztah ¢lovéeka k prostredi

uzivani béznych chemikalii
- poznat, podle etikety, chemické vyrobky * zasady bezpecné prace s chemickymi EV-vztah ¢lovéka k prostredi

pouZivané v domacnosti a bezpec¢né s nimi pripravky v bézném zivoté
pracovat (OV * plasty, pouziti, likvidace EV-vztah ¢lovéka k prostiredi
* hoflaviny, zasady zachazeni; prvni EV-vztah ¢lovéka k prostiedi

pomoc pii popaleni nebo poleptani
- ziskat zakladni védomosti o 1é¢ivech a * 16tiva a ndvykové litky
navykovych liatkach (OV)

5.7.3. Predmét Prirodopis

Ziakladni poznatky z prirodopisu
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Ocekavané vystupy - zak by mél

ziskat zakladni védomosti o déni v prirodé béhem ro¢nich obdobi
veédét o zpusobu péce o rostliny a zvitata béhem roku

poznat nase nejbéznéjsi jedlé a jedovaté houby

védét o vyznamu hospodarsky dilezitych rostlin a jejich péstovani
znat vybrané zastupce rostlin a zivoc¢ichii

znat vyznam lesa, spoleCenstvi strom, rostlin a hub

znat jednotlivé Casti lidského téla a umét je pojmenovat, védét o zakladnich Zivotnich funkcich
védét, které ¢innosti pfirodnimu prostfedi pomdhaji a které ho poskozuji

dodrzovat zakladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody

vedet, jak chranit pfirodu na trovni jedince

CLOVEK A PRIRODA — PRIRODOPIS

PREDPOKLADANE VYSTUPY 5 PRUREZOVA TEMATA
UCIVO

7ZAK BY MEL:

- byt informovén o zakladnich zékonitostech * praktické poznavani piirody (piiroda EV-zakladni podminky Zivota

OV, < . ANE: ANE: dzim, v zimé, na jaf
déji v prirodé béhem rocnich obdobi (DV) zlvaanezivanap 3 122‘3 V ZIme, ha jate a
* stavba, tvar a funkce rostlin, vyznam
- mit pfibliznou predstavu o tom, jakym jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
zptsobem se peCuje o rostliny a zvifata béhem | (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod/co
roku (DV) potiebuje rostlina k Zivotu — slunce,

vzduch, vodu, Ziviny v ptd¢)

* houby s plodnicemi, jedlé, jedovaté,

- znat orientac¢né nase nejbéznéjsi druhy hub . \. N
konzumace a prvni pomoc pfi otravé

(DV)

houbami
* yyznam rostlin a jejich ochrana, vyuziti
- védét o zakladnich hospodaiskych rostlinach a hospodaftsky vyznamnych rostlin;
jejich péstovani (DV) chranéné rostliny; plody jedovatych

rostlin (sklizen zeleniny, sklizen ovoce)
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- znat orientané vybrané zastupce rostlin a
zivocichi (DV)

* poznavani béznych druhti a vybranych
zastupct rostlin (stromy listnaté a
jehli¢naté, kete a kvétiny)

* vyznamni zastupci vybranych skupin
zivocichti podle zivotniho prostredi
(domaci zvitata a zvifata zijici volné — ve
vodé, ve vzduchu, na zemi/hlavni ¢asti
zviteciho téla a odli§nosti — u vybranych

zéstupct savcel, ptakl, ryb a hmyzu)

- mit pfedstavu o vyznamu lesa, spolecenstvi
stromt, rostlin a hub (DV)

* rozsifeni, vyznam rostlin, zivocich,
hub (zpracovani produktt lesa — dfevo,
lesni plody, houby)

- ziskat zakladni védomosti o déni v pfirodé
béhem roc¢nich obdobi (OV)

* praktické poznavani piirody (pfiroda
Ziva a neziva na podzim, v zimé¢, na jafe a
v 16t8)

- védét o zpusobu péce o rostliny a zviirata
béhem roku (OV

* stavba, tvar a funkce rostlin, vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod/co
potiebuje rostlina k Zivotu — slunce,
vzduch, vodu, Ziviny v ptd¢)

- poznat naSe nejbéznéjsi jedlé a jedovaté
houby (OV)

* houby s plodnicemi, jedlé, jedovaté,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

- védét o vyznamu hospodaisky dilezitych
rostlin a jejich péstovani (OV)

* yyznam rostlin a jejich ochrana, vyuziti
hospodaftsky vyznamnych rostlin;
chranéné rostliny; plody jedovatych
rostlin (vyznam obilnin, kukufice,
brambor, maku, cukrové fepy/péstitelské
prace na zahrad¢ a na poli/zivo¢isni
skidci poli, ochranci a Skidci sadl a
zahrad)

- znat vybrané zastupce rostlin a Zivoc¢ichu
(oV)

* poznavani béznych druhti a vybranych
zastupcl rostlin (misto vyskytu a zptisob
péstovani vybranych druhi rostlin)
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* vyznamni zastupci vybranych skupin
zivocichti podle zivotniho prostredi
(voda, vzduch, zemé&/hlavni Casti
zviteciho téla a odli§nosti — u vybranych
zastupcu savcet, ptakd, ryb, plazt a
hmyzu/zpusob zZivota zvifat)

- znat vyznam lesa, spolecenstvi stromi,
rostlin a hub (OV)

* yyznam rostlin, zivo¢ichti, hub
(zpracovani produktii lesa — dievo, lesni
plody, byliny, houby/zasobarna ¢istého
vzduchu a vody — prameny a studanky)

- poznat ¢asti lidského t¢la a umét je
pojmenovat, védet o zakladnich Zivotnich
funkci (DV)

* stavba a funkce jednotlivych casti
lidského téla (funkce a vyznam kostry a
svald, srdce a krve, vzduchu a plic,
potravy, zaludku a stiev, ledvin a
moci/¢asti hlavy — obli¢ej a mozek/Cistota
a péce o zdravi)

- rozliSovat, které ¢innosti pfirodnimu prostiedi
pomahaji nebo které poskozuji (DV)

- znat orientaéné zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani pii poznéavani piirody (DV)

* ochrana pfirody a zivotniho prostredi,
chranéna uzemi (ptiklady spravného a
Spatného chovani v pfirodé¢/mozné
nebezpeci a urazy pii pobytu v lese ¢iu
vody)

- poznavat, jak chranit piirodu na Grovni jedince
DV)

* praktické poznavani pfirody

10.

r oWz

- znat jednotlivé ¢asti lidského téla a umét je
pojmenovat, védét o zakladnich Zivotnich
funkci (OV)

* stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla (pohybové ustroji, krevni
ob¢h, dychaci ustroji, travici Gstroji,
vylucovaci Gstroji, smyslové Gstroji,
mozek/ prvni pomoc)

- védét, které Cinnosti piirodnimu prostiredi
pomahaji a které ho poskozuji (OV)

- dodrZovat zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani pfi poznavani prirody (OV)

* ochrana pfirody a zivotniho prostiedi,
chranéna uzemi (zasady spravného
chovani v pfirod¢ podle ochranct ptirody/
mozné nebezpedi a Grazy pii pobytu
v piirod¢)

EV-vztah ¢loveka k prostredi

- védét, jak chranit pfirodu na irovni jedince
oVv)

* praktické poznavani piirody

5.7.4. Pfedmét Zemépis
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Zikladni poznatky ze zemépisu

Ocekavané vystupy - zak by mél

114

orientovat se na mapé€ podle barev, rozlisit vodstvo, horstvo, niziny
najit na map¢ zemepisnou polohu Ceské republiky a jeji sousedni staty, védét, co jsou statni hranice
vyhledat na mapé Ceské republiky kraj (region) podle bydlisté nebo mista Skoly

orientovat se na map¢& mésta podle vyznamnych boda

v&dét o druzich a zptisobech dopravy v regionu, na izemi CR, do zahrani&i
veédét o ptirodnich zvlaStnostech a kulturnich zajimavostech svého regionu
uplatilovat v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
adekvatné jednat pti nebezpeci zivelné pohromy a ohrozeni zivota

CLOVEK A PRIRODA — ZEMEPIS

PREDPOKLADANE VYSTUPY

ZAK BY MEL:

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

- orientovat se na mapé podle barev, rozlisit
vodstvo, horstvo, niziny (OV)

* mapa, orientace na map¢ podle barev
(vyhledavani hor a pohofti, nizinnych
oblasti, fek, rybnikti a mofi); hranice

kraje, republiky, sousedni staty
(vyhledavani mést a vesnic/hlavni mésto
CR).

EV-lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

* svétadily, mote, oceany, staty EU
(urovani, kde je na map¢ sever)

- vyhledat na mapé Ceské republiky kraj
(region) podle bydli$té nebo mista Skoly (OV)

* Ceska republika, zemépisna poloha,
Clenitost (vyhledavani polohy mésta
Skoly, kterou zaci nav§tévuji)

- orientovat se na mapé mésta podle
vyznamnych bodi (OV)

* kraje, mésta, doprava (orientace na
zjednoduseném planku mésta ¢i vesnice
se skolou, kterou zaci navstévuji —
budova skoly, posty, obecni ufad, obchod,
nadrazi atd.)
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- védét o prirodnich zvlastnostech a
kulturnich zajimavostech svého regionu (OV)

* mistni region, orientace na map¢ mésta
(hrady, kostely a dal$i pamatky,
zajimavosti a orientacni body v regionu)

10.

- najit na mapé zemé&pisnou polohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty, védét, co jsou
statni hranice (OV)

* mistni region, zemépisna poloha,
ohraniceni vzhledem k okolnim regioniim
(orientace na mapé CR, uréovani
svétovych stran/poznavani jednoduchych
mapovych znacek — statni hranice, silnice,
feka, rybnik, hrad, zficenina, Zeleznice,
mesto)

- védét o druzich a zpiisobech dopravy
v regionu, na izemi CR, do zahranic¢i (OV)

* prirodni zajimavosti regionu, zasady
ochrany pfirody a zivotniho prostiedi
(druhy dopravy v mistnim regionu a
zpisob cestovani/zptisob znecisténi
krajiny prostfednictvim dopravy/pravidla
chovani v silni¢nim provozu)

- uplatiiovat v praxi ziasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé (OV)

* ochrana ¢loveka pii ohrozeni zdravi a
zivota (pravidla chovani pfi pobytu ve
volné pfirod¢, prevazné€ v lese a u vody)

- adekvatné jednat pri nebezpeci Zivelné
pohromy a ohroZeni Zivota (OV)

* ochrana clovéeka pii ohrozeni zivelnou
pohromou (zaplavy, pozar, vichfice atd.);
chovani a jednani pii nebezpeci zivelnich

pohrom

Organizace vyuky:

Pro vyuku je mozno vyuzivat kmenovou u¢ebnu nebo uc¢ebnu ICT. Pozorovani 1ze provadét na vychazkach v okoli Skoly a na vystavach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:
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- pouziva stejné znaky, symboly, terminy

- predklada vhodné ucebni materidly /u¢ebnice, ndsténné obrazy, pocitacové programy.../

- voli vhodné metody s ohledem na postizeni zéka, individudlni ptistup

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pouziva ucebnice, pocitaCové programy....predlozené ucitelem event. samostatnym vybérem
- projevuje zajem o nové poznatky /vyhledava informace z jemu dostupnych, vhodnych zdroja/

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel:

- zarazuje praktické ¢innosti k feSeni tloh a situaci z denniho Zivota

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypu i1 ziskanych zkuSenosti
- vi, na koho se mtiZze obratit o pomoc pii feseni problémii
- nenecha se pii feSeni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- komunikuje se zaky, vede zaky k uzivani spravnych znaka, termini a symboliky

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- srozumitelng se vyjadiuje /pouziva spravné znaky, terminy a symboliku/

- vyjadiuje své postoje a nazory, vhodnou formou obhajuje sviij nazor

- vyuziva ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvateni vztahli potiebnych ke spolecenské integraci

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaka do spolecnych aktivit

- pozitivnim ocenénim vysledku posiluje sebediivéru zéka
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Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach
- podili se na socialnich aktivitach

- dokéze spolupracovat ve skupiné s vrstevniky i dospélymi v béznych zivotnich situacich

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- upevinuje osvojené navyky pro prakticky zivot

- prohlubuje dovednosti potfebné k zapojeni se do spole¢nosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
- dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
- ma povédomi o zdkladnich pravech a povinnostech obcanti

- dodrzuje zékladni spolecenské normy

- respektuje pravidla prace v tymu

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vlastnim piikladem nabadé zaka k respektovani pravidel

- pomoci nazoru, instrukci a dil¢ich krokti vede Zaka ke splnéni zadaného ukolu
- dutsledné vyzaduje dokonceni kazdé zapocaté Cinnosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pracuje podle daného postupu

- respektuje pravidla prace v tymu

- pfijima posouzeni vysledkl své prace
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Zpiisob zarazeni prurezovych témat
Soucasti vyucovaciho pfedmétu jsou nekteré tematické okruhy prifezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.

5.8. UMENIi A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné Skolni dochazky. Pfispiva ke kultivaci osobnosti zakl tim, ze dava
prostor pro uplatnéni jejich tvofivych schopnosti a zprostiedkovava jim zazitky prostiednictvim vlastni tvorby a recepce. Napliluje pfirozenou
potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné priblizit zakiim hudebni i vytvarné umeéni a piisobit tak na jejich estetické vnimani.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxaéni charakter. Poméha k odreagovani, ke koncentraci pozornosti, k pfekonavani tinavy.
Na zaky ptisobi harmonizujici prostiedi, ve kterém se snizuje jejich vnitini napéti, psychickd nevyvéazenost a nesoustfedénost, Casto 1 agresivita.
Zaci s mentalnim postizenim maji predpoklady k osvojeni hudebnich a vytvarnych dovednosti a mohou v této oblasti dosahovat velice dobrych
vysledkd.

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti napoméha k rozvijeni smyslového vnimani, vlastni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému 1 okolnimu
svétu. Vytvarti ptilezitosti pro vzdjemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvafeni postojii a hodnot.

Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvaii u zaka kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné
prozit. Hudebni ¢innosti podporuji u zakd rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich a pohybovych dovednosti. Rytmicka cviceni
pozitivn¢ ovliviiuji i rozvoj feci zaka.

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prostfedkt vytvarného jazyka a k vSestrannému prohlubovani senzibility zéka.

Prostfednictvim tvlr¢ich ¢innosti zaméfenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, tvotivost, schopnost
vyjadfovat emoce, predstavy, pocity a zkuSenosti. Vytvarna vychova pomaha uplatiovat neverbalni komunikaci a zlepSovat jemnou motoriku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

vyuzivani a rozvijeni tvotfivych schopnosti a dovednosti

rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

rozvijeni estetického citéni a vnimani prostiedi

ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebedivéry

poznani, ze kultura a uméni obohacuji Zivot ¢loveka

poznavani narodni kultury, jeji duchovni hodnoty a k védomi, ze je tfeba ji chranit
seznameni se s kulturou jinych néroda a etnik

Predméty
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

zpivat jednoduché melodie ¢i pisné pifiméfené jeho hlasovému rozsahu a individualnim schopnostem
uzivat pii hudebnich aktivitach rtizné hudebni néstroje primérené svym schopnostem a dovednostem
vnimat, rozliSovat a napodobovat rizné nehudebni i hudebni zvuky

soustfedit se na poslech jednoduché kratké znamé pisné ¢i skladby

naucit se spravné hospodatrit s dechem a snazit se srozumitelné vyslovovat

reagovat pohybem na hudbu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

zpivat pisn¢ pfimétené jeho hlasovému rozsahu a individualnim schopnostem

rozliSit hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany hlas, rozeznat tony: kratké — dlouhé, vyssi — nizsi
spravn¢, hospodarné a pravidelné dychat a snazit se o co nejlepsi vyslovovani pti zpévu 1 pii rytmizaci fikadel
soustfedit se na poslech jednoduchych skladeb

poznat vybrané rytmické hudebni néastroje a uzivat je pti hudebnich aktivitach

propojit vlastni pohyb s hudbou, zvladnout jednoduch¢ tane¢ni hry
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Ocekavané vystupy — 2. stupen

zak by mél

vyuzivat pévecké navyky, podle individualnich schopnosti a dovednosti zvladat spravné dychani a vyslovnost pii zpévu i mluveném
projevu

interpretovat vybrané a vzhledem k individudlni urovni zvladnutelné lidové a umélé pisné

doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni nastroje

soustfedit se na poslech skladeb riznych hudebnich zanrt

zvladnout zékladni kroky jednoduchého tance

Vytvarna vychova
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu

rozpoznavat, pojmenovat a porovnat s dopomoci ucitele barvy, tvary, objekty na ptikladech z bézného Zivota a ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

uplatiiovat vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvlir¢ich ¢innostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

uplatiiovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

rozliSovat, porovnavat, tiidit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, a uplatnit je podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé
pfi tvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemi, vlastnich prozitkli, zkuSenosti a fantazie

vyjadfit pocit z vnimani vlastni tviircéi ¢innosti (mimoslovné, graficky)

Ocekavané vystupy — 2.stupei
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zak by mél

uplatiovat zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

uplatiovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i1 prostoru podle vlastniho tviir¢iho zdméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy
pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych zkuSenosti a piedstav

hledat a zvolit pro jejich vyjadifeni nejvhodné;jsi prostredky a postupy s dopomoci ucitele

Casova dotace:

1. stupen
Hudebni vychova 1.,2., 4., 5.ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina tydné
3., 6.ro¢nik 2 hodiny tydné
Vytvarna vychova 1. —4.ro¢nik 1 hodina tydné
5.ro¢nik 1 disponibilni hodina tydné
6.roc¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina tydné
2.stupei
Hudebni vychova 7. —10.ro¢nik 1 hodina tydné
Vytvarna vychova 7. — 8.ro¢nik 1 hodina + 1 disponibilni hodina tydné

9. —10.ro¢nik 1 hodina tydné

Organizace vyuky:
Vyuka bude realizovéana vétSinou ve tfidach.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni
Ucitel:
- vede zaka k soustfedéni a koncentraci k uceni
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- nabizi zajimavé ¢innosti a Casto je stiida

- motivuje zéka k aktivni ucasti soutézich

- voli vhodné metody s ohledem na postizeni zéka, individudlni ptistup
zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

si osvoji zakladni pojmy z hudebni terminologie

si 0svoji si pisen (zapamatovat si text)

- snazi se o koncentraci na uceni

chape pochvalu jako motivaci k dalSimu uceni

Kompetence k feSeni problémit
Ucitel:
- zafrazuje praktické ¢innosti k feSeni uloh a situaci z denniho Zivota
Zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- vi, na koho se mtiZe obratit o pomoc pii fesSeni problémii
- nenechad se pii feSeni problému odradit nezdarem
- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypt i ziskanych zkusenosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zéka k vyjadteni pocitu, nalady, prozitku

- vede zaka k naslouchani druhé osob¢

- komunikuje se zaky

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem
- rozumi sdéleni a reaguje na n¢ podle svych moznosti
- vyjadfuje své pocity, prozitky, ndlady vhodnym zptisobem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
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- zapojuje zaka do spolecnych aktivit
- pozitivnim ocenénim vysledku posiluje sebedtivéru zdka
Zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach
- podili se na socidlnich aktivitach
- dokaze spolupracovat ve skupiné¢ s vrstevniky i dospélymi v béznych Zivotnich situacich

Kompetence obcanské

Uditel:

- upeviuje osvojené navyky pro prakticky zivot

- prohlubuje dovednosti potfebné k zapojeni se do spolecnosti
- rozviji kladné vztahy mezi zaky

- vede zaky ke vz4jemné pomoci a k pfijeti pomoci

seznamuje zaky\s tradicemi jinych kultur

Zak:

/podle svych individualnich moznosti a schopnosti/

- dodrzuje zakladni spolecenské normy

- respektuje pravidla prace v tymu

- posiluje sebevédomi zaka a vyzvedavani jeho kladnych vlastnosti

- zatazuje navstévy instituci, kde zak prakticky uplatiiuje naucené vzory chovani a jednani
- vede zaka k pomoci spoluzékim a k pfijeti pomoci

Kompetence pracovni

Uditel:

- vlastnim ptikladem nabada Zéka k respektovani pravidel

- pomoci nazoru, instrukci a dil¢ich krokl vede zaka ke splnéni zadaného tikolu
- duisledné vyZaduje dokonceni kazdé zapocaté Cinnosti

- podporuje u zdka dodrzovani hygienickych navyka

- vede zaka k samostatnosti v sebeobsluze

- zafazuje do vyuky praktické ukazky ¢innosti
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- vede zaka k respektovani pravidel pfi spolecné praci
Zak:

/podle svych individualnich moznosti a schopnosti/
- pracuje podle dané¢ho postupu

- respektuje pravidla prace v tymu

- pfijima posouzeni vysledkl své prace

5.8.1. Hudebni vychova
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UMENI A KULTURA — HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢ni | Pfedpokladané vystupy: Udivo:
k: Zik by mél:
1. - seznamit se s jednoduchymi melodiemi pfimé-fené jeho | Vokalni a instrumentalni ¢innosti

hlasovému rozsahu a individualnim schopnostem (DV)

- vytvaret spravny systém dychani a vyslovnosti
(DV)

- seznamovat se s riznymi hudebnimi nastroji piimétené
svym schopnostem a dovednostem

(DV)

- vnimat rdzné nehudebni i hudebni zvuky (DV)

- seznamovat se s jednoduchymi kratkymi zndmymi
pisnémi ¢i skladbami (DV)

- spontanné reagovat na hudbu pohybem (DV)

*zpév lidovych a umélych pisni pifiméfeného
rozsahu

*sluchova, hlasova, dechova a feCova cviceni
*hra na jednoduché nastroje a nastroje Orffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti

*zpévni hlasy, zvuk hudebnich nastroji
*melodie a skladby urené détem

Hudebné pohybové ¢innosti
*hudebni projev podle hudby (improvizace)
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- napodobovat zpév jednoduchych melodii a pisni
pfiméfenych hlasovému rozsahu a individudlnim
schopnostem (DV)

- rozvijet a upeviovat spravny systém dychani a
vyslovnosti (DV)

- experimentovat s riznymi hudebnimi nastroji pfiméfené
svym schopnostem a dovednostem (DV)

- soustfedit se na poslech riznych nehudebnich a
hudebnich zvukt (DV)

- poslouchat jednoduché kratké znamé pisné ¢i skladby
(DV)

- spojovat pohyb s hudbou (DV)

Vokalni a instrumentalni ¢innosti - *zpév
lidovych a umélych pisni ptiméteného rozsahu

*sluchova,, hlasova, dechova a feCova cviceni
*hra na jednoduché nastroje a nastroje Orffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti

*zpévni hlasy, zvuk hudebnich nastrojii
*melodie a skladby urcené détem

Hudebné pohybové ¢innosti
*pohybovy projev podle hudby

UMENI A KULTURA — HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢ni
k:

Piedpokladané vystupy:
Zak by mél:

Udivo:
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- zpivat jednoduché melodie ¢i pisné piimérené
jeho hlasovému rozsahu a individudlnim schop-nostem
(ov)

- vnimat, rozliSovat a napodobovat riizné nehudebni i
hudebni zvuky

- uzivat pri hudebnich aktivitach riizné hudeb-ni nastroje
priméfené svym schopnostem a dovednostem (OV)

- sousti‘'edit se na poslech jednoduché kratké
znamé pisné ¢i skladeb (OV)
- reagovat pohybem na hudbu (OV)

- naulit se spravné hospodarit s dechem a snaZit se
srozumitelné vyslovovat (OV)

Vokalni  instrumentilni c¢innosti *zpév
lidovych a umélych pisni pfeméteného rozsahu

*sluchova, hlasova, dechova, feCova cvi¢eni
*hra na jednoduché nastroje a nastroje Orffova
instrumentaie

Poslechové ¢innosti

*zpévni hlasy, zvuk hudebnich néstrojti
*melodie a skladby urcené détem

Hudebné pohybové ¢innosti

*pohybovy projev podle hudby, im-

provizace,pohybové hry s fikadly a détskymi
popévky, pochod podle hu-debniho doprovodu

- nacviCovat zpév pisni pfiméfenych jeho hlasové-mu rozsahu
a individualnim schopnostem (DV)

- seznamovani s vybranymi rytmickymi hudeb-nimi néstroji
a seznamovani s jejich uzivanim pii hudebnich aktivitach
(DV)

- nacviCovat spravné hospodarné a pravidelné dychani a

nacviCovat co nejlepsi vyslovovani pii zpévu i pfi rytmizaci
tikadel (DV)

- nacvik soustfedéni na poslech jednoduchych skladeb (DV)

Vokalni a instrumentilni ¢innosti - *zpév
lidovych a uméleckych pisni pfiméteného
rozsahu (vokalni ¢innosti)

*hra na jednoduché nastrojem nastroje Orffova
instrumentaie

*pochopeni a interpretace rytmu podle
koordinace motorické, zrakové, slu-chové (
vokalni ¢innosti), hra na télo, rytmus a pohyb

Poslechové ¢innosti
*melodie a skladby ur¢ené détem
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- nacvicovat propojeni pohybu s hudbou, nacvico-vat
jednoduché tane¢ni hry (DV)

Hudebné pohybové ¢innosti
*pohybové hry s fikadly a détskymi popévky,
pohybovy projev podle hudby

UMENI A KULTURA — HUDEBNI VYCHOVA

Rocni | Predpokladané vystupy: U¢ivo:
k: Zak by mél:
5. - procviCovat zpév pisni pfiméfenych jeho hlaso-vému | Vokalni a instrumentalni ¢innosti

rozsahu a individualnim schopnostem (DV)

- procvicovat spravné hospodarné a pravidelné dychani a
procvicovat co nejlepsi vyslovovani pfi zpévu a rytmizaci
tikadel (DV)

- nacviCovat poznavani vybranych rytmickych hudebnich
nastroju a nacvicovat jejich uzivani pfi hudebnich aktivitach
(DV)

- procvicovat diferenciaci hudebnich a nehudeb-nich zvuka,
mluveného a zpivaného hlasu, tonu kratkych-dlouhych,
vy$sich-nizkych (DV)

- procviCovat soustiedéni na poslech
jednoduchych skladeb (DV)

- procviCovat propojeni pohybu s hudbou, procvicovat
jednoduché¢ taneéni hry (DV)

*zpév lidovych a umélych pisni pfiméfeného
rozsahu

*pochopeni a interpretace rytmu podle
koordinace, motorické, zrakové, sluchové,
rytmus a pohyb, hra na télo

*hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti
*vySka, sila, délka tonu, zpévni hlasy, zvuk
hudebnich nastroji

*melodie a skladby ur¢ené détem
Hudebné pohybové ¢innosti

*pohybové hry s fikadly a détskymi popevky,
pohybovy projev podle hudby
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6. - zpivat pisné pFimérené jeho hlasovému roz-sahu a | Vokalni a instrumentalni ¢innosti - *zpév
individualnim schopnostem (OV) lidovych a umeéleckych pisni pifiméteného
rozsahu
- poznat vybrané rytmické hudebni nastroje a uZivat je | *hra na jednoduché nastrojem néastroje Orffova
pri hudebnich aktivitach (OV) instrumentare
- spravné, hospodarné a pravidelné dychat a snaZit se o | *pochopeni a interpretace rytmu podle
co nejlepsi vyslovovani pfi zpévu i pfi rytmizaci fikadel | koordinace motorické, zrakové, sluchové,
(OV) rytmus a pohyb, hra na télo
- rozliSit hudebni a nehudebni zvuk, mluveny a zpivany | Poslechové ¢innosti
hlas, rozeznat tony, kratké, dlouhé, vyssi-nizsi (OV) *vysSka, sila, délka tonu, zpévni hlasy, zvuk
hudebnich nastrojt
- soustredit se na poslech jednoduchych skladeb (OV)
*melodie a skladby urc¢ené détem
- propojit vlastni pohyb s hudbou, zvladnout jednoduché
tane¢ni hry (OV)
Hudebné pohybové ¢innosti
*pohybové hry s fikadly a détskymi popévky,
pohybovy projev podle hudby
UMENI A KULTURA - HUDEBNI VYCHOVA
Ro¢ | Predpokladané vystupy: U¢ivo:
nik: | Zak by mél:
7. - nacvi¢ovat pévecké navyky, podle individudlnich | Vokalni ¢innosti a instrumentalni ¢innosti

schopnosti a dovednosti se snazit o spravné dychani a | *upeviiovani  spravnych péveckych navyku,

vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu (DV)

zietelna vyslovnost, spravné dychani

*lidové 1 umélé pisné

- nacvik interpretace vybranych a vzhledem | *rytmicka cviceni a rytmizace fikadel

k individualni rovni zvladnutelnych lidovych a
umélych pisni (DV)

*seznameni s hudebnimi pojmy, nota, notova
osnova, hudebni kli¢
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-ndcvik doprovodu pisné¢ podle svych schopnosti a
dovednosti na rytmické hudebni néstroje (DV)

-nacvik soustfedéni na poslech skladeb raznych
hudebnich zanra (DV)

- seznamit se se zakladnimi kroky jednoduchého tance
(DV)

*hudebni doprovody:hra na télo, nastroje Orffova
instrumentafe

Poslechové ¢innosti

*poslech pisni a skladeb riznych hudeb-nich Zanra
a vybranych ukédzek nasich 1 zahrani¢nich
skladatel a interpret

*seznameni s vyznamnymi hudebnimi skladateli
*rozpoznavani zvukd  vybranych hudebnich
nastrojli

Hudebné pohybové ¢innosti
*improvizovany pohyb podle hudby
*zakladni tanecni kroky jednoduchych tanct
*hudebné pohybové hry

*relaxacni techniky

UMENI A KULTURA - HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢ | Predpokladané vystupy: U¢ivo:
nik: | Zak by mél:
8. - procvicovat pévecké navyky, podle indivi-dudlnich | Vokalni ¢innosti a instrumentalni ¢innosti

schopnosti a dovednosti nacvi¢ovat spravné dychani a
vyslovnost pii zpévu i mluveném projevu (DV)

- mnacvicovani interpretace vybranych a vzhle-dem
k individualni rovni zvladnutelnych lidovych a
umélych pisni (DV)

-nacvicovat doprovod pisné podle svych schopnosti a

dovednosti na rytmické hudebni néstroje (DV)

-nacviCovat poslech skladeb riznych hudebnich Zanri
(DV)

*upevilovani spravnych péveckych navyku, zietelna
vyslovnost, spravné dychani

*lidové 1 umélé pisné
*rytmicka cviCeni a rytmizace fikadel

*seznameni s hudebnimi pojmy, nota, notova osnova,
hudebni kli¢

*hudebni doprovody:hra na télo, nastroje Orffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti
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- nacviCovat zakladni kroky jednoduchého tance (DV)

*poslech pisni a skladeb riiznych hudebnich zanrti a
vybranych ukazek nasich i zahrani¢-nich skladatelt a
interpretd

*seznameni s vyznamnymi hudebnimi skladateli
*rozpoznavani zvukd vybranych hudebnich nastroja

Hudebné pohybové ¢innosti
*improvizovany pohyb podle hudby
*zakladni tane¢ni kroky jednoduchych tanct
*hudebné pohybové hry

*relaxacni techniky

UMENI A KULTURA — HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢ | Predpokladané vystupy: Uc¢ivo:
nik: | Zak by mél:
9. - snaha vyuzivat pévecké navyky, podle individudlnich | Vokalni ¢innosti a instrumentalni ¢innosti

schopnosti a dovednosti procvi¢ovat spravné dychani a
vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu (DV)

- procvicovani interpretace vybranych a vzhledem
k individualni Wrovni zvladnutel-nych lidovych a
umélych pisni (DV)

-procvicovat doprovod pisni podle svych schopnosti a

dovednosti na rytmické hudebni néstroje (DV)

-procvicovat poslech skladeb rtiznych hudebnich zanra
(DV)

*upeviiovani  spravnych péveckych navyku,
zfetelna vyslovnost, spravné dychani

*lidové 1 umélé pisné
*rytmicka cviceni a rytmizace fikadel

*seznameni s hudebnimi pojmy, nota, notova
osnova, hudebni kli¢

*hudebni doprovody:hra na télo, nastroje Orffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti

*poslech pisni a skladeb riznych hudeb-nich zanri
a vybranych ukédzek nasich i zahrani¢nich
skladateld a interpret

*seznameni s vyznamnymi hudebnimi skladateli
*rozpoznavani zvukG  vybranych hudebnich
nastroju
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- procvicovat zakladni kroky jednoduchého tance (DV)

Hudebné pohybové ¢innosti
*improvizovany pohyb podle hudby
*zakladni tanecni kroky jednoduchych tanct
*hudebné pohybové hry

*relaxacni techniky

UMENI A KULTURA - HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢ | Predpokladané vystupy: U¢ivo:
nik: | Zak by mél:
10. - vyuzivat pévecké navyky, podle individu-alnich | Vokalni ¢innosti a instrumentalni ¢innosti

schopnosti a dovednosti zvladat spravné dychani a
vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu (OV)

- interpretovat vybrané a vzhledem Kk individudlni
urovni zvladnutelné lidové a umélé pisné (OV)
-doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti

pisné na rytmické hudebni nastroje (OV)

-soustiedit se na poslech skladeb riznych hudebnich
Zanria (OV)

- zvladnout zikladni kroky jednoduchého tance
(ov)

*upeviiovani  spravnych péveckych navykd,
zietelna vyslovnost, spravné dychani

*lidové 1 umélé pisné
*rytmicka cviceni a rytmizace fikadel

*seznameni s hudebnimi pojmy, nota, notova
osnova, hudebni kli¢

*hudebni doprovody:hra na télo, nastroje Orffova
instrumentare

Poslechové ¢innosti

*poslech pisni a skladeb riznych hudeb-nich zanri
a vybranych ukézek naSich 1 zahrani¢nich
skladatelt a interprett

*seznameni s vyznamnymi hudebnimi skladateli
*rozpozndvani zvukd  vybranych hudebnich
nastrojl

Hudebné pohybové ¢innosti
*improvizovany pohyb podle hudby
*zakladni tane¢ni kroky jednoduchych tanca
*hudebné pohybové hry

*relaxacni techniky
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5.8.2. Predmét Vytvarna vychova
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UMENI A KULTURA — VYTVARNA VYCHOV A

Ro¢ | Piedpokladané vystupy: Utivo: PRUREZOVA TEMATA
nik: | Zak by mél:
1. - seznamit se s nejzakladnéjSimi dovednostmi pro vlastni | *rozvijeni grafomotoriky
tvorbu (DV)
- rozpoznavat,pojmenovat a porovnat s pomoci ucitele
barvy,tvary,objekty na ptikladech z bézného Zivota (DV)
- uvédomovat si vlastni zkuSenosti,prozitky a fantazii pfi
tvtr¢ich ¢innostech (DV) *prostfedky a postupy pro vyjadie-ni
emoci,pociti, nalad a fantazij-nich
predstav (pohyb téla prostoru)
2. - aplikovat nejzékladngj$i dovednosti pro vlastni tvorbu | *rozvijeni grafomotoriky

(DV)

- rozpoznavat,pojmenovat a porovnat s pomoci ucitele
barvy,tvary,objekty na prikladech z bézného zivota a ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby ostatnich (DV)

- ¢astecné zapojovat vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvurcich ¢innostech (DV)

*prostiedky a postupy pro vyjadie-ni
emoci,pocit, nalad a fantazij-nich
predstav (pohyb téla V pros-
toru,manipulace s objekty)
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- zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu
ov)

- rozpoznavat,pojmenovat a porovnat s dopomoci ucitele
barvy,tvary, objekty na piikladech z béZného Zivota a ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich (OV)

- uplatiiovat vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii p¥i tviiréich ¢innostech(OV)

*rozvijeni grafomotoriky

*prostiedky a postupy pro vyjadie-ni
emoci,pocit, nalad a fantazij-nich
pfedstav  (pohyb  téla v prosto-ru,
manipulace s objekty, malba a kresba)

UMENI A KULTURA — VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢ | Predpokladané vystupy: Uc¢ivo:
nik: | Zak by mél:
4. - aplikovat naro¢né&jsi dovednosti pro vlastni tvorbu (DV) *prezentace vysledkd vlastnich tvaréich

- rozliSovat, porovnavat, tfidit a pojmenovat linie,barvy (DV)

- pti tvorbé si uvédomovat své zrakové, hmatové i sluchové
vjemy, vlastni prozitky, zkuSenosti a fantazii (DV)

-vnimat vlastni tviiréi ¢innosti (DV)

¢innosti ve tfidé (pracovni prezentace za
pomoci ucitele pro spoluzaky)

*prostfedky a postupy pro vyjadieni
emoci,pocitli,nalad a fantazijnich ptedstav
(tradi¢ni prostiedky)

*vnimani a hodnoceni vysledkt tvlrcich
¢innosti (malba, kresba, objekty,ilustrace
hracky)

*netradi¢ni vytvarné techniky
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-zvladnout zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu
(DV)

-rozliSovat, porovnavat, tfidit a pojmenovat linie,barvy,
tvary, objekty (DV)

-pfi tvorbé vyuzivat své zrakové, hmatové i sluchové vjemy,
vlastni prozitky, zkuSenosti a fantazii (DV)

-vnimat a hodnotit vlastni tvarci ¢innosti
(mimoslovné,graficky) (DV)

*prezentace vysledkd vlastnich tvir¢ich
¢innosti ve tfidé i ve Skole (prezentaci
Skoly v rdmci vystav ..)

*prostiedky a postupy pro vyjadie-ni
emoci,pocitti,nalad a fantazij-nich
predstav (tradi¢ni a netradi¢ni prostiedky)

*ynimani a hodnoceni vysledkl tvircich
¢innosti vlastni i ostatnich vysledkd bézné
a umélecké pro-dukce
(malba kresba,objekty,

ilustrace hracky)

*netradicni vytvarné techniky

UMENI A KULTURA — VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢ | Predpokladané vystupy: U¢ivo:
nik: | Zak by mél:
6. - uplatiiovat zdakladni dovednosti pro vlastni tvorbu (OV) | *prezentace vysledkti vlastnich tviiréich

- rozliSovat, porovnavat, tfidit a pojmenovat linie,barvy,
tvary, objekty a uplatnit je podle svych schopnosti p¥i
vlastni tvorbé (OV)

- pti tvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemiu, vlastnich prozitki, zkuSenosti a
fantazie (OV)

¢innosti ve tifidé i ve Skole ( pracovni
prezentace za pomoci ucitele pro
spoluzaky,prezentaci §koly v ramci vystav

)

*prostiedky a postupy pro vyja-dieni
emoci,pocitti,nalad a fanta-zijnich
predstav (tradi¢ni a netra-dicni prostiedky
a jejich kombinace)

*vnimani a hodnoceni vysledka tviréich
¢innosti vlastni i ostatnich vysledkd bézné
a umélecké produkce
(malba,kresba,comics,
objekty,ilustrace,hracky)
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- vyjadrit pocit zvnimani vlastni tviréi cinnosti
(mimoslovné,graficky) (OV)

*netradicni vytvarné techniky

7. - snazit se najit pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostredky | *prostfedky a postupy pro vyja-dieni
s pomoci ucitele (DV) vjemt, emoci, pocitl, nalad, prozitkd,
predstav a zkuSenosti
- snazit se uzivat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i | *vybér a tifidéni vysledki  vlastnich
prostoru s dopomoci ucitele (DV) tviir¢ich Cinnosti pro prezentaci (podle
vlastni potieby, pred spoluzaky, rodici)
*vnimani,  porovnavani vlastnich
- prohlubovat zakladni dovednosti a pomoci nich realizovat | vysledkt s vysledky ostatnich
a prezentovat vlastni tvorbu (DV)
*prostfedky a postupy pro vyjadieni
- vyuzivat své zkuSenosti a predstavy (DV) vjemu, emoci, pocitl, nalad, prozitkd,
predstav a zkuSenosti
UMENI A KULTURA — VYTVARNA VYCHOV A
Ro¢ | Predpokladané vystupy: U¢ivo:
nik: | Zak by mél:
8. - snazit se najit pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky | *prostiedky a postupy pro vyjadieni

a postupy s pomoci ucitele (DV)

rrrrrr

prostoru s dopomoci ucitele, snazit se vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy (DV)

vjemt, emoci, pocitl, nalad, prozitkd,
predstav a zkuSenosti

*vybér a tfidéni  vysledkd vlastnich
tvurcich ¢innosti pro prezentaci

(podle vlastni potieby,pfed spoluzaky,
rodici)

*  vnimani, porovnavani vlastnich
vysledki s vysledky ostatnich
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- zdokonalovat zdkladni dovednosti pii realizaci a prezentaci
vlastni tvorby (DV)

- pokusit se o vlastni tvorbu a vyuzivat
své zkuSenosti a predstavy (DV)

*prostfedky a postupy pro vyjadieni
vjemt,emoci, pocitl, nalad,prozitki,
predstav a zkuSenosti

9. - hledat pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostiedky a | *prostiedky a postupy pro vyjadieni
postupy (DV) vjeml, emoci, pocitl, nalad, prozitkd,
predstav a zkusenosti
*vybér a tfidéni vysledkd  vlastnich
- uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru s | tviir¢ich cinnosti pro prezentaci (podle
dopomoci ucitele, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy (DV) vlastni potieby, pred spoluzéky, rodici)
*vynimani, porovnavani vlastnich vysledkd
- vyuzivat zdkladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci | s vysledky ostatnich
vlastni tvorby (DV)
*prostfedky a postupy pro vyjadieni
- snazit se pii vlastni tvorbé vychazet ze svych vlastnich | vjeml, emoci, pociti, nalad, prozitku,
zkuSenosti a predstav (DV) predstav a zkuSenosti
UMENI A KULTURA — VYTVARNA VYCHOVA
Ro¢ | Predpokladané vystupy: Ucivo:
nik: | Zak by mél:
10. - hledat a zvolit pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiredky | *prostfedky a postupy pro vyjadieni

a postupy s dopomoci ucitele (OV)

viemu, emoci, pocitd, nalad,
prozitki, predstav a zkuSenosti

*yybér a tfidéni vysledkt vlastnich

- uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru | tviréich ¢innosti pro prezentaci
podle vlastniho tviir¢iho zaméru, vyuZivat jejich vlastnosti a | (podle  vlastni  potfeby, pred

vztahy (OV)

spoluzaky, rodic¢i)

*vnimani, porovnavani vlastnich
vysledkd s vysledky ostatnich
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-uplatiiovat zikladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci
vlastni tvorby (OV) * prostfedky a postupy pro vyjadieni
vjemu, emoci, pocitd, ndlad,
prozitkn, pfedstav a zkuSenosti

-p¥i vlastni tvorbé vychazet ze svych vlastnich zkusSenosti a
predstav (OV)

59. CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi ugi zaky zakladnim poznatkim a dovednostem souvisejicim se zdravim, které by méli vyuzivat v
kazdodennim zivoté. Respektuje celistvost osobnosti zakil, rovnomérné rozviji psychomotorické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti a
zlepSuje socidlni adaptabilitu. Umozinuje jim rozvoj jejich fyzickych a pohybovych moznosti. K osvojeni dovednosti a poznatka je tieba vyuzivat
vhodné motivace a ¢innosti, které posiluji zajem z4kl. Vedou je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i problémt spojenych s
poskozenim zdravi, v pfiméfené mitre k véku a rozumovym schopnostem.

Vzdé&lavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej doplituji, rozsifuji a vyuzivaji. Zaci se seznamuji
s riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani a rozhodovani, které
vedou k zachovani a posileni zdravi. Tim je zajiSténo utvareni dovednosti a navykli pro uplatnéni zdravého Zivotniho stylu, osobni a duSevni
hygieny, zdravé vyzivy, pohybovych aktivit apod.

Obsah vzd¢lavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta Zdravotni télesna
vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Poskytuje Zaktim zakladni informace o ¢lovéku
v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zptisobu Zivota a k péci o své zdravi. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci
a pracovni navyky, rozvijeji socidlni a komunikac¢ni dovednosti, u¢i se odmitat Skodlivé latky, predchazet tiraziim a celit vlastnimu ohrozeni v
riznych situacich.
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Vzdélavaci obor T¢lesnd vychova umoziuje zakliim vyuzivat vlastni pohybové moznosti. Ve shodé s vékem, postizenim a pohybovymi
moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu, k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. Sméiuje k eliminovani nedostatk
v diferenciaci a koordinaci pohybt.

Pro pohybové vzdélavani Zaki je dulezité nejen rozvijeni pohybovych schopnosti a osvojovani

Pro pohybové vzdélavani zak je dulezité nejen rozvijeni pohybovych schopnosti a osvojovani pohybovych dovednosti, ale zaroven i korekce
zdravotnich oslabeni v béznych 1 specifickych forméach pohybového uceni — v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove.
Korektivni a specidlni vyrovnavaci cvi¢eni mohou byt v hodinach télesné vychovy preventivné zafazovana a vyuzivana u vSech zakl nebo jsou
vyuzivana pro zaky se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Zéakim s trvale nebo pfechodné zménénym zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina) ma Skola povinnost soucasné nabidnout Zdravotni
télesnou vychovu (ZdrTV) jako alternativni formu télesné vychovy, jejimz cilem je odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni Zaki. Do ZdrTV
jsou zéci zatazovani na doporuceni lékare.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:
ziskavani orientace v zédkladnich ndzorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi
poznavani a chapani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim
dodrzovani zasad zdravého zpiisobu zivota a ochrany zdravi
rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi vlastni i druhych a k osvojovani poznatkd, jak jim pfedchéazet
odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim
poznévani vlastnich pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti
vnimani prozitkil z pohybové ¢innosti

Obsah vzdé€lavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech:

Vychova ke zdravi
Télesna vychova - zahrnuta Zdravotni télesna vychova

Piedméty

Vychova je zdravi
T¢lesna vychova
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Vychova ke zdravi
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekévané vystupy - zék by mél

veédeét o vyznamu dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

chapat zakladni Zivotni potieby a jejich napliovani ve shod¢ se zdravim

respektovat zdravotni stav sviij i svych vrstevnikil, umét popsat své zdravotni problémy a potize

znat spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti dodrzovat a uplatiiovat zadsady spravné vyzivy
uplatilovat zptisoby bezpe¢ného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych
situacich a védét, kde v pripadé€ potieby vyhledat pomoc

uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy

zaujimat odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nésili

védét o souvislosti mezi konzumaci navykovych psychoaktivnich latek a poSkozovanim zdravi

pouzit diilezita telefonni ¢isla v ptipadé€ potfeby pomoci

tidit se pokyny odpovédnych osob ptfi mimoiadnych udalostech

Télesna vychova
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

mit kladny postoj k pohybovym aktivitim

zvladat podle pokynt ptipravu na pohybovou ¢innost

reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

mit osvojeny zakladni pohybové lokomoce, dovednosti a prostorovou orientaci podle individualnich ptedpokladii

dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech a mit osvojeny zakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

Ocekévané vystupy — 2. obdobi
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zak by mél

zlepSovat svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

podle pokynu uplatiiovat v pohybovém rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim zdravotnim oslabenim
rozvijet zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a schopnosti

rozumét zékladnim terminiim télocvi¢né terminologie a reagovat na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
zvladat podle pokynu zékladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti
vyuzivat osvojené pohybové dovednosti pfi hrach a soutéZich

uplatilovat hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy - zak by mél

usilovat o zlepSeni a udrzeni urovné€ pohybovych schopnosti a o zdokonalovani zdkladnich lokomoci a pohybovych dovednosti
cilen¢ se pfipravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

vyuzivat zdkladni kompenzaéni a relaxacni techniky

uplatiovat bezpecné chovani v pfirod¢ a v silni¢nim provozu

znat zasady oSetfeni drobnych poranéni, umét pozadat o pomoc

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

Ocekavané vystupy - Zak by mél

zvladat v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a vyuzivat je ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
snazit se o co nejspravngjsi provedeni pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJ{CI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy - zak by mél

dodrzovat dohodnutou spolupraci v druzstvu pii kolektivnich hrach
sledovat urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

Casova dotace:
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1. stupenl

Télesna vychova 1. — 4.ro¢nik 4 hodiny tydn¢

5.— 6.ro¢nik 3 hodiny + ldisponibilni hodina tydné
2. stupenl
Télesna vychova 7. —10.ro¢nik 3 hodiny + ldisponibilni hodina tydné
Vychova ke zdravi 9. — 10.ro¢nik 1 hodina tydné

Organizace vyuky:
Vyuka bude realizovéana ve tfidach, venku, v télocviéné, na hiisti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

- voli vhodné metody s ohledem na postizeni zéka, individuélni ptistup
- pouziva vhodné metody s piihlédnutim na stupen a druh postizeni zaka
- posiluje u zaka chapani pouzivanych terminti a pojmu

- vede zéka k sebehodnoceni a sebekontrole

Zak:

/podle svych individualnich moznosti a schopnosti/
- chape pochvalu jako motivaci k dalsimu uceni

- osvojuje si poznatky v péci o zdravi

- uplatiuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel:

- zarazuje praktické ¢innosti k feSeni situaci z denniho Zivota

- rozviji u zaka schopnost vyhodnotit problém a pozadat o pomoc druhou osobu
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- pomaha zakovi ziskat informace k vyfeseni jednoduchého problému

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- ptekonéava problémy piiméiené ke svym moznostem

- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypt
- nenecha se pii feSeni problému odradit nezdarem

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- komunikuje se zaky

- pouziva jednoduché a srozumitelné pokyny a dba na pfimétenou odpoveéd’
- zafazuje do vyuky skupinovou a tymovou spolupraci

zak

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem
- rozumi sdéleni a reaguje na n¢ podle svych moznosti
- vyjadfuje své pocity vhodnym zpisobem

Kompetence socialni a personalni
Uditel:
- zapojuje zéka do spolecnych aktivit
- pozitivnim ocenénim vysledku posiluje sebedtivéru zaka
- vede zéky k ochrang pted rizikovym chovanim a zneuzivanim vlastni osoby
Zak:
/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/
- podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach
- dokaze spolupracovat ve skupiné s vrstevniky i dospélymi v béznych Zivotnich situacich
- navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje ostatni
- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani
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Kompetence obéanské
Uditel:

upeviiuje osvojené navyky pro prakticky zivot

prohlubuje dovednosti potiebné k zapojeni se do spolecnosti
rozviji kladné vztahy mezi Zaky

vede zaky ke vz4jemné pomoci a k pfijeti pomoci
podporuje u zéka schopnost rozpoznat krizovou situaci
vede Zaka k ochrané svého zdravi

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- osvojuje si navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti

- chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu

- respektuje pravidla prace v tymu

- dokaZze se chovat v krizovych situacich i situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

podle pokynii kompetentnich osob

Kompetence pracovni
Uditel:

vede Zéka k dodrZzovani hygienickych navyku

vede zdka k samostatnosti v sebeobsluze

vede Zéka k zvladnuti zakladnich postupti prvni pomoci
vede zéka k respektovani pravidel pii spolecné praci

Zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- osvojuje si hygienické navyky a sebeobsluhu podle svych moznosti
- uci se soustiedit na vykon a schopnosti vytrvat pti jeho plnéni
- seznamuje se se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi
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Soucasti vyucovaciho predmétu jsou nékteré tematické okruhy priarezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.

5.9.1.Pfedmét Vychova ke zdravi

CLOVEK A ZDRAVI — VYCHOVA KE ZDRAVI

PREDPOKLADANE VYSTUPY

ZAK BY MEL:

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

- védét o vyznamu dobrého souZziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny (OV)

* vztahy ve dvojici, kamaradstvi,
pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

OSV-mezilidské vztahy

* vztahy a souziti v prostiedi rodin, Skoly,
vrstevnické skupiny

- chapat zakladni Zivotni poti‘eby a jejich
napliiovani ve shodé se zdravim (OV)

* détstvi, puberta, dospivani, télesné
zmeny t€lesna hygiena, zédsady osobni a
intimni hygieny, otuzovani, vyznam
pohybu pro zdravi

* relaxacni techniky

* rezim dne

- respektovat zdravotni stav sviij i svych
vrstevnikii, umét popsat své zdravotni
problémy a potize (OV)

* sexudlni dospivani, prevence rizikového
sexudlniho chovani, antikoncepce,
t€hotenstvi

* civilizaéni choroby, zdravotni rizika,
preventivni a 1ékaiska péce

* ochrana pied pfenosnymi i
nepienosnymi chorobami, chronickym
onemocnénim a irazy, bezpecné zplisoby
chovani
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- znat spravné stravovaci navyky a v ramci
svych mozZnosti dodrZovat a uplatiiovat
zasady spravné vyzivy (OV)

* vyziva a zdravi, zasady spravného
stravovani, vliv zivotnich podminek a
zpisobu stravovani na zdravi, specifické
druhy vyzivy

- uplatiiovat zptsoby bezpe¢ného chovani
v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi, v
konfliktnich a krizovych situacich a védét,
kde v pripadé poti‘eby vyhledat pomoc (OV)

* bezpecné chovani, komunikace
s vrstevniky a neznamymi lidmi
preventivni a 1ékatska péce, chovani
v situacich trazu a zivot ohrozujicich
stavi/irazy v domacnosti pfi sportu na
pracovisti, v dopravé

10.

- uplatiiovat osvojené socialni dovednosti pri
kontaktu se socidlné patologickymi jevy (OV)

* skryté formy a stupné€ individudlniho
nasili a zneuzivani

- zaujimat odmitavé postoje ke v§em formam
brutality a nasili (OV)

* sexudlni kriminalita, Sikana a jiné
projevy nasili

* formy sexualniho zneuzivani déti

- védét o souvislosti mezi konzumaci
navykovych psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi (OV)

* zdravotni a socialni rizika zneuzivani
navykovych

OSV-sebepoznani a sebeorganizace

- pouzivat dileZzita telefonni ¢isla v pripadé
potieby pomoci (OV)

* komunikace se sluzbami odborné
pomoci praktické dovednosti

- Fidit se pokyny odpovédnych osob pri

* ochrana ¢loveéka za mimotadnych

mimoradnych udilostech (OV) okolnosti
5.9.2. Predmét Télesna vychova
CLOVEK A ZDRAVIi — TELESNA VYCHOVA
ROCNIK | PREDPOKLADANE VYSTUPY UCIvVO PRUREZOVA TEMATA
ZAK BY MEL: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
1.

- pfistupovat se zajmem k pohybovym aktivitam
(DV)

* yyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim, spontanni pohybové Cinnosti a
hry
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* zdravotné zamétené Cinnosti - spravné
drzeni téla, pripravna koordinacni,
kompenzacni,
relaxacni, psychomotoricka a dechova
cviceni
* hygiena pii TV, osobni hygiena, vhodné
obleceni a obuv, bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech v rizném prostredi
v . CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
ZAK BY MEL: POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
* pohybové hry, motivaéni a napodobive,
zaklady
- osvojovat zékladni pohybové lokomoce, gymnastiky, pripravnd cviceni, rytmickd a

. . . kondi¢ni
dovednosti a prostorovou orientaci podle e < . .
e e 1 a1 N . cviceni /chlize, béh, lezeni, zakladni
individudlnich pfedpokladii (DV) . iy Y
manipulace s mi¢em, turistika, pobyt

v pfirod¢, kratké vychazky,
pobyt v zimni piirod¢€, klouzani/

- dbat pokynt ucitele dle zakladnich zasad
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech (DV)

x - CINNOSTI PODPORUJICI
ZAK BY MEL: POHYBOVE UCENI
- rozumét zakladnim pokyniim a povelim * komunikace v TV, smluvené povely a
k pohybovym ¢innostem (DV) ¢innosti
- soustiedit se a reagovat na zakladni pokyny a * organizace pii TV, zékladni organizacni
povely k osvojované ¢innosti (DV) ¢innosti
- orientacné znat zakladni hygienické navyky pii * pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych aktivitaich (DV) pohybovych Cinnosti a her
ZAK BY MEL: CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

* yyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim, spontanni pohybové ¢innosti a hry

- OCastnit se aktivné pohybovych Cinnosti (DV) * zdravotng zaméfené ¢innosti - spravné OSV-sebepoznani a sebepojeti

drzeni téla, prapravna koordinacni,
kompenzaéni, relaxacni, psychomotoricka a
dechova cviceni

* hygiena pii TV, osobni hygiena, vhodné
obleceni a obuv, bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech v rizném prostredi

- dodrzovat s vedenim ucitele zakladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych aktivitach (DV)
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ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- provadét podle individualnich schopnosti
zakladni pohybové lokomoce a orientovat se v

* pohybové hry, motivacni a napodobivé,
zaklady
gymnastiky, pripravna cviceni, rytmicka a
kondi¢ni
cviCeni /chuze, béh, lezeni, zakladni

prostoru(DV) manipulace s mi¢em, turistika, pobyt
v pfirod¢, kratké vychazky,
pobyt v zimni piirod¢€, klouzani/
FAK BY MEL: CINNOSTI PODPORUJICI

POHYBOVE UCENI

- byt schopen aktivn¢ vyuzit znalosti poveld a
pokyni k pohybovym ¢innostem (DV)

* komunikace v TV, smluvené povely a
¢innosti

- reagovat na zakladni pokyny a povely
k pohybovym ¢innostem pii hrach a soutézich
(DV)

* organizace pii TV, zakladni organizacni
¢innosti

* pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti a her

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- mit kladny postoj k pohybovym aktivitam
ov)

* vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim, délka a intenzita pohybu

* zdravotn€ zamétené Cinnosti - spravné
drzeni téla, pripravna koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, psychomotoricka a
dechova cviceni

- dodrZovat zakladni zasady bezpecnosti pri

pohybovych ¢innostech a dodrZovat zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

v rizném prostiedi (OV)

* hygiena pii TV, osobni hygiena, vhodné
obleceni a obuv, bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech v rizném prostredi

ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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- zvladat zakladni pohybové lokomoce,
dovednosti a prostorovou orientaci podle
individualnich pfedpoklada (OV)

* pohybové hry, motivacni a napodobivé,
zaklady

gymnastiky, pripravna cviceni, rytmicka a
kondi¢ni

cviceni /chuze, béh, lezeni, zakladni
manipulace s mi¢em, turistika, pobyt
v piirod¢, kratké vychazky,

pobyt v zimni pfirod¢€, klouzani/

CINNOSTI PODPORUJICI

ZAK BY MEL: POHYBOVE UCENI
- reagovat na zakladni pokyny a povely * komunikace v TV, smluvené povely a
k osvojované ¢innosti (OV) ¢innosti
* organizace pii TV, zakladni organizacni
¢innosti

- zvladat podle pokynii pfipravu na
pohybovou ¢innost (OV)

* pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti a her

OSV-spoluprace a soutézivost

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- dokazat provést podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i zklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti (DV)

* priprava organismu pied pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi

- dodrzovat hygienické a bezpe¢nostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti (DV)

* hygiena pii TV, osobni hygiena, hygiena
cvicebniho prostfedi bezpecnost pii
pohybovych aktivitach

ZAK BY MEL:

CINNOSTI O\{LIVNUJiCI' I'JROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- posilovat svou télesnou zdatnost,
pohybovy projev, cvi€it spravné drzeni téla
(DV)

* pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu
zdravotné zaméfené Cinnosti, spravné
drZeni téla,
prupravna, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, psychomotoricka a dechova
cviceni
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- provadét zakladni pohybové cviceni a
discipliny podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti (DV)

* rytmicka a kondi¢ni cviceni-béh, skoky,
chiize, lezeni, hazeni a chytani, zaklady
atletiky-b¢hy na kratké vzdalenosti, skok
do dalky, hod mickem, pobyt v zimni
ptirodé-jizda na sanich a bobech, turistika-
chiize v terénu, pobyt v piirod¢, chovani
v piirodé pohybové hry s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢ni nacini i bez nacini,
cvi¢eni nacinim a na vybraném nafadi
sladéni rytmu s pohybem-tanecky, zaklady
gymnastiky /kolébka, rovnovéha, zmény
postoju a poloh/

- zapojovat se dle pokynii u€itele pii hrach

* zaklady sportovnich her, pripravné hry,

soutézich (DV) hry s upravenymi pravidly
- . CINNOSTI PODPORUJICI
ZAK BY MEL: POHYBOVE UCENi
* komunikace v TV, smluvené povely a
¢innosti

- porozumét zakladnim terminiim télocvicné
terminologie a snazit se reagovat na pokyny
k provadéni vlastni pohybové ¢innosti (DV)

* organizace pri TV, zakladni

organizacni ¢innosti

* pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti a her

ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- dokazat provést podle pokynu zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti (DV)

* pfiprava organismu pfed pohyb.¢innosti,
uklidnéni po zatézi

- uplatiiovat hygienické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti (DV)

* hygiena pii TV, osobni hygiena, hygiena
cvicebniho prostiedi, bezpecnost pii
pohybovych aktivitach

ZAK BY MEL:

CINNOSTI OYLIVNUJI'Ci ﬁROV}EN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- upeviiovat a posilovat svou télesnou zdatnost,
pohybovy projev, cvicit spravné drzeni téla
(DV)

* pohybovy rezim, délka intenzita pohybu
zdravotné zaméfené Cinnosti, spravné
drzeni téla,
pripravna, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, psychomotoricka a dechova
cviceni
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- uplatnovat zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a schopnosti pfi
provadéni cviceni a disciplin (DV)

* rytmicka a kondi¢ni cviceni-béh, skoky,
chiize, lezeni, hazeni a chytani,zaklady
atletiky-b¢hy na kratké vzdalenosti, skok
do dalky, hod mickem, pobyt v zimni
ptirodé-jizda na sanich a bobech, turistika-
chiize v terénu, pobyt v piirod¢, chovani
v piirodé pohybové hry s vyuzitim
tradi¢niho i netradi¢ni nacini i bez nacini,
cvi¢eni nacinim a na vybraném nafadi
sladéni rytmu s pohybem-tanecky, zaklady
gymnastiky /kolébka, rovnovéha, zmény
postoju a poloh/

- uplatnovat pohybové dovednosti pti hrach a

* zaklady sportovnich her, pripravné hry,

soutézich (DV) hry s upravenymi pravidly
Y - CINNOSTI PODPORUJICI
ZAK BY MEL: POHYBOVE UCENI
* komunikace v TV, smluvené povely a
5 ) . L. . ¢innosti
- up latnp vat zikladni terminy telocvmnre ‘o * organizace pii TV, zékladni organizacni
terminologie a reagovat na pokyny k provadéni innosti

vlastni pohybové ¢innosti (DV)

* pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti a her

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- zvladat podle pokynu zakladni pripravu
organismu pi‘ed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti
ov)

* piiprava organismu pfed pohyb.¢innosti,
uklidnéni po zatézi

- uplatiiovat hygienické a bezpe¢nostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti (OV)

* hygiena pii TV, osobni hygiena, hygiena
cvicebniho prostredi, bezpecnost pfi
pohybovych aktivitach

ZAK BY MEL:

CINNOSTI O\{LIVNUJiCi I’JROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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- zlepSovat svou télesnou zdatnost, pohybovy
projev a spravné drZeni téla (OV)

* pohybovy rezim, délka intenzita pohybu
zdravotné zaméfené Cinnosti, spravné
drzeni téla,
pripravna, koordinacni, kompenzacni,
relaxacni, psychomotorickéa a dechova
cviceni

- rozvijet zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych mozZnosti a schopnosti
(OV)

* rytmicka a kondi¢ni cviceni-béh, skoky,
chiize, lezeni, hazeni a chytani, zdklady
atletiky-b¢hy na kratké vzdalenosti, skok
do dalky, hod mickem, pobyt v zimni
ptirodé-jizda na sanich a bobech, turistika-
chiize v terénu, pobyt v piirod¢, chovani
v ptirod¢ pohybové hry s vyuzitim
tradi¢niho 1 netradi¢ni nacini i bez nacini,
cvi¢eni nacinim a na vybraném naradi
sladéni rytmu s pohybem-tanecky, zaklady
gymnastiky /kolébka, rovnovéha, zmény
postoju a poloh/

- vyuzivat osvojené pohybové dovednosti pri
hrach a soutéZich (OV)

* zéklady sportovnich her, pripravné hry,
hry s upravenymi pravidly

CINNOSTI PODPORUJICI

ZAK BY MEL: POHYBOVE UCENI
* komunikace v TV, smluvené povely a
_ . R cinnosti
- rozumét zakladnim terminiim télocvi¢né - ” = ; p —
. . organizace pii TV, zékladni organiza¢ni
terminologie a reagovat na pokyny innosti

k provadéni vlastni pohybové ¢innosti (OV)

* pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych Cinnosti a her

ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- rozvijet uroven svych pohybovych schopnosti,
zékladnich lokomoci a pohybovych dovednosti
DV)

* yyznam pohybu pro zdravi, pohybové
aktivity

- provadet cilenou piipravu na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni (DV)

* pohybovy rezim
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- vyuzivat pod vedenim ucitele zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky (DV)

* kompenzacni, relaxacéni cviceni

- pohybovat se dle zasad bezpecného chovani
v pfirod¢€ a v silni¢nim provozu (DV)

* bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- védeét o zakladnich zasadach oSetfeni drobnych
poranéni a védét, jakym zplisobem pozadat o
pomoc (DV)

* hygiena, oSetfeni drobnych poranéni

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OYLIVNUJiCi I’JROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- Vyuzivat v souladu s individualnimi
predpoklady a s vedenim ucitele pohybové
dovednosti ve hie, pfi soutézi a rekrea¢nich

¢innostech (DV)

* pohybové hry, cvifeni s na¢inim, atletika
(dle moznosti a schopnosti zakt), turistika,
sankovani,

bobovani

- provadét pohybovou ¢innost dle svych
moznosti (DV)

* rytmické cviceni s hudbou, cviceni na
vybraném naradi

ZAK BY MEL:

CINNOSTI POI,)PQRUJ,fCI'
POHYBOVE UCENI

- porozumét pravidlim pti hie v druzstvu pti
kolektivnich hrach (DV)

* zékladni pravidla her, povely, signaly,
gesta, komunikace v TV

- poznat vybrané pohybové ¢innosti a vykony
(DV)

* pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- snazit zlepSovat uroven svych pohybovych
schopnosti a zakladnich lokomoci a pohybovych
dovednosti (DV)

* yyznam pohybu pro zdravi, pohybové
aktivity

- zvladat cilenou pfipravu na pohybovou ¢innost
a jeji ukoncCeni (DV)

* pohybovy rezim, ukonceni pohybu

- vyuzivat pod vedenim ucitele zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky a zlepSovat
jejich troven (DV)

* kompenzacni, relaxacéni cviceni

- pohybovat se dle zasad bezpecného chovani
v piirod¢ a v silni¢nim provozu (DV)

* bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
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- védet o zakladnich zasadach osetieni drobnych
poranéni a védét, jakym zplisobem pozadat o
pomoc (DV)

* hygiena, oSetfeni drobnych poranéni

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OYLIVNUJI'CI' I'JROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- Vyuzivat v souladu s  individualnimi
predpoklady a pohybové dovednosti ve hte, pti
soutézi a rekreacnich ¢innostech (DV)

* pohybové hry, cviceni s nainim, atletika
(dle moznosti a schopnosti zakt), turistika,
sankovani,

bobovani

- zdokonalovat se v pohybové ¢innosti a
spravném provedeni pohybové ¢innosti (DV)

* rytmické cviceni s hudbou, cviceni na
vybraném naradi

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI PO]’)PORUJ’iCi
POHYBOVE UCENI

- uplatiiovat znalost pravidel pfi hie v druzstvu,
kolektivnich hrach (DV)

* zékladni pravidla her, povely, signaly,
gesta, komunikace v TV

- rozvijet vybrané prvky pohybové ¢innosti a
vykony (DV)

* pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- zlepSovat uroven svych pohybovych schopnosti
a zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti

* yyznam pohybu pro zdravi, pohybové

(DV) aktivity
- dokazat cilené piipravit na pohybovou ¢innost a * pohybovy rezim, ukonceni pohybové
jeji ukonceni (DV) ¢innosti

- vyuzivat dle svych schopnosti a moznosti
zakladnich kompenzacnich a relaxacnich technik
DV)

* kompenzacni, relaxacéni cviceni

- byt schopen uplatiiovat znalosti z oblasti
bezpecného chovani v piirodé a v silni¢nim
provozu (DV)

* bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- zdokonalovat se v zasadach oSetieni drobnych
poranéni, pozadat o pomoc (DV)

* hygiena, oSetfeni drobnych poranéni

ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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- uplatnovat v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové dovednosti a
zatazovat je do her, soutézi, rekreacnich
¢innostech (DV)

* pohybové hry, cviceni s naCinim, atletika
(dle moznosti a schopnosti zakt), turistika,
sankovani,

bobovani

- zdokonalovat se v pohybové ¢innosti a
spravném provedeni pohybové ¢innosti (DV)

* rytmické cviceni s hudbou, cviceni na
vybraném naradi

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI PO]?PORUJjCi
POHYBOVE UCENI

- zdokonalovat se v dohodnuté spolupraci
v druzstvu pfi kolektivnich hrach (DV)

* zékladni pravidla her, povely, signaly,
gesta, komunikace v TV

- dle svych moznosti provadét vybrané prvky
pohybové Cinnosti a vykony (DV)

* pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

10.

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

- usilovat o zlepSeni a udrZeni irovné
pohybovych schopnosti a 0 zdokonalovani

* yyznam pohybu pro zdravi, pohybové

zakladnich lokomoci a pohybovych dovednosti aktivity
((007)
- cilené se pFipravit na pohybovou ¢innost a ;o
jeji ukonceni (OV) * pohybovy rezim
- vyuZivat zakladni kompenzacni a relaxa¢ni * kompenzacni, relaxaéni cviden
techniky (OV) ’

- uplatiiovat bezpe¢né chovani v piirodé a
v silni¢nim provozu (OV)

* bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

- znat zasady oSetfeni drobnych poranéni,
umét pozadat o pomoc (OV)

* hygiena, oSetfeni drobnych poranéni

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI OYLIVNUJI'Ci I'JROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

- zvladat v souladu s individualni-mi
predpoklady osvojené pohybové dovednosti a
vyuZivat je ve hi‘e, soutézi, pi'i rekreacnich
¢innostech (OV)

* pohybové hry, cviceni s na¢inim, atletika
(dle moznosti a schopnosti zakt), turistika,
sankovani,

bobovani

OSV- spoluprace a soutézivost

- snazit se o co nejspravnéjsi provedeni
pohybové ¢innosti (OV)

* rytmické cviceni s hudbou, cviceni na
vybraném naradi

7ZAK BY MEL:

CINNOSTI PO]’)PORUJ’iCi
POHYBOVE UCENI

- dodrZovat dohodnutou spolupraci v druZstvu
pri kolektivnich hrach (OV)

* zékladni pravidla her, povely, signaly,
gesta, komunikace v TV
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- sledovat urcené prvky pohybové ¢innosti a * pravidla osvojovanych pohybovych
vykony (OV) ¢innosti

5.10. CLOVEK A SVET PRACE

5.9. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je jednou ze stéZejnich vzdélavacich oblasti ve vzdélavani zakh s mentalnim postizenim. Zahrnuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti, které vedou zéky k ziskani souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navyka v riznych oblastech

lidské ¢innosti. Cilen¢ se zamé&iuje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych schopnosti, manualnich dovednosti a navykt zaki a tim ptispiva
k jejich co nejsamostatnéjSimu zapojeni do kazdodenniho Zivota a umoziluje jim piipravu na vykonavani jednoduchych pracovnich ¢innosti.

Zaci se uci pracovat samostatné 1 v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se s riiznymi materidly, s funkci a uzivinim vhodnych
pomiicek a nafadi. Vzdélavaci oblast je realizovdna v prubéhu celého zakladniho vzdélavani od prvniho do deséatého ro¢niku.

V 9. a 10. ro¢niku 1ze podle schopnosti zaka zatadit pfedprofesni ptipravu. Jeji zaméetfeni zalezi na mistnich podminkéch a moznostech skoly.

Obsah vzdélavaci oblasti je rozdélen na tematické okruhy:
Sebeobsluha
Prace s drobnym materidlem
Prace monté4zni a demontazni
Péstitelské prace
Prace v domacnosti
Prace s technickymi materidly (zafazeny pouze na druhém stupni).

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovéni zésad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

V ramci praktickych cviceni se zaci seznamuji s konkrétnimi jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi.
Zpusob realizace jednotlivych tematickych okruht z&visi na podminkach, moznostech Skoly
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Zpusob realizace jednotlivych tematickych okruhii zavisi na podminkach, moznostech Skoly a schopnostech zak. U¢ivo celé vzdelavaci oblasti
je urceno vSem zakiim, tedy chlapctim i divkam.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

zvladnuti tikont souvisejicich se sebeobsluhou
rozvoji motoriky, ziskani zakladnich manudalnich zru€nosti a vytvafeni pracovnich dovednosti a navyki
pfekonavani obtizi a dokoncovani pracovnich ukold
praci v kolektivu a odpoveédnosti za své 1 spolecné vysledky prace

osvojeni dovednosti k praktickému uZivani a zachazeni s pfedméty denni potieby, s vhodné zvolenymi nastroji, pomiickami a drobnym
naradim
porozuméni zadanym jednoduchym pracovnim postuptim
poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaji k vyuziti volného ¢asu
dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi praci

Pfedmét Pracovni vychova

1. stupeni
SEBEOBSLUHA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak by m¢l
zvladnout zékladni hygienické navyky a sebeobsluzné ¢innosti
zvladnout oblékani a svlékani odévu, skladani a ulozeni odévu, obouvani
udrzovat potadek ve svych vécech i ve svém okoli

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

pecovat o své télo, svilj zevnéjSek i své osobni véci
zvladat béznou udrzbu odévu 1 obuv

dodrzovat zasady ucelného oblékani
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PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by mél

tfidit rizné druhy drobného materialu podle velikosti, tvaru, barev

zvladat zakladni manudalni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami
vytvaret jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich materiala
pracovat podle slovniho navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

pracovat podle piedlohy a vytvaret pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z drobnych materialii
vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii i prvky lidovych tradic

volit vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nad¢ini vzhledem k pouzitému materidlu

udrzovat potadek na pracovnim miste; dodrzovat zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

PRACE MONTAZN{ A DEMONTAZNI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by m¢l

zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

provadét pii préci se stavebnicemi jednoduchou mont4z a demontaz

pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy

spojovat a rozpojovat rizné jednoduché predmeéty

udrzovat potadek na svém pracovnim misté, dodrzovat zadsady hygieny a bezpecnosti prace

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak by m¢él

provadét pozorovani piirody v jednotlivych rocnich obdobich
pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i na zahradé
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pouzivat lehké zahradni nacini

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

znat zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

oSetfovat a péstovat nenaro¢né pokojové i venkovni rostliny

volit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a na€ini
veédét o 1éCivkach i jedovatych rostlinach

dodrzovat zasady hygieny a bezpec¢nosti prace pii praci s rostlinami na zahrad¢

PRACE V DOMACNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak by mél

upravit stil pro jednoduché stolovani
piipravit jednoduchy pokrm

chovat se vhodné pfi stolovani

orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné
zvladat drobné uklidové prace

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak by mél

znat zékladni vybaveni kuchyné

ptipravit jednoduché pohosténi

uplatilovat zasady spravné vyzivy

dodrzovat pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

zvladat praci s jednoduchymi kuchyiiskymi néstroji

veédét, jakym zplisobem udrzovat potadek v byté, ve tfide

udrzovat potradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat zaklady hygieny a bezpecnosti prace v domécnosti

2. stupen

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
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Ocekavané vystupy - zak by mél

rozliSovat rizné druhy materialt

ziskat zékladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech
zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu
orientovat se v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

vybrat a spravné pouzivat vhodné pracovni nastroje a pomucky

dodrZovat obecné zésady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpe€nosti a ochrany pii praci s nastroji a naradim

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

Ocekavané vystupy

zak by mél

sestavit podle ndvodu, planu jednoduchy model

zvladnout jednoduchou montaz a demontdz pti préci se stavebnicemi
provadét udrzbu jednoduchych predméta

dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy

zak by mél

volit vhodné pracovni postupy pii pe€stovani vybranych rostlin

pestovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a vyuzivat je k vyzdobé

znat hlavni zasady péstovani zeleniny

pouzivat vhodné pracovni pomiicky pfi préaci na zahradé

znat bézné druhy ovoce

seznamit se s béznymi léivymi rostlinami a znat nebezpeci jedovatych rostlin
védét o zpusobu chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty
dodrzovat zasady hygieny a bezpec¢nosti prace na zahradé

PRACE V DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak by mél

zvladat jednoduché pracovni postupy pii zédkladnich ¢innostech v domacnosti
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pouzivat vhodné prostiedky pii praci v domécnosti

pouzivat zakladni kuchynsky inventaf a bezpecn¢ obsluhovat spotiebice
pripravit pokrmy podle danych postupt v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

dodrzovat zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pii zachdzeni s elektrospotiebiCi a pouzivanymi prostiedky

5.10.1. Pfedmét Pracovni vychova

Casova dotace:

1. stupenl
1.ro¢nik 2 hodiny + 1 disponibilni dotace tydné
2.ro¢nik 3 hodiny tydné
3. - 6.ro¢nik 4 hodiny tydné
2. stupeni
7. - 8.ro¢nik 5 hodin + 1 disponibilni dotace tydné
9. - 10.ro¢nik 6 hodin tydné
Organizace vyuky:

Vyuka bude realizovéana ve tfidach, venku, v télocviéné, na hiisti.

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

- pouziva vhodné metody s piihlédnutim na stupeni a druh postizeni zaka
- posiluje u zéka chapani pouzivanych terminii a pojmt

- vede Zaka k sebehodnoceni a sebekontrole
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- pomaha zakovi slovnimi a obrazkovymi navody plnit jednoduché pracovni ¢innosti
- vede zdka k ovéfeni a pouziti nauc¢enych dovednosti

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- uplatiuje ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

- seznamuje se s u¢ebnimi pomickami, ndstroji a materialy

Kompetence k feSeni problémit

Ucitel:

- zafrazuje praktické ¢innosti k feSeni situaci z denniho Zivota

- rozviji u zéka schopnost vyhodnotit problém a pozadat o pomoc druhou osobu
- pomaha zakovi ziskat informace k vyfeSeni jednoduchého problému

Zak:

/podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti/

- piekonava problémy piiméfené ke svym moznostem

- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypil
- nenecha se pfi feSeni problému odradit nezdarem

- vi, na koho se miize obratit o pomoc pfii feSeni problémui

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- komunikuje se zaky

- pouziva jednoduch¢ a srozumitelné pokyny

- zarazuje do vyuky skupinovou a tymovou spolupraci

Zak

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- komunikuje s druhymi lidmi pfiméfené svym schopnostem
- rozumi sdéleni a reaguje na n¢ podle svych moZnosti

161



162

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zapojuje zaka do spolecnych aktivit

- pozitivnim ocenénim vysledkl posiluje sebedlivéru Zéka

- vyzaduje diisledné dodrzovani pravidel, na kterych se podileli zaci

zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/
- podili se na jednoduchych socidlnich aktivitach
- dokéaze spolupracovat ve skupiné s vrstevniky i dospélymi v béznych zivotnich situacich
- navazuje a udrzuje vztahy s vrstevniky, respektuje ostatni
- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani -uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- upeviluje osvojené navyky pro prakticky zivot

vede Zaky ke vzdjemné pomoci a k pfijeti pomoci

podporuje u zdka schopnost rozpoznat krizovou situaci

vede zaka k ochrané svého zdravi

vede zéka k uvédomovani si vlastni chyby, pouceni z ni a nasledné omluvé
- vede Zéka k chapani nebezpeci

Zak:

/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- osvojuje si navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti

- chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého zivotniho stylu

- respektuje pravidla prace v tymu

- dokéze se chovat v krizovych situacich 1 situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
podle pokynii kompetentnich osob

-ma povédomi o zakladnich pravech a povinnostech ob¢anti
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Kompetence pracovni
Ucitel:

vede zéka k dodrzovani hygienickych navyka

vede zaka k respektovani pravidel pti spole¢né praci

vede zéka k zvladnuti zékladnich postupti prvni pomoci

vede zaka k respektovani pravidel pfi spolecné praci

podporuje sebehodnoceni zéka i vzajemné hodnoceni prace ostatnich zaka
pravideln¢ upeviiuje dodrZzovani zésad bezpe€nosti

zak:
/podle svych individualnich moZnosti a schopnosti/

- pracuje podle nau¢eného pracovniho postupu, podle instrukci plni jednoduché zadané ukoly

- respektuje pravidla prace v tymu a vi, ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovlivituje kvalitu spolecné prace
- uci se soustiedit na vykon a schopnosti vytrvat pti jeho plnéni

- dodrzuje zakladni zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi

Zpusob zarazeni prifezovych témat

Soucasti vyucovaciho predmétu jsou nékteré tematické okruhy priarezovy témat /viz. tabulka — Prifezova témata/.

Organizace vyuky:
Vyuka bude realizovana ve tfidach, cvicné kuchyiice, na Skolnim pozemku, v arealu skoly.
Pocet zaka ve skupiné 5 — 8 zakd.
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5.10.1. Pfedmét Pracovni vychova

164

CLOVEK A SVET PRACE - PRACOVNi VYCHOVA

UuCIvVO

PRUREZOVA TEMATA

PREDPOKLADANE VYSTUPY

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE

ROCNIK

ZAK BY MEL:

CINNOSTI)

- védét, jakym zpasobem provadét zakladni
hygienické navyky a sebeobsluzné ¢innosti (DV)

* zékladni hygienické navyky, osobni

hygiena

- védét, jak oblékat a svlékat odév, odév skladat a

ukladat a jak obouvat boty (DV)

* gvlékani a oblékani odévu, skladani

odévu, obouvani

- ziskat dovednost ukladani svych véci na uréené

* péCe o0 osobni véci, uklizeni a ukladani

misto a byt schopen udrzet potadek ve svém e
okoli (DV) osobnich véci
ZAK BY MEL: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
- porozumét ttidéni riznych druhti drobného vrll'Z n¢ drobn¢ materialy a jejich
materialu podle velikosti, tvaru, barev (DV) uziti
- rozvijet zdkladni manualni dovednosti pii praci * pracovni pomucky a nastroje, funkce a
s jednoduchymi materialy a pomickami (DV) vyuZziti
- orientovat se v jednoduchych postupech (DV) * jednoduché pracovni operace a postupy
- pracovat podle napodoby, ndzoru (DV) * organizace prace
ZAK BY MEL: PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
- provadeét jednoduché ¢innosti s riznymi druhy " o .
stavebnic (DV) stavebnice — plosné, prostorové
PESTITELSKE PRACE

7ZAK BY MEL:

- snazit se pozorovat orientacné pfirodu
v jednotlivych ro¢nich obdobich (DV)

* pozorovani ptirody

- ziskat dovednost utirani listl, zalévani rostlin
DV)

* zalévani a utirani listt rostlin
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- védét o pouziti lehkého zahradniho nacini (DV)

* nazvy a funkce nécini

ZAK BY MEL: PRACE V DOMACNOSTI
- ziskat dovednost Gipravy stolu pro jednoduché * stolovani, jednoducha uprava stolu
stolovani (DV)
- znat orlentacnes tzoaiii(;}lfl isg;ag;leho chovani pii * pravidla spravného stolovani

- védét, jak pfipravit jednoduchy pokrm (DV)

* potraviny, vybér, nakup

- védét o zakladnim vybaveni v kuchyni (DV)

* zakladni vybaveni kuchyné

- nacvicovat drobné uklidové prace (DV)

* drobné uklidové prace, utirani prachu,
myti nddobi

ZAK BY MEL:

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE
CINNOSTI)

- uplatiovat zakladni hygienické navyky a
sebeobsluzné ¢innosti (DV)

* zékladni hygienické navyky, osobni
hygiena

- provadeét ¢innosti oblékani a svlékani odévu,
skladani a ulozeni odévu, obouvani (DV)

* gvlékani a oblékani odévu, skladani
odévu, obouvani

- zdokonalovat dovednost ukladat své véci na
uré¢ené misto a udrzet poradek ve svém okoli
(DV)

* péCe o osobni véci, uklizeni a ukladani
osobnich véci

ZAK BY MEL:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- procvicovat tfidéni raznych druhi
drobného materialu podle velikosti,
tvaru, barev (DV)

* riizné drobné materialy a jejich
uziti

- provadét prace s jednoduchymi materialy a
pomickami a zdokonalovat tak zakladni
manudlni dovednosti (DV)

* pracovni pomucky a nastroje, funkce a
vyuziti

- zvladat pracovat podle jednoduchych postupti

* jednoduché pracovni operace a postupy

OSV-feseni problému a rozhodovaci

(DV) dovednosti
- snazit se pracovat podle slovniho navodu (DV) * organizace prace
ZAK BY MEL: PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
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- rozvijet elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi (DV)

* stavebnice — plo$né, prostorové

ZAK BY MEL: PESTITELSKE PRACE
- pozorovat ptirodu v jednotlivych ro¢nich
obdobich (DV) * pozorovani prirody

- provadét zalévani a utirani lista rostlin (DV)

* zalévani a utirani listd rostlin

- prakticky zvladnout pouzivani lehkého
zahradniho na¢ini (DV)

* nazvy a funkce nécini

7ZAK BY MEL:

PRACE V DOMACNOSTI

- zdokonalovat dovednost upravit stil pro
jednoduché stolovani (DV)

* stolovani, jednoducha tprava stolu

- snazit se dodrzovat zasady spravného chovani
pfi stolovani (DV)

* pravidla spravného stolovani

- provadét ptipravu jednoduchého pokrmu (DV)

* potraviny, vybé&r, nakup

- pojmenovat zékladni vybaveni kuchyné (DV)

* zakladni vybaveni kuchyné

- provadét drobné uklidové prace (DV)

* drobné uklidové prace, utirani prachu,
myti nddobi

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE

ZAK BY MEL: CINNOSTI)
- zvladnout zikladni hygienické navyky a * zékladni hygienické navyky, osobni
sebeobsluzné ¢innosti (OV) hygiena

- zvladnout oblékani a svliékani odévu,
skladani a uloZeni odévu, obouvani (OV)

* svlékani a oblékani odévu,
skladani odévu, obouvani

- udrZovat poradek ve svych vécech i ve svém
okoli (OV)

* péce o osobni véci, uklizeni a ukladani
osobnich véci

ZAK BY MEL:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- tfidit rizné druhy drobného materialu podle
velikosti, tvaru, barev (OV)

* rizné drobné materidly a jejich uziti
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- zvladat zakladni manualni dovednosti pri
praci s jednoduchymi materialy a pomtckami
ov)

* pracovni pomucky a nastroje, funkce a
vyuziti

- vytvaret jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiali (OV)

* jednoduché pracovni operace a postupy —

lidové zvyky, tradice, femesla

- pracovat podle slovniho navodu (OV)

* organizace prace

ZAK BY MEL:

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

- zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnicemi (OV)

* stavebnice — ploS$né, prostorové

ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- provadét pozorovani prirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich (OV)

*pozorovani piirody

- pe€ovat o nenaro¢né rostliny v byté i na

*zalévani a utirani lista rostlin

zahradé (OV)
- pouZzivat lehké zahradni nacini (OV) *nazvy a funkce nacini
ZAK BY MEL: PRACE V DOMACNOSTI

- upravit stiil pro jednoduché stolovani (OV)

* stolovani, jednoducha uprava stolu

- chovat se vhodné p¥i stolovani (OV)

* pravidla spravného stolovani

- pripravit jednoduchy pokrm (OV)

* potraviny, vybér, ndkup

- orientovat se v zakladnim vybaveni kuchyné
ov)

* zakladni vybaveni kuchyné

- zvladat drobné uklidové prace (OV)

* drobné uklidové prace, utirani prachu,
myti nadobi

ZAK BY MEL:

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE
CINNOSTI)

- uplatiiovat dodrzovani hygienickych navyku,
péci o svuj zevnéjsek i své osobni véci (DV)

* osobni hygiena, péce o osobni véci
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- snazit se provadét béznou udrzbu odévu i obuvi

* bézna udrzba odévu a obuvi

- znat orientacn¢ zasady ucelného oblékani

* zasady ucelného oblékani

7ZAK BY MEL:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- provadeét praci podle pfedlohy a snaha vytvaret
pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky
z drobnych materialti (DV)

- védét, jak udrZet poradek na pracovnim mistg,
seznamit se se zasadami hygieny a bezpecnosti
prace (DV)

* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- snazit se pii tvofivych ¢innostech vyuzivat
vlastni fantazii (DV)

* lidové zvyky, tradice, femesla, uziti
nékterych jednoduchych technik
zpracovani vybranych materialti

- znat orientatné vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
(DV)

*pracovni pomucky a nastroje, funkce a
vyuziti

ZAK BY MEL:

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

- snazit se pfi praci se stavebnicemi provadét
jednoduchou montaz a demontaz (DV)

*montaz a demontédz jednoduchych
predméta

- snazit pfi praci orientovat podle slovniho
navodu, piedlohy (DV)

*prace podle slovniho navodu a jednoduché
predlohy

- ziskat dovednost spojovani a rozpojovani rizné
jednoduchych predméti (DV)

*sestavovani jednoduchych modela

- védét, jak udrzet poradek na svém pracovnim
miste, snazit se dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace (DV)

*zasady hygieny, bezpe€nost pfi praci,

7ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- porozumét zakladnim podminkam pro
péstovani vybranych rostlin (DV)

*zakladni podminky pro p&stovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, 0sivo

- védét, jakym zplsobem osetfovat nenarocné
pokojové rostliny (DV)

* péstovani rostlin na zahradé
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* péstovani pokojovych rostlin,
podminky pro péstovani

- védet, jak vybrat spravné pomucky, nastroje a
nacini pro rizné druhy péstitelskych ¢innosti
(DV)

- znat orientacn¢ zdsady hygieny a bezpecnosti
prace pii préci s rostlinami na zahradé (DV)

*zasady bezpecné prace s rostlinami

7ZAK BY MEL:

PRACE VDOMACNOSTI

- pojmenovat zakladni vybaveni
kuchyné (DV)

* zékladni vybaveni kuchyné

- védét, jak pfipravit jednoduché pohosténi (DV)

- porozumét zasadam spravné vyzivy (DV)

* potraviny, vybér, nakup a skladovani
potravin

- znat pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani pii stolovani (DV)

* pravidla spravného stolovani

- ziskat dovednost prace s jednoduchymi
kuchyniskymi nastroji (DV)

* prace s drobnym kuchyniskym nacinim

- védét jakym zplsobem udrzovat poradek
v byté, ve tfidé (DV)

* drobné tklidové prace- myti podlahy,
vysavani prachu aj.

- snazit se o udrzovani poradku a Cistoty
pracovnich ploch, o dodrzovani zaklada hygieny
a bezpecnosti prace v domacnosti (DV)

* zasady bezpecné prace v domacnosti,
zaklady hygieny

ZAK BY MEL:;

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE
CINNOSTI)

- dodrzovat hygienické ndvyky a zvladat péci o
svij zevnéjsek 1 své osobni véci (DV)

* osobni hygiena, péce o osobni véci

- provadét béznou udrzbu odévu i obuvi

* bézna udrzba odévu a obuvi

- pouzivat v bézném zivoté zasady ti¢elného
oblékani

* zasady ucelného oblékani

7ZAK BY MEL:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
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- zvladat praci podle ptedlohy a zkousSet vytvaiet
rizné vyrobky z drobnych materialti (DV)

- byt schopen udrzovat poradek na pracovnim
misté, rozvijet zasady hygieny a bezpecnosti
prace (DV)

* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- zdokonalovat pfi tvofivych ¢innostech vyuziti
vlastni fantazie i prvky lidovych tradic (DV)

* lidové zvyky, tradice, femesla, uziti
nékterych jednoduchych technik
zpracovani vybranych materialti

- pouzivat pracovni pomticky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu (DV)

* pracovni pomticky a nastroje, funkce a
vyuziti

7ZAK BY MEL:

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

- uplatnovat pfi praci se stavebnicemi

* montaz a demontaz jednoduchych

jednoduchou montaz a demontaz (DV) predméti
- zvladat préci podle slovniho navodu, pfedlohy * prace podle slovniho navodu a
(DV) jednoduché predlohy

- zdokonalovat dovednost spojovani a
rozpojovani rizné jednoduchych predméti (DV)

* sestavovani jednoduchych modeli

- zdokonalovat udrzovani poradku na svém
pracovnim mist€, snazit se dodrzovat zasady
hygieny a bezpecnosti prace (DV)

* zasady hygieny, bezpecnost pii praci,

7ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- zdokonalit svou znalost o zakladnich
podminkach a postupech pro péstovani
vybranych rostlin (DV)

* zakladni podminky pro
péstovani rostlin, ptada a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- provadet oSetfovani a péstovani nenarocnych
pokojovych i venkovnich rostlin (DV)

* péstovani rostlin na zahrad¢

*péstovani pokojovych rostlin, podminky
pro pestovani

- provadét vybér spravnych pomticek, nastroji a
nacini pro rtizné druhy péstitelskych ¢innosti
DV)

*zasady bezpecné prace s rostlinami
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- uplatilovat zasady hygieny a bezpe¢nosti prace
pfi préci s rostlinami na zahrad¢ (DV)

- porozumét nékterym druhtim 1é¢ivek a
jedovatych rostlin (DV)

*péstovani rostlin —1é¢ivky,
jedovaté rostliny

7ZAK BY MEL:

PRACE VDOMACNOSTI

- rozlisit zakladni vybaveni kuchyné (DV)

* zékladni vybaveni kuchyné

- provadeét piipravu jednoduchého pohosténi (DV

- znat zasady spravné vyzivy (DV)

* potraviny, vybér, nakup a skladovani
potravin

- uplatiiovat pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani pii stolovani (DV)

* pravidla spravného stolovani

- pouzivat pfi praci jednoduché kuchynské
nastroje (DV)

* prace s drobnym kuchyniskym nac¢inim

- snazit se o udrzovani poradku v byte, ve tiide
DV)

* drobné uklidové prace - myti podlahy,
vysavani prachu aj.

- provadét udrzovani poradku a Cistoty
pracovnich ploch, procvicovat zaklady hygieny a

* zasady bezpecné prace v domacnosti,

bezpecnosti prace v domacnosti (DV) zéklady hygieny
P . SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE
ZAK BY MEL: CINNOSTI)

- pecovat o své télo, sviij zevnéjsek i své osobni
véci (DV)

* osobni hygiena, péce o osobni véci

- zvladat béZnou udrzbu odévu i obuvi (OV)

* bézna tdrzba odévu a obuvi

- dodrzZovat zasady tcelného oblékani
ov)

* zasady ucelného oblékani

ZAK BY MEL:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- pracovat podle ptedlohy a vytvaiet
pfiméfenymi pracovnimi postupy rtzné
vyrobky z drobnych materiali (OV)

* jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
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- udrZovat poradek na pracovnim misté,
dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace
ov)

- vyuzivat pri tvorivych ¢innostech vlastni
fantazii i prvky lidovych tradic (OV)

* lidové zvyky, tradice, femesla, uziti
nékterych jednoduchych technik
zpracovani vybranych material

- volit vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu (OV)

* pracovni pomticky a nastroje, funkce a
vyuziti

7ZAK BY MEL:

PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

- provadét pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz (OV)

* montaz a demontdz jednoduchych
predméti

- pracovat podle slovniho navodu, piredlohy

* prace podle slovniho navodu a

(OV) jednoduché piedlohy
- spojovat a rozpojovat rizné jednoduché " (s , .
pFedméty (OV) sestavovani jednoduchych modela

- udrZovat poradek na svém pracovnim misté,
dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace
oVY)

* zasady hygieny, bezpec¢nost pii praci,

ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- znat zakladni podminky a postupy pro
péstovani vybranych rostlin (OV)

* zékladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, 0sivo

- oSetfovat a péstovat nenaro¢né pokojové i
venkovni rostliny (OV)

* péstovani rostlin na zahradé

* péstovani pokojovych rostlin, podminky
pro péstovani

- volit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini (OV)

*zasady bezpecné prace s rostlinami

- dodrZovat zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace pri praci s rostlinami na zahradé (OV)

- védét o 1é¢ivkach i jedovatych rostlinach
(OV)

* péstovani rostlin — 1é¢ivky, jedovaté

rostliny
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7ZAK BY MEL:

PRACE VDOMACNOSTI

- znat zakladni vybaveni kuchyné (OV)

* zékladni vybaveni kuchyné

- pripravit jednoduché pohosténi (OV)

- uplatiiovat zasady spravné vyzivy (OV)

* potraviny, vybér, nakup a skladovani
potravin

- dodrZovat pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pii stolovani (OV)

* pravidla spravného stolovani

- zvladat praci s jednoduchymi kuchyiskymi
nastroji (OV)

* prace s drobnym kuchynskym
nacinim

- védét, jakym zpusobem udrZovat poiadek
v byté, ve tiidé (OV)

* drobné tklidové prace- myti podlahy,
vysavani prachu aj.

- udrZovat poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzovat zaklady hygieny a
bezpecnosti prace v domacnosti (OV)

* zasady bezpecné prace v domécnosti,
zéaklady hygieny

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE

7ZAK BY MEL: CINNOSTI)
7ZAK BY MEL: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
7ZAK BY MEL: PRACE MONTAZNi A DEMONTAZNI
- snazit se sestavit jednoduchy model podle % o . Y
névodu (DV) prace s navodem, predlohou

- ziskat dovednost jednoduché montaze a
demontaze pfi praci se stavebnicemi (DV)

*stavebnice -konstrukcni,
elektrotechnické, sestavovani modelu,
montaz a demontaz

- védet, jak udrzovat n€které jednoduché
predméty (DV)

- rozvijet zasady bezpecnosti a hygieny prace a
znat orienta¢n¢ bezpecnostni piedpisy (DV)

*zé&sady bezpecnosti, hygiena prace
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7ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- uplatiiovat znalost zakladnich pracovnich
postupil pro péstovani vybranych rostlin (DV)

* pracovni postupy pii péstovani rostlin

- zvladat oSetfovani a péstovani nenaro¢nych
pokojovych i venkovnich rostlin (DV)

* okrasné rostliny, pokojové kvétiny,
vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru

- ziskat znalost o hlavnich zdsadach péstovani
zeleniny (DV)

* zelenina, zakladni podminky pro
péstovani

- umet volit spravné pracovni pomticky pii praci
na zahradé (DV)

* pracovni pomucky pii praci na zahradé

- ziskat znalost o béznych druzich ovoce (DV)

* ovoce, druhy ovoce

- védé&t, jakym zpasobem chovat drobna zvifata a
porozumét zasadam bezpecného kontaktu se
zvitaty (DV)

* chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu,
kontakt se zvifaty

- zvladat zasady hygieny a bezpeénosti prace na
zahrad¢é (DV)

* hygiena a bezpe¢nost prace na zahrade

ZAK BY MEL:

PRACE V DOMACNOSTI

- ziskat dovednost prace s jednoduchymi
pracovnimi postupy pii zakladnich ¢innostech
v domacnosti (DV)

* pracovni postupy v domacnosti

- znat orienta¢n¢ vhodné prostredky pfi praci
v domécnosti (DV)

* iklidové prostedky, bezpecnost pii styku
s Cisticimi prostredky

- védét o zakladnim kuchynském inventati a
jakym zpisobem obsluhovat spotiebice (DV)

* kuchyné, zakladni vybaveni,
bezpecnost a obsluha elektrospotiebict
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- snazit se pfipravit pokrmy podle danych
postupt (DV)

* priprava pokrmu, zakladni postupy pfi
pfipravé pokrmt a

- ovladat a zdokonalovat zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu (DV)

* pravidla spravného stolovani

- uplatiiovat zdkladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla pfi zachazeni s elektrospotiebici (DV)

*bezpecnost a hygiena provozu,
nebezpeci Grazu elektrickym proudem

ZAK BY MEL:

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE

CINNOSTI)
ZAK BY MEL: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
7ZAK BY MEL: PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

- zdokonalovat dovednost sestaveni
jednoduchého modelu podle navodu, planu (DV)

* prace s navodem, predlohou

- snazit se zvladnout jednoduchou montaz a
demontaz pfi praci se stavebnicemi (DV)

* stavebnice -konstrukéni,
elektrotechnické, sestavovani modeld,
montaz a demontaz

- provadét udrzbu jednoduchych predméti (DV)

- snazit se dodrzovat zasady bezpecnosti a
hygieny prace a znalost bezpec¢nostnich predpisi
DV)

* zasady bezpecnosti, hygiena prace

7ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- snazit se vybrat vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin (DV)

* pracovni postupy pii péstovani rostlin

- zvladat oSetfovani a péstovani kvétin v interiéru
(DV)

* okrasné rostliny, pokojové kvétiny

- volit hlavni zasady péstovani zeleniny (DV)

* zelenina, zakladni podminky pro
pestovani

- znat vhodné pracovni pomucky pii praci na
zahradé (DV)

* pracovni pomucky pii praci na zahradé

- uplatiovat znalosti o zakladnich druzich ovoce
(DV)

* ovoce, druhy ovoce
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- porozumét zptsobu chovu drobnych zvirat a
uplatiiovat zasady bezpecného kontaktu se
zvitaty (DV)

*chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu,
kontakt se zvifaty

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace
na zahradé (DV)

* hygiena a bezpecnost prace na zahradé

7ZAK BY MEL: PRACE V DOMACNOSTI
- znat jednoduché pracovni postupy pii * tdrzba 2 iklid v domécnosti,
j p postupy p postupy

zéakladnich ¢innostech v domacnosti (DV)

- znat vhodné prostiedky pfi praci
v domacnosti(DV)

* iklidové prosttedky, bezpecnost pii styku
s Cisticimi prostiedky

- znat zakladni kuchynsky inventar a provadet
obsluhu spotiebicii (DV)

* kuchyné, zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a ¢istoty, bezpe€nost a obsluha
elektrospotiebict

- volit vhodné postupy pii ptipravé pokrma
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy (DV)

* priprava pokrmil, zasady zdravé vyzivy,
zéakladni postupy pfi piipravé pokrmi a
napoji

- zdokonalovat se v zakladnich principech
stolovani a obsluhy u stolu (DV)

* iprava stolu a stolovani, jednoduché
prostirani, chovani u stolu

- dodrzovat zékladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a védét, jak zachazet s elektrospotiebici
a pouzivanymi prostiedky (DV)

* bezpec€nost a hygiena provozu,
nebezpeci trazu elektrickym proudem

7ZAK BY MEL:

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE

CINNOSTI)
ZAK BY MEL: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
7ZAK BY MEL: PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

- zvladnout sestaveni jednoduchého modelu
podle navodu, planu (DV)

* prace s navodem, piedlohou

- provadeét jednoduchou montaz a demontaz pti
praci se stavebnicemi (DV)

* stavebnice -konstrukéni,
elektrotechnické, sestavovani modeld,
montaz a demontaz
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- zdokonalovat provadéni tdrzby jednoduchych
predmétt (DV)

- uplatnovat zasady bezpecnosti a hygieny prace
a znalost bezpecnostnich piedpisti (DV)

*zéasady bezpecnosti, hygiena prace

ZAK BY MEL: PESTITELSKE PRACE
- sestavit vhodné pracovni postupy pii péstovani % . - (L .
vybranych rostlin (DV) pracovni postupy pii péstovani rostlin

- péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a snazit
se je vyuzivat k vyzdobé (DV)

* okrasné rostliny, pokojové kvétiny,
vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru

- vyuzivat znalost hlavnich zasad péstovani
zeleniny (DV)

* zelenina, zékladni podminky pro
péstovani, péstovani vybranych druhi
zeleniny

- snazit se pouzivat vhodné pracovni pomucky
pfi praci na zahradé (DV)

* pracovni pomucky pfi praci na zahradé

- vyuzivat znalosti o jednotlivych druzich ovoce
(DV)

* ovoce, druhy ovoce, zptisob péstovani
drobného ovoce

- védet o zptisobu chovu drobnych zvifat a
dodrzovat zasady bezpecného kontaktu se zvitaty
(DV)

* chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu,
kontakt se zvifaty

- snazit se dodrzovat zdsady hygieny a
bezpecnosti prace na zahrad¢ (DV)

* hygiena a bezpecnost prace na zahradé

7ZAK BY MEL:

PRACE V DOMACNOSTI

- zdokonalovat praci podle jednoduchych
pracovnich postupt pii zakladnich ¢innostech
v domacnosti (DV)

* idrzba a uklid v domacnosti,
postupy, elektrické spotiebice-funkce a
uziti, ovladani

- vyuzivat znalost pouzivani vhodnych
prostiedki pii praci v domécnosti(DV)

* uklidové prostredky, bezpecnost pfi styku
s Cisticimi prostredky

- uplatiovat pouzivani zakladniho kuchynského
inventafe a snazit se bezpe¢né obsluhovat
spotebice (DV)

* kuchyné, zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a ¢istoty, bezpec¢nost a obsluha
elektrospotiebict

- provadeét piipravu pokrmt podle danych
postupi v souladu se zasadami zdravé vyzivy

* piiprava pokrmu, Gprava pokrmt za
studena, zasady zdravé vyzivy, zakladni

(DV) postupy pii pripravé pokrmi a napoji
- zvladat zakladni principy stolovani a obsluhy u * {iprava stolu a stolovani, jednoduché
stolu (DV) prostirani, chovani u stolu
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- snazit zdokonalovat pouzivani zékladnich
hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel a
predpisii zachazeni s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostfedky (DV)

* bezpec€nost a hygiena provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem

10.

7ZAK BY MEL:

SEBEOBSLUHA (SEBEOBSLUZNE

CINNOSTI)
7ZAK BY MEL: PRACE S DROBNYM MATERIALEM
ZAK BY MEL: PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI
- sestavit podle Illllz:)\(fl(gl(lb[;l]?nu jednoduchy * préce s névodem, predlohou

- zvladnout jednoduchou montaz a demontaz
PFi praci se stavebnicemi (OV)

*stavebnice -konstrukéni,
elektrotechnické, sestavovani modeld,
montaz a demontaz

- provadét udrzbu jednoduchych
predméti(OV)

- dodrZovat zasady bezpec¢nosti a hygieny
prace a bezpecnostni predpisy (OV)

*zasady bezpecnosti, hygiena prace

7ZAK BY MEL:

PESTITELSKE PRACE

- volit vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin (OV)

* pracovni postupy pii péstovani rostlin

- péstovat a oSetirovat kvétiny v interiéru a
vyuZivat je k vyzdobé (OV)

* okrasné rostliny, pokojové kvétiny,
vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru

- znat hlavni zasady péstovani zeleniny (OV)

* zelenina, zakladni podminky pro
péstovani, péstovani vybranych druhi
zeleniny

- pouZivat vhodné pracovni pomucky p¥i praci
na zahradé (OV)

* pracovni pomucky pii praci na zahradé

- znat bézné druhy ovoce (OV)

* ovoce, druhy ovoce, zptisob péstovani
drobného ovoce

- seznamit se s béZnymi 1é¢ivymi rostlinami a
znat nebezpeci jedovatych rostlin (OV)

* 1é¢ivé rostliny, rostliny jedovaté
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- védét o zpusobu chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty (OV)

* chov zvifat v domacnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu,
kontakt se zvifaty

- dodrZovat zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace na zahradé (OV)

* hygiena a bezpecnost prace na zahradé

7ZAK BY MEL:

PRACE V DOMACNOSTI

- zvladat jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domacnosti (OV)

*udrzba a uklid v domacnosti,
postupy, elektrické spotiebice-funkce a
uziti, ovladani

- pouZivat vhodné prostiredky pfi praci
v domacnosti (OV)

*uklidové prostredky,bezpecnost pii styku
s Cisticimi prostredky

- pouZivat zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhovat spotirebice (OV)

*kuchyng,zakladni vybaveni,udrzo-vani
poradku a ¢istoty, bezpe€nost a obsluha
elektrospotiebic

- pripravit pokrmy podle danych postupi
v souladu se zasadami zdravé vyzivy (OV)

*piiprava pokrmi,iprava pokrmt za
studena, zasady zdravé vyzivy, zakladni
postupy pii pfipravé pokrmi a napoji

- dodrZovat zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu (OV

*uprava stolu a stolovani,jednoduché
prostirani,chovani u stolu

- dodrZovat zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a piredpisy pii
zachazeni s elektrospotiebici a pouzivanymi
prostiredky (OV)

*bezpecnost a hygiena provozu,ne-bezpeci
urazu elektrickym proudem
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6.Hodnoceni zaka a autoevaluace skoly
6.1. Klasifikace a hodnoceni prospéchu a chovani zaka ZS specialni

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech se na vysvédceni hodnoti slovné
e Sirsi slovni hodnoceni

e formalizované slovni hodnoceni

Formalizované slovni hodnoceni zohlediiuje druh a rozsah postizeni.

1. Chovani Zaka se hodnoti na vysvédceni stupni:

1 — velmi dobré,

2 — uspokojive,

3 — neuspokojivé.

Hodnoceni chovani Zzéka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve $kole a pii akcich poiadanych $kolou.
Hodnoceni provadi tiidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi

Stupeii 1-velmi dobré — zak uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho fadu. Mén¢ zadvaznych prestupki se dopousti ojedinéle.
74k je viak p¥istupny vychovnému ptisobeni a snaZi se své chyby napravit.

pravidlim slusného chovani a ustanovenimi skolniho fadu. Zpravidla i ptes ditku tfidniho ucitele se dopousti dalSich prestupki. Narusuje vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly, ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

74k ma 10 az 25 neomluvenych hodin.

Stupeii 3 - neuspokojivé — chovani zdka je v rozporu s pravidly slusného chovani a ustanovenimi skolniho fadu. Dopousti se takovych zdvaznych
prestupkil nebo provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné
vzdélavaci ¢innost 8koly. Zpravidla i pres ditku feditelky $koly se dopousti dalsich piestupki. Zak ma 25 a vice neomluvenych hodin.

180



Formalizované slovni hodnoceni pro Zaky se stredné téZkyvm mentalnim postiZzenim — §kolni vzdélavaci program ..Nas svét*
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Hodnoceni — mentalné postiZeni

3. stupeii

4. stuperi

5. stuperi

piedmét

1. stupeii

2. stupeii

pouze s trvalou pomoci

ucivo dosud zatim
nezvlada

s ¢asteCnou pomoci Cte a

s pomoci Cte a vyuziva

Cte a vyuziva feCové

oy, samostatné ¢te a vyuziva
Cteni a Fefova vychova o . vt v N oo »
feCové prostiedky vyuziva fecové prostiedky feCové prostiedky N
prostiedky
. iSe samostatné, Citeln¢ a o 1w . , iSe pouze s trvalou ” 1
Psani P , 4 piSe tihledné a citelné piSe s pomoci pisep . uc¢ivo dosud nezvlada
uhledné pomoci
. NI " ocita s drobnymi i . o¢ita jen s trvalou . 1
Matematika pocita presné a pohotové p ny pocita s pomoci P ] . Ucivo dosud nezvlada
chybami pomoci
Informacni a samostatn¢ zvlada zaklady | s ¢aste¢nou pomoci zvlada | s pomoci zvlada zaklady pouze s trvalou pomoci .. s
o x s . . . . . s ucivo dosud nezvlada
komunikac¢ni technologie prace na PC zaklady prace na PC prace na PC zvlada prace na PC
‘o, ucivo chape a spravné ucivu rozumi a na otazky VNV ucivo zvlada jen s trvalou " -
Vécné uceni : o Ry ucivo ¢astecné zvlada , ucivo dosud nezvlada
reprodukuje spravné odpovida pomoci
ma dobry hudebni sluch i rad zpiva a ma dobry rad zpiva a posloucha rad (se zajmem) , .
, dosud nema vztah k hudbé
hudbu posloucha hudbu

Hudebni vychova

rytmus, pékné zpiva

rytmus

ucivo zvlada pouze

ucivo dosud nezvlada

Vytvarna vychova

ucivo dobfe zvlada

uéivo zvlada

ucivo zvlada s pomoci

s trvalou pomoci
je mén¢ obratny, cvici s

pfi cviceni potiebuje
velkou pomoc

Pracovni vychova

je tvofivy a zruény

s malou pomoci

< — . , v je méné obratny, ale snazi o

Télesna vychova je obratny a snazivy snazi se f
se pomoci

je tvofivy a pracuje v L. , i1 praci potfebuje pomoc . , Y

J Y apracy pfi praci vyzaduje vedeni prip 5 ve denJi P prace se mu zatim nedaii
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Hodnoceni — mentalné postiZeni

predmét 1. stuperi 2. stuperi 3. stuperi 4. stupeii 5. stupeit
. . udéivu rozumi a " 1.
ucivo chape a . o ..« | ucivozvlada jen .
P C na otazky ucivo castecné ucivo dosud
Déjepis spravné o g s trvalou g
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1 pomoci
odpovida
. , ucéivu rozumi a " 1.
, ucivo chape a . .. .. . | ucivozvlada jen .
Vychova P na otazky ucivo Castecné ucivo dosud
9 , spravné s ‘1 s trvalou o
k obéanstvi . spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje iy pomoci
odpovida
L . ucéivu rozumi a " s
ucivo chape a . ..« . . . | ucivozvlada jen L.
P na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
. spravné s ‘1 s trvalou s
Fyzika . spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje iy pomoci
odpovida
. . ucéivu rozumi a " s
ucivo chape a . o« . . . | ucivozvlada jen ..
. o na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
Chemie spravné s 1 s trvalou s
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
. . ucéivu rozumi a " s
. . ucivo chape a . v xsi < « | ucivo zvlada jen ..
Piirodopis L na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
spravné s ‘1 s trvalou s
. spravne zvlada . nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
. . ucéivu rozumi a < s
ucivo chape a . «: v o« | ucivo zvlada jen "
- o na otazky ucivo castecné uc¢ivo dosud
Zemépis spravné R s s trvalou gy
. spravné zvlada , nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
.. . ucivu rozumi a " s
, ucivo chape a . «: wr .« | uéivo zvlada jen .
Vychova ke L na otazky ucivo Caste¢né uc¢ivo dosud
. spravné o ‘1 s trvalou s
zdravi . spravné zvlada , nezvlada
reprodukuje g pomoci
odpovida
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Hodnoceni — zrakové postiZeni

piedmét 1. stupeii 2. stuperi 3. stuperi 4. stuperi 5. stupeii
s Castenou . pouze s trvalou
< x .y s pomoci Cte .
samostatn€ cte pomoci Cte . pomoci Cte
TV . . . , Braillovo . .
Cteni a FeCova Braillovo pismo | Braillovo pismo fsmo a Braillovo ucivo dosud
vychova a vyuziva feCové a vyuziva plsmos pismo a nezvlada
» Y vyuziva fecové PRV
prostiedky feCové y vyuziva feové
y prostredky N
prostiedky prostiedky
Ao pise pouze
" . | piSe s ¢asteCnou . .
piSe samostatne, omoci pise s pomocl s trvalou
, s vyuZitim pomoc S vyuzitim pomoci ucivo dosud
Psani A s vyuzitim o verr 1z
pomucek pro o pomticek pro s vyuzitim nezvlada
. . pomticek pro . . o
nevidomé . . nevidomé pomucek pro
nevidomé . .
nevidomé
s ow pocita pocita jen
. pocita presné a . oo . o e
Matematika ohotove s drobnymi pocita s pomoci s trvalou ucivo nezvlada
P chybami pomoci
- . s Castecnou .
Informacni a samostatne . Y S pomoci pouze s trvalou o
oo . 1. pomoci zvlada P S ucivo dosud
komunika¢ni zvlada zaklady p . zvlada zéklady | pomoci zvlada 1
. ; zéklady prace na . . nezvlada
technologie prace na PC PC prace na PC prace na PC
" . uéivu rozumi a o e
ucéivo chape a ; M ucéivo zvlada ..
PR L na otazky ucivo Castecné . ucivo dosud
Vécné uceni spravné P g jen s trvalou i
. spravné zvlada , nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
ma dobry . ‘. . .
oo . - . rad zpiva a rad (se zajmem) ,
Loy hudebni sluch i rad zpiva a ma . . dosud nema
Hudebni vychova tmus. peknd dobry rvtmus posloucha posloucha vziah k hudbé
Tytmus, p vy hudbu hudbu
zpiva
, . o . .. s ucivo zvlada "
Vytvarna ucivo dobfte " s ucivo zvlada s ucivo dosud
. gy ucivo zvlada , pouze s trvalou Ry
vychova zvlada pomoci . nezvlada
pomoci
. , L , je méné pfi cviceni
« P je obratny a je mén¢ obratny, » e T
Télesna vychova v 3 o snazi se obratny, cvicis | potiebuje velkou
snazivy ale snazi se .
pomoci pomoc
. _ e tvofivy a I praci T praci .
A je tvofivy a Je tvortvy pri prac Pt prac prace se mu
Pracovni vychova “ pracuje s malou vyzaduje potiebuje , o
zruény , . , zatim nedafi
pomoci vedeni pomoc a vedeni
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Hodnoceni — zrakové postiZeni

predmét 1. stuperi 2. stuperi 3. stuperi 4. stupeii 5. stupeit
. , udéivu rozumi a " 1.
ucivo chape a . o ..« | ucivozvlada jen .
P C na otazky ucivo castecné ucivo dosud
Déjepis spravné o g s trvalou g
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1 pomoci
odpovida
. , ucéivu rozumi a " 1.
, ucivo chape a . .. .. . | ucivozvlada jen .
Vychova N na otazky ucivo Castecné ucivo dosud
9 , spravné s ‘1 s trvalou o
k obéanstvi . spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje iy pomoci
odpovida
L . ucéivu rozumi a " s
ucivo chape a . ..« . . . | ucivozvlada jen L.
P na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
. spravné s ‘1 s trvalou s
Fyzika . spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje iy pomoci
odpovida
. . ucéivu rozumi a " s
ucivo chape a . o« . . . | ucivozvlada jen ..
. o na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
Chemie spravné s 1 s trvalou s
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
. . ucéivu rozumi a " s
. . ucivo chape a . v xsi < « | ucivo zvlada jen ..
Piirodopis L na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
spravné s ‘1 s trvalou s
. spravne zvlada . nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
. . ucéivu rozumi a < s
ucivo chape a . «: v o« | ucivo zvlada jen "
- o na otazky ucivo castecné uc¢ivo dosud
Zemépis spravné R s s trvalou gy
. spravne zvlada . nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
.. . ucivu rozumi a " s
, ucivo chape a . «: wr .« | uéivo zvlada jen .
Vychova ke L na otazky ucivo Caste¢né uc¢ivo dosud
. spravné o ‘1 s trvalou s
zdravi . spravné zvlada , nezvlada
reprodukuje g pomoci
odpovida

Hodnoceni — komunikacéni postiZeni
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piredmét 1. stupeii 2. stuperi 3. stuperi 4. stuperi 5. stupeii
. Cte a y Ctea
ctea komunikuje ctea komunikuje
Cteni a Fecova komunikuje TN komunikuje s ! ucivo dosud
, y s ¢astecnou ; pouze s trvalou o
vychova samostatn¢ pamoc pomoci pamoc nezvlada
s vyuzitim AAK ers s vyuzitim AAK eor
yu s vyuZzitim AAK yu s vyuzitim AAK
. . . y iSe pouze "
. piSe samostatné, | pise thledné a ” . pise p ucivo dosud
Psani SN 9 D piSe s pomoci s trvalou g
¢itelné a uhledné citelné . nezvlada
pomoci
podita presné a pocita pocita jen
Matematika ohotove s drobnymi pocitd s pomoci s trvalou ucivo nezvlada
P chybami pomoci
< . y s Castecnou f s
Informacni a samostatné .11, | spomocizvladd | pouze s trvalou oy
o 1c s pomoci zvlada . . AR ucivo dosud
komunikaéni zvlada zaklady zaklady prace na zaklady prace na | pomoci zvlada nezviada
technologie prace na PC }}I)E PC prace na PC
.. . ucivu rozumi a .. (s
ucivo chape a ; « ws ., « « | u€ivo zvlada jen
R na otazky ucivo ¢astecne oy
« e, spravné L 12 s trvalou ucivo dosud
Vécné uceni . spravné zvlada , i
reprodukuje 1z i pomoci nezvlada
i odpovida s vyuzitim AAK oo
s vyuzitim AAK s s vyuzitim AAK
s vyuZzitim AAK
ma dobry . , . . .
hudebni Slfl}(/:h ; ma dobry posloucha rad (se zajmem) dosud nemé
Hudebni vychova rytmus, hudbu, ptipadné posloucha N
rytmus, - < . o vztah k hudbé
pfipadné zpiva | rad zpiva hudbu

ptipadné zpiva

ucivo zvlada

Vytvarna ucivo dobfte . (1 ucivo zvlada s ucivo dosud
. g ucivo zvlada . pouze s trvalou o
vychova zvlada pomoci . nezvlada
pomoci
. , L , o , fi cviceni
< — je obratny a je méng¢ obratny, o je mén¢ obratny, P &
Télesna vychova v 3 o snazi se o .” | potfebuje velkou
snazivy ale snazi se cvi¢i s pomoci
pomoc
. . v e tvofivy a o T praci .
Pracovni je tvotivy a Je tyorvy pfi praci Pr1 prac prace se mu
, o pracuje s malou . , potiebuje . o
vychova zruény . vyzaduje vedeni . zatim nedafi
pomoci pomoc a vedeni

Hodnoceni — komunikac¢né postiZeni
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piedmét 1. stupeii 2. stuperi 3. stupeii 4. stuperi 5. stuperi
o . ucivu rozumi a
ucivo chape a \ v s v " -
L na otazky ucivo ¢asteCné | ucivo zvlada jen .
P spravné L 1z , ucivo dosud
Déjepis . spravné zvlada s trvalou pomoci s
reprodukuje /1x e verr nezvlada
vers odpovida s vyuzitim AAK | s vyuzitim AAK
s vyuZzitim AAK el
s vyuzitim AAK
o , udivu rozumi a
ucivo chape a \ NPV o 1
, L na otazky ucivo ¢asteéné | ucivo zvlada jen ..
Vychova spravné L 1 , ucivo dosud
9 . . spravné zvlada s trvalou pomoci s
k obéanstvi reprodukuje ‘1s e veor nezvlada
orr odpovida s vyuzitim AAK | s vyuzitim AAK
s vyuzitim AAK e
s vyuzitim AAK
. . ucivu rozumi a
ucivo chépe a . NPV o s
L na otazky ucivo ¢aste€né | ucivo zvlada jen ..
spravné L 1 , ucivo dosud
. . spravné zvlada s trvalou pomoci s
Fyzika reprodukuje 1 e veor nezvlada
vers odpovida s vyuzitim AAK | s vyuzitim AAK
s vyuzitim AAK el
s vyuzitim AAK
. . ucivu rozumi a
ucivo chépe a . NP o s
L na otazky ucivo ¢aste€né | ucivo zvlada jen ..
. spravng R 1 . ucivo dosud
Chemie . spravné zvlada s trvalou pomoci s
reprodukuje s e vior nezvlada
i odpovida s vyuzitim AAK | s vyuzitim AAK
s vyuzitim AAK e
s vyuzitim AAK
o . uc¢ivu rozumi a
ucivo chape a , sy " 1
. . I na otazky ucivo ¢aste¢né ucivo zvlada jen ..
Piirodopis spravné S 1z . ucivo dosud
. spravné zvlada s trvalou pomoci s
reprodukuje 1z e wior nezvlada
i odpovida s vyuzitim AAK | s vyuzitim AAK
s vyuzitim AAK e
s vyuzitim AAK
o . uéivu rozumi a
ucéivo chape a ] sy " A
L na otazky ucivo Casteéné ucivo zvlada jen ..
‘. spravné R 1z . uc¢ivo dosud
Zemépis . spravné zvlada s trvalou pomoci g
reprodukuje e yior wior nezvlada
e odpovida s vyuzitim AAK | s vyuzitim AAK
s vyuzitim AAK s
s vyuzitim AAK
UEivo chépe a ucivu rozumi a
Vychova ke s révng na otazky ucivo ¢asteéné¢ | ucivo zvlada jen uc¢ivo dosud
zdravi P . spravné zvlada s trvalou pomoci nezvlada
reprodukuje iy
odpovida
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Hodnoceni — autismus

piredmét

1. stupeii

2. stupeii

3. stupeii

4. stupeii

5. stupeii

Cteni a Fecova vychova

cte plynule
s porozuménim a
samostatn¢ komunikuje

Cte a komunikuje
s ¢aste¢nou pomoci

Cte a komunikuje s
pomoci

¢te a komunikuje pouze
s trvalou pomoci

ucivo dosud nezvlada

piSe samostatné, Citeln¢ a

piSe pouze s trvalou

Psani , % piSe thledné a citelné piSe s pomoci . ucivo dosud nezvlada
uhledné pomoci
. NPRR y oc¢ita s drobnymi "y . ocita jen s trvalou .. 1
Matematika pocita presné a pohotové p ny pocitd s pomoci P ] . ucivo nezvlada
chybami pomoci
Informacni a samostatné zvlada zéklady | s ¢aste¢nou pomoci zvlada | s pomoci zvlada zaklady pouze s trvalou pomoci " o
ooy . . . . . s ucivo dosud nezvlada
komunika¢ni technologie prace na PC zaklady prace na PC prace na PC zvlada prace na PC

Vécné uceni

ucivo chape a spravné

ucivu rozumi a na otazky

ucivo ¢aste¢né zvlada

ucivo zvlada jen s trvalou

ucivo dosud nezvlada

reprodukuje spravné odpovida pomoci
Hudebni vychova mé dobry I}l}debn} slu’cl} ! mawd obryvrytr’m%s, P O%OUChEVI hufib’u, rad (se Z4) merm) dosud nema vztah k hudbé
rytmus, piipadné zpiva ptipadné zpiva ptipadné zpiva posloucha hudbu

Vytvarna vychova

ucivo dobfie zvlada

ucivo zvlada

ucivo zvlada s pomoci

ucivo zvlada pouze
s trvalou pomoci

ucivo dosud nezvlada

Télesna vychova

je obratny a snazivy

je méné¢ obratny, ale snazi

snazi se

je mén¢ obratny, cvici s

pfi cviceni potiebuje

se pomoci velkou pomoc
., . v ., je tvofivy a pracuje v ey , 1 praci potfebuje pomoc , , o
Pracovni vychova je tvofivy a zruény J yap J pii praci vyzaduje vedeni pip p J p prace se mu zatim nedafi
s malou pomoci a vedeni
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Hodnoceni — autismus

piredmét 1. stupeii 2. stuperi 3. stuperi 4. stupeii 5. stuperi
y: , ucivu rozumi a " 1
ucivo chape a . o . .« | ucCivozvlada jen oy
v . L na otazky ucivo castecné ucivo dosud
Déjepis spravné o 1 s trvalou i
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1z pomoci
odpovida
y: . ucivu rozumi a " 1
, ucivo chape a . o« .« | ucivozvlada jen .
Vychova L na otazky ucivo castecné ucivo dosud
« , spravné o g s trvalou g
k obcanstvi . spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1 pomoci
odpovida
. , ucéivu rozumi a o s
ucivo chape a . v xsio x « | uCivo zvlada jen .
N na otazky ucivo Castecné ucivo dosud
. spravné (o ‘1 s trvalou gy
Fyzika . spravné zvlada , nezvlada
reprodukuje iy pomoci
odpovida
L . ucéivu rozumi a .. s
ucivo chape a . ..« . . . | ucivozvlada jen L.
. L na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
Chemie spravné o ‘1 s trvalou s
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1 pomoci
odpovida
L . ucéivu rozumi a .. s
v . ucivo chape a . o« . . . | ucivozvlada jen ..
Piirodopis o na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
spravné s 1 s trvalou s
. spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1 pomoci
odpovida
.. . ucéivu rozumi a .. s
ucivo chape a . .. w. . o . | ucivozvlada jen ..
- o na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
Zemépis spravné o s s trvalou gy
. spravne zvlada . nezvlada
reprodukuje e pomoci
odpovida
L. . ucéivu rozumi a < s
. uc¢ivo chape a . o u. . o . | ucivozvlada jen ..
Vychova ke o na otazky ucivo CasteCné ucivo dosud
. spravné o 12 s trvalou 1z
zdravi . spravné zvlada . nezvlada
reprodukuje 1 pomoci
odpovida

Formalizované slovni hodnoceni pro Zaky téZce mentalné postiZené a soubéZzné postiZzeni vice vadami — §kolni vzdélavaci program ..Kouzelny svét*
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Hodnoceni — tézce mentalné postizeni a soubézné postizeni vice vadami

prredmét 1. 2. 3. 4. 5.
Rozumovi a Refova U¢ivu rozumi, ucivo VR .. (1 , Ucivo zvlada s trvalou UCIVO,ZVIada. pouze
, . Ucivo castecné zvlada Ucivo zvlada s pomoci . s plnym fyzickym
vychova reprodukuje pomoci .
vedenim
Ucivo zvlad s trvalou Ucivo zvldda pouze
Smyslova vychova U¢ivo dobfe zvlada U¢ivo zvlada U¢ivo zvlada s pomoci , s plnym fyzickym
pomoci .
vedenim
fo M4 dobry hudebni sluch, , , ;s . , y Se zajmem posloucha Vnima hudbu a vibrace
Hudebni vychova Zpivé Ma dobry rytmus, zpiva Ma kladny vztah k hudbé hudbu hudebnich néstrojii

Vytvarna vychova

Je tvofivy a pracuje
samostatné

Pracuje s mensi dopomoci

Pracuje pouze s pomoci a
slovnim doprovodem

Pfi préaci potfebuje trvalou
pomoc a vedeni

Pii préci potfebuje trvalou
pomoc a plné fyzické
vedeni

Pohybova a
Rehabilita¢ni télesna
vychova

Cvici samostatné

Cvici s mensi dopomoci

Pfi cviceni potiebuje
vedeni

Pfi cviceni potiebuje
trvalou pomoc a vedeni

Pii cviceni potiebuje
trvalou pomoc a plné
fyzické vedeni

Pracovni vychova

Ma vytvoteny dovednosti
a navyky a pracuje
samostatné

Ma vytvoteny dovednosti
a navyky, pracuje s mensi
dopomoci

Upeviiyje si dovednosti a
navyky, pracuje pouze s
pomoci

Vytvaii si dovednosti a
navyky, pracuje s
vedenim

Vytvafi si dovednosti a
navyky, trvale potiebuje
plné fyzické vedeni
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6.1.1. Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani

1. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupti pro jednotlivé pfedméty Skolniho vzdélavaciho programu.
Respektuje individuélni vzdélavaci potieby zakl a doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
2. Za prvni pololeti se vydava skola zdkovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.
4. Je-1i zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméti slovni hodnoceni do klasifikace pii prestupu
zaka na jinou Skolu.
5. Hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka a chovani zéka je obrazem urovné vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym
vystupim predméta Skolniho vzdélavaciho programu, individualniho vzdélavaciho planu nebo planu individudlniho rozvoje. Klasifikace
zahrnuje nejen ohodnoceni individudlniho pokroku, ale 1 pile Zéka.
6. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkt ve vyucovacich predmeétech.
7. Pti hodnoceni a pti prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatituje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vici zdkovi.
Soucasti hodnoceni je 1 ndvod, jak pokracovat ve vzdélavani, jak dosahnout lepsiho vysledku.
8. Pro ur¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti ué¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé
klasifikaéni obdobi. Pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym 1 zdravotnim zvlasStnostem Z4ka. PtihliZi se 1 ke snazivosti a peclivosti zaka,
k jeho individuélnim schopnostem a zajmiim.
9. Zékonni zastupci zdka jsou o prospéchu zéka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti:

e pribézné zapisem do zakovské knizky a denicki

e pied koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikacni obdobi)

e kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zaka

e v pololeti a na zavér Skolniho roku vysvédcéenim
10. Zaci, ktefi nejméné tii mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi navitévovali $kolu pti zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za
pololeti ze vSech, popiipad¢ jen z nékterych predméti, se po ndvratu do kmenové Skoly znovu nezkousSeji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze
Skoly pti zdravotnickém zatizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je respektovana. V pfedmétech, ve kterych nebyli vyu€ovani, se
neklasifikuji.

6.1.2. Zasady pro hodnoceni chovani ve $kole a na akcich poradanych Skolou
1. Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednéni s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po
projednani v pedagogické rade¢.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani Skolniho tadu.
3. Zakonni zastupci zdka jsou o chovéni zaka informovéni tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti:
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e prubézné zépisem do zdkovské knizky a denick
e pied koncem kazdého ctvrtleti (klasifika¢ni obdobi),
e okamzit¢ pii mimoiadném porusSeni Skolniho fadu

Vychovna opatieni
Pti poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi uloZit:
a) napomenuti tfidniho ucitele
b) ditku tfidniho ucitele

c) ditku teditele Skoly

Ttidni ucitel neprodlen€ oznami fediteli Skoly uloZeni napomenuti tfidniho ucitele i1 dutky tfidniho uditele.
Dutku feditele Skoly l1ze zadkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

6.1.3 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Pedagog postupné vede zaka k dovednostem hodnotit sdm sebe zptisobem piiméefenym véku 74kl a jejich mentalni Grovni.
Diuraz je kladen na povzbuzeni a posileni sebedtvery.

Vyucujici vedou zaky k sebehodnoceni v prubéhu prace i po jejim skonceni.

K sebehodnoceni 1ze individudlné vyuzivat i dal$i formy — napf. rizné symboly a jednoduché obrazky, motivacni razitka.

bl e

6.1.4 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskava ucitel:
e soustavnym diagnostickym pozorovanim Zéka
e soustavnym sledovanim vykoni zaka v prib&hu vyucovani
e rliznymi druhy zkouSek ( ustni, praktické, pohybové),
e analyzou rtiznych ¢innosti Zdka
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6.1.5 Zpisob hodnoceni Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vsichni Zaci Skoly jsou zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Do nasi skoly jsou zazazovani na zéklad€ psychologického a specialné pedagogického vySetteni a doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny nebo specidln¢€ pedagogického centra.

Zaci s kombinovanym postizenim maji rtiznd omezeni - vyzaduji specialni pééi. Je nutno vyuzivat specialni metody a formy préce.

Tito Zaci pracuji podle individudlniho vzdélavaciho planu — IVP (na zaklad€ zadosti zdkonnych zastupcti) nebo podle planu individudlniho
rozvoje - PIR. Kritériem hodnoceni vysledkt jejich prace je potom plnéni IVP nebo PIR.

6.2. Autoevaluace skoly

1. Cile
- cile stanovené v koncepénim zaméru rozvoje skoly

- cile stanovené ve Skolnim vzdélavacim programu

2. Zaméreni na

- realnost a stupen dulezitosti stanovenych cilti

- zpusob plnéni stanovenych cili Skoly

- oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych vysledkt

- oblasti, ve kterych je tfeba uroven vzdélavani zlepsit

- pfipadné navrhy ptislusnych opatieni ke zlepSeni trovné vzdélavani

- vyhodnoceni u¢innosti opatieni z ptedchoziho vlastniho hodnoceni skoly

3. Oblasti hodnoceni

- podminky ke vzdélavani

- prubeh vzdélavani

- podpora Skoly zakim a studentiim
- spoluprace s rodici
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- vliv vzajemnych vztahi Skoly, zak, rodici a dalSich osob na vzdélavani
- vysledky vzdélavani zakt a studenti

- fizeni Skoly

- kvalita persondlni prace
- kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki
- turoven vysledkt prace Skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym zdrojam

4. Pravidla a terminy

- Vlastni hodnoceni $koly se zpracovava za obdobi jednoho nebo dvou $kolnich roka

- Navrh struktury vlastniho hodnoceni skoly projedna feditel Skoly s pedagogickou radou nejpozdéji do konce zéii Skolniho roku,
v némz se ma vlastni hodnoceni skoly uskutecnit

- Vlastni hodnoceni skoly se projedna v pedagogické radé do 31. fijna nasledujiciho roku.

METODIKA VLASTNIHO HODNOCENi SKOLY

Oblasti autoevaluace Skoly

1.
Program Skoly,

koncepce, cile

2.
Podminky ke

vzdélavani

3.
Priubéh vzdélavani

Zaku

4.
Vysledky

vzdélavani zakua

5. 6.
Podpora $koly Rizeni §koly

Zakum, klima,

vztahy

7.
Urovei vysledkii

prace Skoly

1. PROGRAM SKOLY, KONCEPCE, CiLE

Cil:

Sledované jevy:

Kritéria:

Nastroje:

Casové rozvrzeni
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0 kvalitni SVP, ktery je 0 dokument - SVP a dalsi 0 soulad SVP s RVP 0 kontrola souladu SVP 0 prab&zné
v souladu s RVP LMP, a programova nabidka napf. D plnéni skolntho vzd&lavaciho programu s RVP a skuteéné plnéni
RVP ZS a vyhovuje praci variabilita programu — SVP — hospitace,
. O 1 i vzdélavaci .
uclitelt, vyhovuje Zakim dotace predméti, volitelné soulad mezi vzd€ldvacim programem a kontroly, tematické plany 0 &I
Fedmet okt potfebami a podminkami skoly p
predmety, projekty, 5 O  wvlastni hodnoceni uitelt
prufezova témata 0 wvariabilita SVP
5 0 &erven
0 prace pedagogli s SVP
U  pInéni cilit koncepénich 0 dlouhodoby plan — 0 drovefi napliiovani cild, realnost, O rozbory na poradach 0 pribézné
zamériu rozvoje Skoly koncepce, strategie dulezitost
O pInéni cili $kolnich 0 zaméfeni Skoly, cile 0 droveti napliiovani cild, redlnost, O rozbory na poradach 0 pribézné
vzdélavacich programu dulezitost
2. PODMINKY KE VZDELAVANI
Cil: Sledované jevy: Kritéria: Nastroje: Casové rozvrZeni
0 zkvalitiiovani podminek 0 materidlni, technické, 0 wvybavenost §koly pro mozZnost u¢inné a O kontrola 0 prab&zng

Skoly

hygienické, psychosocialni
a organiza¢ni podminky
vzdélavani — prostory,
pomiicky, ucebnice,

technické prostredky

moderné vyucovat - tzn. urovei vybaveni

pomiickami, technikou,

0 funk&nost a esteticka urovefi budov,

uceben,

O rozhovor s uditeli, rodi¢i
0 inventarizace

O  monitorovani podminek

v procesu vzdélavani-RS

0 dle pokyni

0 pribézné
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0 tvorba a kvalita podminek pro vzdélavani,
pracovni i relaxacni ¢innosti uciteld a
zakl

0 kvalita podminek pro jednani s rodi¢i a

dal$imi osobami ve Skole

zabezpecovani nadstandardnich zdrojt (m;.

ucast v projektech, grantech)

pozorovani

kontroly

diskuse, dle potieby
dotazniky nebo SWOT

analyza (zaméstnanci,

prubézné
v§ichni

prubézné

dle potieby

Zaci) pribezné a dle
monitorovani podminek y
potieby
v procesu vzdélavani - RS
prubézné
Odborny rist kvalifikovanost ped. prac. 0 vliv personalnich podminek na kvalitu pozorovani, hospitace prubézné
pedagogickych vzdélavani ,profesionalita pedagogti
pracovniki, zvySovani kvality 0 sebehodnoceni ucitelil kontrolni a hospita¢ni dle planu
kvalifikovanost a pedagogické prace ¢innost feditelky kontrolni
odbornost " .
¢innosti
pedag.pracovniki

doplnovani kvalifikace

DVPP

0 zvySovani kvalifikace, odborny rist

0 wvztah systému dalsiho  vzdé&lavani
pedagogickych pracovnikii k dal$imu
rozvoji  Skoly a k realizovanému

vzdélavacimu programu

doklady o studiu, kvalitni
plany DVPP

kvalitni akce DVPP

zpétna vazba z DVPP
vcetné konkrét. vyuzivani

seminafi v praxi —

zafi, leden

prub&zné

prubézné
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zdznamy , prubézna

0  systém dalsiho vzdélavani a samostudia ve
vazbé& na potieby Skoly kontrola - hospitace
0 piinos DVPP pro $kolu
3. PRUBEH VZDELAVANI ZAKU
Cil: Sledované jevy: Kritéria: Nastroje: Casové rozvrZeni
0 kvalitni vzdélavaci proces | 0 pribéh vzdélavani se 0 podpora vytvaieni klicovych kompetenci | O  diskuse o naplfiovani 0 prab&zné
s dostate¢nym napliiovani zietelem k vytvareni ve vzdélavani klicovych kompetenci u
cilovych hodnot klicovych kompetenci u zakl
vzdélavini s ohledem na zaki 0 droven vytvafeni kliG¢ovych kompetenciu | 0  hodnoceni uciteld e uZzikina
moznosti a potieby Zaki wi1e konci 5.a
Zéka 0 analyza vytvaieni
yzavy 9.roc.
klicovych kompetenci —
pribézné hodnoceni zaki
dle arovné napliiovani
KK —IVP, vystupni
hodnoceni
0 dleplanu
0 kvalita vzdélavani — tzn. piiprava kontrolni
- PHp > O Kkontrolni ¢innost, .. .
zajisténi, organizace, metody, formy. cinnosti
’ ’ ’ ’ hospitace
hodnoceni, motivace, komunikace, klima 0 prabézng
- . 0 f
0 pozorovani, hospitace dle potfeby,

prubézné
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individualizace a

diferenciace ve vyucovani
uspokojovani potfeb a
vyuzivani moznosti zakt —

IvVp

rozmanitost vyuc¢ovacich postupti (styly
uceni) podporujicich vytvareni Zadoucich

vzdé€lavacich zpusobilosti zaka
navaznost uciva

ucelnost pouziti metod vyuky vzhledem

k cili a tématu vyucovani
vyuzivani socialnich forem vzdélavani

efektivita vyuzivani ucebnic, pomticek a

didaktické techniky

vyuziti motiva¢nich metod (vstupni,
pribézna m.)

dodrzovani stanovenych pravidel

hodnoceni zaku

vedeni zakd k sebekontrole a

sebehodnoceni

prubézné vyhodnocovani vysledkia uceni
prostor pro vyjadiovani vlastniho nazoru
dodrzovani pravidel komunikace

psychosocialni podminky vyuky

individudlni piistup k vyuce

0

O

sebehodnoceni uciteld

kontroly, hospitace

hospitace
vyhodnocovani a
vyuzivani IVP uéiteli —

kontrola RS

prubézné
zafi, leden,

cerven

prubézné
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alternativni metody prace a
jejich rozvoj

specialné pedagogické
¢innosti, terapie a jejich

rozvoj

0  kvalita IVP- specifikace potieb a moznosti

zékd, spoluprace s rodi¢i, SPC

0 vyhodnocovani a vyuzivani IVP

0 mnoZstvi a kvalita uzitych alternativ a

terapi, vliv na vzdélavani

0  pozorovani
0 hodnoceni, zpravy
monitoring pfi hospitacich,

kontrolach, diskuse s uéiteli

0 pribézné

0 prabézné

4. VYSLEDKY VZDELAVANI ZAKU

Cil:

Sledované jevy:

Kritéria:

Nastroje:

Casové rozvrzeni

dosahovat optimalnich
vychovnych a
vzdélavacich vysledki
odpovidajicich
individualnim moZnostem
Zaki a cilim zakladniho

vzdélavani

0

dosahovani cilovych
kompetenci vzdélavani
podle SVP — profil
absolventa

zvladani ocekavanych

vystupti v SVP, IVP,PIR

0 profil absolventa $koly (dovednosti,

védomosti, schopnosti, postoje a hodnoty)

0 ogekavané vystupy v SVP, IVP,PIR

U analyza napliovani
vzdélavacich cili — profil

absolventa

0 pozorovani
O portfolia zakh

0 analyza a kontrola $kolni

dokumentace uditeli

0 nakonci5.a

9.roc.

0 pribézné
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0  dalsi vzdélavani absolventi
Skoly, uplatnéni
ucast zaku v soutézich,

olympiadach

0 piijeti absolventa na SS, OU, praktickou
skolu
0 Gspésnost zaki v soutézich, olympiddach -

umisténi

0 pfijimaci fizeni

0  vystupni hodnoceni

O vysledkové listiny

0 dle ukong.
povinné skolni

dochazky

0 prabézné

5. PODPORA SKOLY ZAKUM, SPOLUPRACE S RODICI, VZAJEMNE VZTAHY

Cil: Sledované jevy: Kritéria: Nastroje: Casové rozvrieni
0 Kovalitni poradensky 0 kvalita vychovného 0 kvalita ¢innosti vychovnych poradct ve O sebehodnoceni, zpravao |0  pribézné,
systém poradenstvi vztahu k potfebam skoly, zaki a rodict ¢innosti zprava
0 kvalita ostatnich slozek 0 kvalita ¢innosti ostatnich slozek O pozorovani kontrola v cervid
r r r r _ . e D o W v w
poradenského systému poradenského systému 0  spokojenost rodith prubézné
(rozhovory, event. dle
potieby dotazniky)
O Informovanost a jeji 0 ptistup k informacim a 0 ptistup pracovniki Skoly, zaki a rodi¢t | 0  porady - diskuse 0 dle planu
zkvalitfiovani jejich prenos k potfebnym informacim 0 metodicka sdrusent - 0 dleplénu

0 poskytovani potiebnych informaci

zékonnym zéastupctim zaka

diskuse

0 kontroly Zakovskych
knizek

0 tfidni schiizky, konzultace

— zapisy

0 prabézné

0 pribézné, min.

1x za Ctvrtleti
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spokojenost rodi¢u- dle potieby
kvalita a aktudlnost prezentace na webu Skoly
rozhovory
a ve Skolnim tisku
Rozvoj a zkvalitiiovani 0 kvalita a vyuZivani 0 kvalita spoluprace rodi¢t se $kolou a monitoring prace rodict prubézné
spoluprice s rodici rodicovské iniciativy vyuzivani jejich namétt a ptipominek diskuse s rodisi dle poticby
0  spolupréace se $kolskou
radou
Dobré klima skoly, 0 vzijemné vztahy mezi 0 existence pocitu sounalezitosti a hrdosti na pozorovani prubézné
prosti‘edi tolerance, Skolou, zéky, rodici a skolu
rozhovory
partnerstvi a divéry dalgich osob a jejich dopad ) y e e v, L | y
0 existence zfetelné piivétivého prostiedi dotaznik dle potieby
aos Y
na vzdélavani
. 5 0 existence divéry zaki a rodic¢i k uditelim
0  klima, kultura $koly
a vedeni Skoly
0 droveti moradlky zak a ugiteld, vztaht A
monitoring, kontroly pritbézné
zék/ucitel, kultury vzajemnych kontaktt ’
existence pravidel chovani zakt ve t¥idé a
jejich respektovani
Siroka nabidka 0 zajmové aktivity 0 mnoZstvi nabizenych aktivit monitoring pruabézné
zajmovych aktivit 0 z4jem zaki o aktivity téidni knihy, zaznamy
zajm. krouzka
Akce $koly 0 kulturni akce 0 mnozstvi a kvalita akci monitoring prubézné

0 sportovni akce

0 pocet acastniki akei — zajem
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0 organizace vystoupeni, koncertl, vystav ve | 0  hodnoceni akci
skole organizatory
0 fotodokumentace
0 prezentace
O Spoluprice s ostatnimi 0 Spoluprace s odbornymi 0 aroven spoluprace skoly s odbornymi 0 pozorovani 0 prabézng
subjekty — vyznam pro pracovisti pracovisti — napi. KPPP, SPC... 0 rozhovory s ugiteli
zaky 0  Spoluprice s ostatnimi “ & >4
0 pfinos pro ucitele, pro zdky 0  zapisy poradenskych
Skolami e mnozstvi a kvalita aktivit pracovist
0 Spoluprice se sponzory 0 kvalita vzdjemné spoluprice, vzajemné 0 fotodokumentace
obohacovani
6. RIZENI SKOLY
Cil: Sledované jevy: Kritéria: Nastroje: Casové rozvrieni
o . . . , - T 1w e diskuse, dotaznik
0 Kvalitni, systémové a 0 cile a strategie $koly 0 schopnost feditele stanovit cile §koly 0 leden
K fue oy e sebehodnoceni vedeni
ompetentni rizeni Skoly . e , M
0 vyhodnotitelnost cilti stanovenych v Skoly 0 cerven
koncepcnim zdméru rozvoje skoly
0 koncepénost fidicich ¢innosti ve $kole -
jejich zietelna strategie
e Uspéch v realizaci novych

0 zpisob rozhodovani

tfeditele Skoly

0 systém prosazovani progresivnich trendii

vzdélavani

trendd —diskuse, ped.rada

0 pribézné
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0 motivovani zaméstnanct

0 efektivita organizace Skoly

0 metodicka podpora kvality

vyuky — personalni rozvoj

0 systém vedeni
pedagogickych pracovniki
- predevsim efektivita

vysledkt hospitaci

efektivita pfijatych opatfeni

realizovatelnost koncepcnich zaméra —

zejména ve vztahu k finan¢nimu rozpoctu

aktivita zaméstnancu

styl fizeni a profesni kompetence teditele

mira spoluuicasti pracovnika Skoly na

¢innostech spojenych s fizenim skoly

ucinnost organizacéni struktury ve vztahu k

fizeni Skoly
koncepcni zajisténi personalniho rozvoje

zaji$téni pomoci zacinajicim a

nekvalifikovanym vyucujicim

kvalita kontroly a hodnoceni pribchu

vzdélavani (ucitelé, reditelka)

pedagogicka rada,
diskuse,
sebehodnoceni feditele

pozorovani

pozorovani

rozdélené kompetence

(dokumentace)

doklady o vybér. fizenich,
kvalifikovanost ped.
hospitace uvadejicich
ucitelti u za¢inajicich a
nekvalifikovanych ucitelti

a opacné

hospitace teditelky
s vystupy a rozbory
zdznamy o kontrolach a

hospitacich

o pribézné

0 pribézng,
cerven

0 leden

0 prabézné

0 pribézné

0 dle planu

hospitaci
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0 kontrolni systém

0 kvalita dokumentace $koly

0 kvalita a Getnost kontroly provozu

0 funk&énost vnitini dokumentace
0 s dokumentaci v§ichni seznameni

0 kvalita a efektivita $kolniho fadu

e individudlni rozbory
vlastni pedagogické prace

uc. s RS

e pravidelné kontroly
zastupkyné + namatkové

RS (zaznamy)

e kontroly dokumentace —
ZR
e piipominkovani Skolniho

fadu (ué., rodice, Zci)

0 nasledné po
kontrole a

hospitaci

0 dle potieby

0 pribézné

0 dle potieby

7. UROVEN VYSLEDKU PRACE SKOLY

Cil:

Sledované jevy:

Kritéria:

Nastroje:

Casové rozvrzeni

Zvysovani kvality prace
Skoly a jeji prezentace na

vefejnosti

0 kvalita vysledka vzdélavani

0 zietelnost zkvalithovani vysledki
vzdélavani

0 spokojenost rodict, zaka

0 pozorovani
0  kontrola

O prace s vysledky

0 prabézné

0 1xza2roky
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0  prezentace Skoly

0 dokument — vyroéni zprava

propojeni zpétné vazby s dals§im rozvojem

skoly

prezentace Skoly na vefejnosti a odezva

kvalita vyroéni zpravy

|

(|

kontroly aktualit na webu
zaznamy z tisku

dokumentace Skoly

0

O

prubézné

zafii — ped.

rada
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